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Resumen Ejecutivo

Tras el paso de los huracanes Irma y Maria en septiembre
2017, Puerto Rico sufrio una serie de impactos en su
infraestructura critica. Estos eventos afectaron el acceso a
servicios basicos (alimentos, salud, educacion, etc.) y el
desarrollo  socioeconédmico de todo el pais,
particularmente de aquellas comunidades histéricamente
mas vulnerables. A consecuencia de ello, el gobierno
federal, a través del Departamento de la Vivienda y
Desarrollo Urbano de los Estados Unidos (HUD, por sus
siglas en inglés), implementd el Programa Subvencion en
Bloque para el Desarrollo Comunitario para la
Recuperacion ante Desastres de Puerto Rico (CDBG-DR,
por sus siglas en inglés).

Como parte de estos esfuerzos y asignacion de fondos, se
diseié el Programa de Planificacion Integral de la
Resiliencia Comunitaria (WCRP, por sus siglas en inglés)
para fortalecer la capacidad de recuperacion en las
comunidades de Puerto Rico. La comunidad de Tumbao es
uno de los diez (10) barrios del municipio de Maunabo.
Limita al oeste con el barrio Lizas, al este con el barrio
Talante, al sur con los barrios Palo Seco y Calzada, y al
norte con el municipio de Yabucoa.

La comunidad de Tumbao se destaca por su fuerte uniény
resiliencia, elementos fundamentales para enfrentar los
desafios ambientales y sociales que la afectan. En
particular, su cercania a cuerpos de agua como el Rio
Maunabo y la quebrada Tumbada la expone a un alto nivel
de vulnerabilidad ante el riesgo de inundacién. Las
viviendas en el sector Garona son especialmente
susceptibles a inundaciones provocadas por lluvias
intensas, lo que ocasiona dafios graves y aumenta la
inseguridad de los residentes. Ademas, las carreteras y
puentes de la comunidad estan altamente expuestos a
deslizamientos de tierra e inundaciones, lo que puede
aislar a los residentes y dificultar su evacuacion en
situaciones de emergencia.

Foto aérea de Tumbao, foto por P.E.C.E.S., Inc. (08/25/2024)

HALLAZGOS PRINCIPALES:

La mayoria de los puentes de la comunidad, dafiados por el
huracan Maria, ain no han sido reparados, lo que pone en
riesgo a los residentes.

La mayoria de los sectores de la comunidad son vulnerables a
inundaciones, lo que limita el acceso a necesidades basicas
debido a las obstrucciones en las carreteras.

La Carretera Estatal PR-759 se inunda con frecuencia,
agravando los problemas de movilidad y acceso.

El Centro Comunitario no se encuentra en condiciones aptas y
accesibles para servir de espacio seguro para eventos de
emergencia y para la organizacion y encuentro comunitario.

La falta de ingresos y la ausencia de titulos de propiedad
dificultan la capacidad de preparacién y respuesta ante eventos
climaticos.

La falta de mantenimiento en las carreteras, la falta de rutas
alternativas, escasa iluminacion y alto riesgo de deslizamientos
de tierra, aumentan la vulnerabilidad de la comunidad.

La infraestructura eléctrica y de agua potable es vulnerable a
interrupciones, afectando especialmente a personas mayores
que dependen de equipos médicos.

Mediante el Programa WCRP, la comunidad desarrollo su
Plan de Resiliencia Comunitaria (CRP, por sus siglas en
inglés) por medio un proceso de planificacion participativa,
liderado por el Comité de Trabajo de Tumbao en
representacion de sus residentes y respaldado por diversas
asambleas comunitarias. Este proceso permiti6 a la
comunidad identificar sus condiciones existentes, tanto
geograficas como sociales, y evaluar su capacidad
adaptativa, que incluye, entre otros actores, el Comité Pro-
Desarrollo de Maunabo, Iglesias y el Municipio de
Maunabo.

Ademas, la comunidad elaboré una vision a largo plazo
centrada en la movilizacion conjunta para adquirir las
herramientas y habilidades necesarias para fortalecer su
autogestion. Esto implica colaborar con entidades
dedicadas al desarrollo y bienestar comunitario, con el
propdsito de obtener los mecanismos y recursos esenciales
para empoderarse y actuar en ambitos ambientales,
econémicos y sociales, promoviendo un entorno
comunitario mas seguro y sostenible.

En respuesta a esta vision, el Plan de Resiliencia
Comunitaria establece cuatro (4) metas principales
enfocadas en mejorar la infraestructura vial y mitigar su
vulnerabilidad ante inundaciones y deslizamientos de
tierra, garantizar la continuidad de los servicios basicos
mediante proyectos sostenibles; fortalecer la capacidad
organizativa y de respuesta ante emergencias, y promover
la seguridad de las viviendas, reduciendo su vulnerabilidad
a amenazas ambientales.

Entre las iniciativas contempladas en el Plan, se encuentran
la creacion de un Comité de Implementacién y Monitoreo
para supervisar 'y monitorear los proyectos de
reconstruccion de infraestructura, el establecimiento de
alianzas y acuerdos de colaboracion para proyectos de
sostenibilidad energética y acceso a agua potable. Asi como
el desarrollo de una propuesta programatica para el uso
del centro comunal. Ademas, se incluyen diversas acciones
orientadas a la reduccién de riesgos ambientales y |
capacitacion de la comunidad.

-



Executive Summary

Following the passage of hurricanes Irma and Maria in
September 2017, Puerto Rico suffered a series of impacts
on its critical infrastructure. These events affected access
to basic services (food, health, education, etc.) and the
socioeconomic development of the entire country,
particularly in those historically most vulnerable
communities. As a result, the federal government, through
the United States Department of Housing and Urban
Development (HUD), implemented the Community
Development Block Grant Program for Disaster Recovery
in Puerto Rico (CDBG-DR).

As part of these efforts and allocation of funds, the
Comprehensive Community Resilience Planning (WCRP)
program was designed to strengthen the resilience of
Puerto Rico's communities. The community of Tumbao is
one of ten neighborhoods in the municipality of Maunabo.
It is bordered to the west by the Lizas neighborhood, to
the east by the Talante neighborhood, to the south by the
Palo Seco and Calzada neighborhoods, and to the north
by the municipality of Yabucoa.

Tumbao stands out for its strong unity and resilience,
fundamental elements to face the environmental and
social challenges that affect it. In particular, its proximity
to bodies of water such as the Maunabo River and the
Tumbada stream exposes it to a high level of vulnerability
to the risk of flooding. Homes in the Garona sector are
especially susceptible to flooding caused by heavy rains,
which causes serious damage and increases insecurity for
residents. In addition, the community's roads and bridges
are highly exposed to landslides and flooding, which can
isolate residents and make it difficult to evacuate them in
emergency situations.

Aerial photo of Tumbao, photo by P.E.C.E.S., Inc. (08/25/2024)

MAIN FINDINGS:

Most of the community's bridges, damaged by Hurricane Maria,
have not yet been repaired, putting residents at risk.

Most sectors of the community are vulnerable to flooding,
limiting access to basic needs due to road obstructions.
Highway PR-759 frequently floods, aggravating mobility and
access problems.

The Community Center is not in suitable and accessible
conditions to serve as a safe space for emergency events and
for community organization and gathering.

Lack of income and the absence of property titles hinder the
ability to prepare for and respond to weather events.

Lack of road maintenance, lack of alternative routes, poor
lighting, and high risk of landslides increase the community's
vulnerability.

The electrical and drinking water infrastructure is vulnerable to
interruptions, especially affecting older people who depend on
medical equipment.

Through the WCRP Program, the community developed its
CRP (Community Resilience Plan) through a participatory
planning process, led by the Tumbao Work Committee on
behalf of its residents and supported by various
community assemblies. This process allowed the
community to identify its existing conditions, both
geographical and social, and assess its adaptive capacity,
which includes, among other actors, the Maunabo Pro-
Development Committee, churches, and the Municipality
of Maunabo.

In addition, the community developed a long-term vision
focused on joint mobilization to acquire the tools and
skills necessary to strengthen its self-management. This
involves  collaborating with entities dedicated to
community development and well-being, with the purpose
of obtaining the essential mechanisms and resources to
empower themselves and act in the environmental,
economic, and social spheres, promoting a safer and
more sustainable community environment.

In response to this vision, the Community Resilience Plan
establishes four (4) main goals focused on improving road
infrastructure and mitigating its vulnerability to floods and
landslides; ensuring the continuity of basic services
through sustainable projects; strengthening organizational
and emergency response capacity; and promoting housing
security by reducing vwvulnerability to environmental
threats.

Among the initiatives contemplated in the plan are the
creation of a Implementation and Monitoring Committee
to supervise and monitor infrastructure reconstruction
projects, the establishment of alliances and collaboration
agreements for energy sustainability and access to
drinking water projects, as well as the development of a
programmatic proposal for the use of the community
center. In addition, various actions aimed at reducing
environmental risks and training the community are
included.



Introduccion

¢Qué es el Programa de
Planificacion Integral de la
Resiliencia Comunitaria (WCRP)?

Durante septiembre del 2017, Puerto Rico fue devastado
tras el paso de dos eventos atmosféricos: los huracanes
Irma y Maria. Los impactos y dafios producto de estos
huracanes resultaron en pérdidas humanas y econémicas
que han establecido un antes y un después en la
memoria puertorriquefia, cuyas repercusiones aun
marcan la vida cotidiana de miles de residentes del
archipiélago boricua.

Ante este estado de emergencia, el Gobierno de los
EE.UU. emiti6 una Declaracién de Desastre Mayor,
asignando fondos bajo la Subvencién en Bloque de
Desarrollo Comunitario para la Recuperacién de
Desastres (CDBG-DR, por sus siglas en inglés) para
financiar la rehabilitacion de Puerto Rico. El Gobierno de
Puerto Rico designé al Departamento de la Vivienda (DV)
como la agencia responsable de administrar los fondos
CDBG-DR, por lo que se desarrollé un Plan de Accién para
describir el uso de los fondos y cédmo se atenderan las
necesidades no satisfechas de los sectores de vivienda,
desarrollo econémico e infraestructura, entre otras.

Como parte del Plan de Accion para la Recuperacion de
Puerto Rico, se establece el Programa de Planificacion
Integral de la Resiliencia Comunitaria (WCRP, por sus
siglas en inglés).

Para llevar a cabo el Programa, el Departamento de la
Vivienda (DV) entré en un Acuerdo de Subrecipiente (SRA,
por sus siglas en inglés) con la entidad sin fines de lucro
Foundation for Puerto Rico (FPR) para ejecutar el disefio de
WCRP, asi como desarrollar herramientas educativas, de
planificacion y de visualizacion de datos. Ademas, FPR esta a
cargo de proveer asistencia y capacitacion técnica para
implementar procesos de planificacién enfocados en las
vulnerabilidades y necesidades de comunidades locales.

Asimismo, DV entré en un Acuerdo de Subrecipinete (SRA,
por sus siglas en inglés) con la entidad sin fines de lucro
Programa de Educacién Comunal de Entrega y Servicio,
también conocida como P.E.C.E.S., Inc. la cual, es una
organizacion con 40 afios de experiencia en el ecosistema de
las organizaciones sin fines de lucro y cuya mision es
promover el desarrollo educativo, economico y social en el
sureste de Puerto Rico.

El 17 de abril de 2023,
P.E.C.EES., Inc. recibié la
notificacion para proceder con
las actividades de planificacion
del Programa de Planificacion
Integral de la Resiliencia
Comunitaria  (WCRP). Esta
autorizacion se basa en el
Acuerdo de Subrecipiente
(SRA) numero 2023-DR0026,
firmado el 4 de octubre de
2022 entre el Departamento
de la Vivienday P.E.C.E.S., Inc.

Bajo este SRA, P.E.C.E.S., Inc. colabora directamente con diez
(10) comunidades en el area este de Puerto Rico para
facilitar el desarrollo de CRP’s, fortaleciendo su capacidad de
respuesta ante emergencias y promoviendo el desarrollo
sostenible y resiliente de estas comunidades. Entre las
comunidades que acompafia P.E.C.E.S., Inc., se encuentra
Tumbao, en el municipio de Maunabo.

cComo se desarrolld este Plan de
Resiliencia Comunitaria?

Las tareas y actividades llevadas a cabo para desarrollar
este Plan se dividen en cuatro (4) fases principales:

FASE 1:
Introduccién al Programa
WCRP

Desarrollar una estrategia
de participacién ciudadana.

Recopilacion, analisis y
presentacion de datos
comunitarios.

FASE 4:
Implementacién y
Monitoreo

“Notice to Proceed” Tumbao (04/17/2023)

La participacion de P.E.C.ES., Inc. incluye asistir a la
comunidad de Tumbao, Maunabo, en la elaboraciéon de su
Plan de Resiliencia Comunitaria. Ademas, deben cumplir con
los entregables y reportes establecidos en el SRA y completar
cuatro (4) fases de planificacion en el periodo acordado.

El Programa WCRP tiene como objetivo fomentar una
planificacion para la recuperacion que sea impulsada
desde y con la comunidad. Ademas, busca desarrollar
herramientas que apoyen estos esfuerzos. El Programa
busca proporcionar los recursos necesarios para elaborar
planes integrales de resiliencia comunitaria. Estos planes
permitiran que las comunidades desarrollen politicas,
iniciativas y capacidades administrativas y de gestién para
atender sus necesidades.

Desarrollar estrategias de
implementacion.

Establecer mecanismos de
monitoreo y ajustes.




;Quiénes somos?

La comunidad de Tumbao es uno de los diez (10) barrios
del municipio de Maunabo. Limita al Norte con el
municipio de Yabucoa, al Oeste con el barrio Lizas, al Este
con el barrio Talante y al Sur con los barrios Palo Seco y
Calzada. Su via principal es la Carretera Estatal PR-759,
ubicado al Sur de la comunidad.

Originalmente, Tumbao formaba parte del barrio Palo
Seco hasta el 2007, cuando se aprobd una legislacion para
su creacion formal como barrio independiente. Tumbao
se distingue por su entorno rural, caracterizado por
pendientes pronunciadas y cuerpos de agua adyacentes.
Entre sus activos comunitarios mas importantes, se
encuentran las Iglesias Misién Asamblea de Dios y Casa de
Oracion Solo Jesucristo Salva, asi como la empresa Tu
Mundo Solar y varias fincas agricolas. Ademas, Ila
comunidad cuenta con valiosos activos ambientales, como
la Sierra Pandura, ubicada al norte y clasificada como
zona de conservacion, donde habita el coqui guajon.

Las fincas agricolas, ubicadas cerca de la ribera del Rio
Maunabo y la quebrada Tumbada, reflejan la identidad
agricola de la comunidad. Sin embargo, estas fincas
enfrentan  desafios  significativos debido a las
inundaciones provocadas por el desbordamiento de estos
cuerpos de agua, lo que afecta la produccién y la cosecha.

En respuesta a estos retos, la comunidad ha trabajado
arduamente para fortalecer su capacidad adaptativa y
resiliencia. Han creado un Comité de Implementacién y
Monitoreo  para supervisar los proyectos de
reconstruccion de infraestructura, una medida clave para
mejorar la seguridad vial y reducir la vulnerabilidad a
inundaciones y deslizamientos de tierra.

Ademas, han identificado estrategias de mitigacion
mediante infraestructura verde, como la siembra de
especies vegetales que ayudan a retener el suelo y
prevenir la erosion.
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Fuentes de Informacion:

Rios - FEMA

Areas Protegidas - Servicio Forestal EE. UU. (USFS)
Barrios - Junta de Planificacion (JP)

Esto es especialmente relevante, dado que la comunidad
enfrenta altos riesgos de deslizamientos e inundaciones. De
acuerdo con el Servicio Geoldgico de Estados Unidos (USGS, por
sus siglas en inglés), tras el paso del huracan Maria se reportaron
alrededor de 18 deslizamientos en la zona.

A pesar de estos desafios, la comunidad de Tumbao demuestra
una notable determinacién y espiritu solidario. La falta de
mantenimiento de carreteras, la vulnerabilidad de Ia
infraestructura critica y la inseguridad de las viviendas son
dificultades  persistentes, pero los residentes estan
comprometidos en atender estos retos desde la organizacién y
participacion comunitaria.
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Su enfoque en la colaboracién y la creacion de redes de
apoyo refleja su compromiso con mejorar su calidad de
vida y fortalecer su resiliencia ante futuras amenazas.

Asimismo, la comunidad ha priorizado la capacitacion y la
educacion, organizando talleres y actividades que
refuerzan la cohesién social y la capacidad de respuesta
ante emergencias. Este enfoque integral y proactivo
evidencia el espiritu resiliente y colaborativo de
Tumbao, que sigue enfrentando sus desafios con
determinacién y solidaridad.




¢Como estamos organizados?

Primera Asamblea Comunitaria, foto por P.E.C.E.S., Inc. (03/08/2023)

Reunién de Comité Mapeo Participativo, foto por P.E.C.E.S., Inc. (08/08/2023)

La comunidad Tumbao cuenta con el apoyo de
colaboradores en asuntos de desarrollo social, ambiental y
comunitario. El Comité Pro-Desarrollo de Maunabo,
operando desde 1996, es una organizacion de base
comunitaria enfocada en defender el medioambiente y los
recursos naturales del municipio de Maunabo. Su mision se
centra en promover alternativas reales de desarrollo
sustentable y facilitar la educacién ambiental.

El compromiso de la comunidad de Tumbao se refleja en su
enfoque colaborativo y en la creacién de redes de apoyo que
abarcan desde la capacitacion en liderazgo y gestion de
proyectos para la implementacién de soluciones sostenibles
como la energia solar y la recoleccion de agua de lluvia.

La comunidad religiosa desempefia un rol fundamental en
Tumbao, ofreciendo apoyo tanto en la reparticion de
alimentos como en orientacién espiritual. La Iglesia Mision
Asamblea de Dios se destaca por su participacién activa,
brindando asistencia inmediata en situaciones de
emergencia y, al mismo tiempo, promoviendo la unidad y la
cohesion dentro de la comunidad. Su labor no solo satisface
necesidades basicas, sino que también fortalece los lazos
entre los residentes, creando un entorno de solidaridad y
colaboracion.

Por otro lado, se ha conformado un Comité de Trabajo a
partir del afio 2023, a través del Programa WCRP. Este
Comité, compuesto de cinco (5) voluntarios de la comunidad,
ha identificado necesidades principales que tiene la
comunidad y elegido acciones que responden a tales
necesidades para ser trabajadas. Asimismo, estaran
trabajando, en conjunto con otros grupos de la comunidad,
con la implementacién de acciones prioritarias para el
beneficio de Tumbao.
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Metodologia
Alcance comunitario

La Participacion Comunitaria es el elemento
fundamental para garantizar un proceso de planificacion
efectivo y, asi, obtener un Plan de Resiliencia Comunitaria
(CRP, por sus siglas en inglés) que realmente refleje las
necesidades y prioridades de Tumbao. En conjunto con
el Comité de Trabajo y residentes de la comunidad, se
disefié una estrategia para convocar a la ciudadania a
participar del proceso de planificacion y las actividades
conducentes al desarrollo de este Plan.

La Estrategia de Participacion de la comunidad de
Tumbao fue adaptada a las caracteristicas especificas de
la comunidad, considerando la disponibilidad de los
residentes para reunirse y los medios de comunicacion
preferidos para compartir informacién. Las reuniones se
celebraban dos (2) veces al mes, los martes a las 5:00
p.m., en el Centro Comunal de Tumbao, lo que permitia
la participacion activa de los residentes en el horario
acordado. Para convocar a los participantes, se utilizaban
hojas sueltas y otros medios de comunicacion escogidos
por la comunidad.

La Estrategia de Participacion incluye:

e Puntos de contacto del D <
Comité de trabajo, .
P.E.CES., Inc, FPRyDV -

e Canalesy procesos de
comunicacion

datos
e Métodos de validaciéon

e Directrices de procesos ::?
. . L\\\_
e Mantenimiento de S—_ T
registros \\\\
 Tipo de reuniones §
e Métodos de recoleccion de S N
= e,

El proceso de planificacion promovido por el Programa WCRP
requiere validacion de los hallazgos principales para cada fase
del desarrollo del Plan. A este fin, se llevaron a cabo reuniones
con el Comité de Trabajo y con el pleno de la comunidad para
dialogar y proveer insumo acerca de la informacion recopilada,
asi como acordar el contenido a ser incluido en el Plan.

El alcance comunitario requiere de estrategias utilizadas por
los residentes de la comunidad y el Programa WCRP para
lograr la participaciéon ciudadana incluyeron métodos de
comunicacion tales como; 1) llamadas telefénicas; 2) “Flyers”;

3) promocién en activos comunitarios: 4) “WhatApps”; 5) visitas
y 6) guaguas de sonido.

RETMELES

telefénicas

Entregay
publicacién de
flyers en activos
comunitarios

Estrategias de
Alcance
Comunitario

Mensajes via
“WhatsApp"

Visitas a la
comunidad

Guaguas de

sonido

Uno de los mecanismo de alcance fue la actividad "Mi
Comunidad Sonada"”, la misma se centré en involucrar a
los residentes de la comunidad en la creacion de una
visibn compartida para su futuro. Este actividad incluyd
ejercicios como la creacidon de un "vision board" con los
residentes, donde se recopilaron ideas y suefios de la
comunidad. Ademas, se realizaron llamadas y formularios
para obtener insumos adicionales de los miembros de la
comunidad, asegurando que todas las voces fueran
escuchadas y consideradas en el proceso.

El propésito del Programa WCRP fue construir un modelo
de desarrollo sostenible y comunitario, donde cada
habitante pudiera prosperar. Este objetivo se logré
mediante la participacion activa de la comunidad en todas
las etapas del proceso, desde la recopilacion de ideas
hasta la validacién de la vision final. Al involucrar a los
residentes de manera significativa, se fomenté un
sentido de pertenencia y compromiso con el
desarrollo de Tumbao, asegurando que la Vvision
reflejara verdaderamente las aspiraciones y necesidades
de la comunidad.

Reunién de Comité 5 Mapeo Participativo foto por P.E.C.E.S., Inc. (08/08/2023)




Metodologia

Recopilacion de datos

El proceso de recopilacion de datos para el desarrollo del
Plan de Resiliencia Comunitaria de Tumbao contempld
una serie de actividades tales como: 1) recorridos guiados
para la observacién; 2) toma de anotaciones; 3) revision
de materiales; 4) la coordinacion de grupos focales y 5)
entrevistas informales. Con el propdsito de abarcar las 6
areas de enfoque del Programa de WCRP: 1)
infraestructura; 2) vivienda; 3) salud; 4) desarrollo
econémico; 5) ambiente; y 6) educacion. Y asegurar la
participacion de los residentes en el proceso de
recopilacion.

La metodologia incluyé la recopilacion de datos
primarios y secundarios. Los datos primarios se
obtuvieron directamente de los residentes mediante
grupos focales, visitas a residencias y actividades
interactivas realizadas en la comunidad. Se llevé a cabo un
mapeo participativo con el propdsito de validar y
recopilar informacion sobre amenazas, impactos vy
tensiones, mientras se fomentaba el didlogo comunitario
sobre las condiciones y usos de los espacios publicos, asi
como las diversas actividades sociales, recreativas y
comerciales de la comunidad.

Por otro lado, los datos secundarios se recopilaron a
partir de fuentes existentes tales como: 1) informes
municipales; 2) politicas publicas; 3) planes; 4) mapas; y
5) estudios ambientales, entre otros. La combinacién de
ambos tipos de datos buscd proporcionar una vision
integral y precisa de las condiciones, vulnerabilidades y
capacidades de la comunidad, garantizando que las
estrategias y acciones propuestas en este Plan
respondieran a la realidad de la comunidad y reflejaran
las verdaderas necesidades y preocupaciones de sus
residentes.

Instrumentos de
recopilacion de datos

datos
secundarios

datos
primarios

J

| ECPR del Censo de
« Estados Unldos
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Uno de los esfuerzos mas destacados en el proceso de
recopilacion de informacién fue la encuesta comunitaria,
llevada a cabo de manera presencial. El disefio de la encuesta
incluyé 76 preguntas, en su mayoria preguntas cerradas de
seleccién multiple, junto con algunas preguntas abiertas. En
total, se realizaron 79 encuestas en la comunidad.
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Por otro lado, uno de los actores principales para el proceso
de recopilacion de insumos sobre cada logro y avance del
programa, fue el Comité de Trabajo de Tumbao. Quienes
desempenfaron un papel crucial en la evaluacién, discusion y
validacion de las condiciones existentes, analisis de
vulnerabilidad y capacidad de la comunidad.

Reunién de Cierre Fase 2
Validacion de Necesidades de
Resiliencia, foto por P.E.C.E.S., Inc.
(06/18/2024)

Asamblea cierre Fase 1, foto p
P.E.C.E.S., Inc. (04/25/2024)

Para facilitar el proceso de participacién de todos los
residentes de la comunidad, se utilizaron diversos métodos
de divulgacién de informacién y recopilacion de
comentarios, como:

Asambleas Comunitarias.
Reuniones de Comité de
Trabajo.

Correos Electrénicos.
Cartelones con cédigos
QR.

Formularios en paginas
web.

Llamadas telefénicas.
Mensajes de texto.
Visitas casa a casa en la
comunidad.

Reunion de Comité #9

Fase 1, foto por P.E.C.E.S., Inc. (12/12/2023)
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condiciones de salud cronicas y personas envejecientes.

Con el propdésito de profundizar en el conocimiento de las condiciones y riesgos de la comunidad, se desarrollaron seis (6) perfiles comunitarios:
1) historico-cultural; 2) sociodemografico; 3) socioecondmico; 4) vivienda; 5) ambiental; e 6) infraestructura, que ofrecen una descripcion detallada

de Tumbao.

Resumen de Hallazgos de las Condiciones Existentes

La comunidad de Tumbao enfrenta diversas necesidades de resiliencia debido a su
vulnerabilidad a eventos climaticos como: 1) inundaciones; 2) huracanes; y 3) deslizamientos
de tierra. A esto se suma el deterioro de la infraestructura critica, especialmente las
carreteras, lo que incrementa la inseguridad y dificulta la movilidad, particularmente
durante emergencias.

Uno de los principales problemas sefalados por la comunidad es el estado de deterioro y
riesgo de los puentes, agravado por los impactos del huracan Maria en 2017 y el huracan
Fiona en 2022. En especial, el Puente Garona, el cual se encuentra a un nivel muy bajo
cerca del rio Maunabo, presentando un alto riesgo de obstruccion por inundaciones. En la
actualidad, muchos de estos puentes no han sido reparados en su totalidad, lo que
representa una amenaza grave para la poblacién, dado que el colapso o la intransitabilidad
de estos accesos podria dejarlos incomunicados y sin acceso a servicios basicos.

La comunidad de Tumbao ha enfrentado multiples desafios a lo largo de los afos, principalmente relacionados con los impactos de eventos
climaticos y la falta de mantenimiento en su infraestructura critica. Estos problemas se han visto exacerbados por los efectos del cambio
climatico, que afectan a toda la poblacion, pero especialmente a los grupos mas vulnerables, como las personas con diversidad funcional, con

Asimismo, el deficiente mantenimiento de carreteras, alcantarillados y cuerpos de agua,
junto con la falta de alumbrado publico y el riesgo de derrumbes, agrava la vulnerabilidad de
los residentes. Esta situacion es especialmente critica debido a que Tumbao es una
comunidad rural y remota, con alta poblacion de envejecientes, con dificil acceso al casco
urbano de Maunabo, lo que limita ain mas la accesibilidad a recursos y servicios basicos en
situaciones de emergencia.

Otro aspecto preocupante es la inestabilidad en los servicios esenciales. Las interrupciones
frecuentes en el suministro de electricidad y agua potable, asi como la falta de
mantenimiento de los pozos sépticos, afectan significativamente la calidad de vida de los
residentes y su capacidad de recuperacion tras eventos naturales. Los residentes también
han expresado que la falta de apoyo gubernamental ha exacerbado estas problematicas,
dejando a la comunidad en una situacion de abandono y precariedad. Sin embargo, a pesar
de estos retos, la comunidad de Tumbao ha demostrado una fuerte resiliencia y un
profundo sentido de solidaridad. Con la ayuda de la organizacién y el trabajo en conjunto,
los residentes han buscado soluciones para enfrentar las adversidades y fortalecer su
cohesiéon comunitaria.



Perfil Historico-Cultural

El municipio de Maunabo se encuentra en la costa
sureste de Puerto Rico, limitando al norte con Yabucoa, al
oeste con Patillas y al este con el Mar Caribe. Su territorio
se compone de tres (3) regiones:

¢ Elvalle de Maunabo en la zona sur-central.
e Las colinas semiaridas en el sur.
e Laregion montafiosa en el este.

Ademas, Maunabo forma parte de las Colinas Semiaridas
del Sur, atravesadas en el norte-noreste por la Sierra o
Cuchilla de Pandura y en el suroeste por la Sierra de
Guardarraya (Enciclopedia PR, 2010).

Segun el Plan de Ordenacion Territorial del Municipio de
Maunabo (2024), en 1831 se establecieron los limites
jurisdiccionales de los barrios Emajaguas, Palo Seco,
Talante y Quebrada Arenas. Posteriormente, en 1874,
debido al crecimiento poblacional, se incorporaron los
barrios Calzada, Matuyas Alto, Matuyas Bajo y Lizas (POT,
2024).

No fue hasta 2007 que, mediante la Ley Num. 45, se
oficializé la separacion del sector El Tumbao del barrio
Palo Seco, creando el barrio Tumbao, el décimo del
municipio. Segun esta ley, en ese momento el nuevo
barrio tenia una poblacion estimada de 750 habitantes y
alrededor de 300 residencias.

Tumbao es un barrio rural de alto valor ecolégico, dado
que colinda al norte con la Sierra Pandura, un area
clasificada como zona de conservacion debido a la
presencia del coqui Guajén, su abundante vegetacién y el
Rio Maunabo. El barrio Tumbao estda conformado por
cuatro (4) sectores identificados por sus residentes: 1)
Garona, 2) Tumbao Abajo 3) Tumbao Arriba y 4) Lizas de
Tumbao.

Sus residentes destacan que la comunidad esta compuesta por
familias que han residido en el area durante generaciones, en su
mayoria vinculadas a la actividad agricola. Histéricamente, el
barrio albergd fincas dedicadas a la siembra de cafia y a la
ganaderia, actividades fundamentales en la regidon. En |la
actualidad, aun existen pequefias fincas, principalmente
dedicadas a la ganaderia y a la agricultura a pequefia escala.

Vista Aérea Rio Maunabo, foto por P

Tradiciones locales

En el Rio Maunabo se celebraba un torneo conocido como “Volley
Rio”, en el que los residentes acondicionaban y limpiaban el rio
para llevar a cabo la actividad. Este torneo se realizé durante
muchos afios, aunque en la actualidad ya no se celebra.

Ademas, se organizaban otras actividades como las carreras del
pavo y torneos de baloncesto. Algunos residentes han
expresado su interés en retomarlas, especialmente ahora que la
cancha se encuentra en condiciones adecuadas para su uso.

Por otro lado, en el Centro Comunal se proyectaban
peliculas para nifios y se realizaban diversas actividades.
Aunque estas han disminuido con el tiempo, actualmente
se siguen llevando a cabo celebraciones en el barrio
vecino de Lizas de Tumbao, principalmente en la época
navidefla. Entre estas tradiciones se incluyen
decoraciones alusivas al nacimiento y la Navidad, asi
como la celebracién de la Tradicion de Reyes Magos, en
la que miembros de la comunidad se disfrazan de los Tres
Reyes Magos para repartir regalos a los nifios. Estas
actividades son organizadas por familias del mismo
barrio, manteniendo vivas las costumbres y el sentido de
comunidad.

Vista Aérea Puente Tumbao, foto por P.E.C.E.S., Inc. (08/25/2024)




Perfil Socio-Demografico

Para el desarrollo de los perfiles sociodemograficos y
socioeconémicos, se utilizd la Encuesta sobre la
Comunidad de Puerto Rico de 2022 (ECPR), puesto que
la comunidad de Tumbao corresponde a un barrio, lo que
permite contar con datos censales precisos dentro de su
limite geografico.

No obstante, con el propédsito de recopilar informacion
mas actualizada y detallada sobre las condiciones actuales
de la comunidad desde un enfoque integral, se llevo a
cabo una Encuesta Comunitaria (2023) como
instrumento de recoleccién de datos primarios. Dicha
encuesta fue aplicada a un total de 79 residentes.

Segun la ECPR (2022), la comunidad de Tumbao tiene una
poblacion de 586 habitantes, de los cuales 342 son
hombres (58.4%) y 244 son mujeres (41.6%). En términos
de distribucién por edad, la mediana de edad en Tumbao
es de 59 anos para ambos géneros. Sin embargo, los
datos recopilados en la Encuesta Comunitaria (2023)
muestran que la mayoria de los encuestados (32
personas) tienen entre 61 a 70 anos, seguidos por 21
personas que indicaron estar en el rango de 41 a 60 afios.
En la siguiente ilustracion se presenta los datos
recopilados por medio de la Encuesta Comunitaria (2023)
sobre la edad.

por
edad

Graduado de escuela superior (incluye equivalencia)

En términos de raza, segun el ECPR del 2022, la mayoria (310) de
los residentes de la comunidad de Tumbao se identificaron bajo la
categoria de "negro o afrodescendiente" y otras 276 personas
bajo "alguna otra raza".

En cuanto al nivel de escolaridad de la poblacién de 25 afios o
mas, segun la ECPR (2022), la mayoria (68.4%) ha alcanzado al
menos un diploma de escuela superior o un nivel educativo
superior. Por otro lado, una proporcion significativa (31.6%) no ha
completado el noveno grado.

A continuacién, se presentan mas datos sobre el nivel de
escolaridad de la comunidad de Tumbao segun la ECPR (2022):

Rango de edad en la comunidad de Tumbao (2022)

Menos de 9no grado

De 9no a 12 grado, sin diploma

Algunos estudios universitarios, sin grado
Grado asociado

Bachillerato

Grado de posgrado o profesional

Graduado de escuela superior o nivel superior

Bachillerato o nivel superior

0 10 20 30 40 50 60 70

Datos obtenidos de la ECPR (2022)

Referente a las condiciones de salud que afectan a la poblacion
de Tumbao, segun los datos de la Encuesta Comunitaria (2023), la
comunidad enfrenta diversas enfermedades que requieren
atencion especializada y cuidado continuo. Entre estas se
encuentran las enfermedades respiratorias, enfermedades
cardiovasculares, diabetes y condiciones que limitan la
movilidad.

En cuanto al uso de equipos médicos que requieren
conexion eléctrica, de las 43 personas que indicaron
padecer o tener un familiar con alguna condicion crénica
de salud, 14 senalaron que dependen de alguno de
estos dispositivos. Entre ellos se encuentran camas de
posiciones, maquinas para la apnea del suefio, maquinas
de terapia y refrigeradores para insulina. Por otra
parte, 4 personas indicaron tener un familiar
encamado en sus hogares que necesita de alguno de
estos equipos con conexidn eléctrica para atender su
condicion.

personas dependen de
algun equipo médico
eléctrico

personas indicaron -
tener un familiar ) ‘
encamado —

T I

Segun la ECPR (2022), en el barrio Tumbao hay 186
personas de 35 afios o0 mas con algin tipo de
discapacidad. La poblacién masculina de entre 35y 64
aflos presenta la mayor incidencia de discapacidad, con
un total de 111 personas.

de Tumbao

32%

de la poblacién

tiene algun tipo
de discapacidad

Datos obtenidos de la Datos obtenidos de la ECPR (2022)
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Perfil Socioecondmico

Segun los datos recopilados en la Encuesta Comunitaria
(2023), la mayoria de los encuestados reportaron un
ingreso anual entre los $5,000 a $14,000, mientras 22
personas indicaron un ingreso $4,999 o menos. 13
personas contestaron tener un ingreso anual de $15,000 a
$19,000, y alrededor de 12 personas reportaron entre los
$20,000 a $34,999 (dos (2) personas no contestaron la
premisa).

Los datos de la ECPR (2022) reflejan rangos de ingreso
similares, donde el 53.2% de la poblaciéon de Tumbao
tiene un ingreso anual entre $10,000 y $14,999. Esto
evidencia que la mayoria de la poblacién de la comunidad
de Tumbao se encuentra por debajo del nivel de pobreza.

de la poblacién tiene
uningreso anual de

$10,000 - $14,999

Perfil de Vivienda

En cuanto a las fuentes de ingreso, segun la Encuesta
Comunitaria (2023), 35 personas indicaron que su principal
fuente de ingresos proviene de ayudas gubernamentales,
combinadas con otros programas como el Programa de
Asistencia Nutricional (PAN) y el Programa de Ayuda
Temporal para Familias Necesitadas (TANF), seguro social,
entre otros:

e PAN, TANF: 12 personas

e PAN, TANF y seguro social: 18 personas

e PAN, TANFy empleo: tres (3) personas

e PAN, TANF, seguro social y empleo: una (1) persona
e PAN, TANF y trabajo parcial: una (1) persona

Por otro lado, seis (6) personas indicaron que su fuente de
ingreso proviene de una pension, combinada con seguro
social, empleo y ayudas gubernamentales como PAN y TANF.

En términos de empleo, segun la ECPR (2022), el 25% de la
poblacion forma parte de la fuerza laboral; de esta, sélo el
18% esta empleada y el 7% esta desempleada.

Mientras tanto, los datos recopilados en la Encuesta
Comunitaria (2023) reflejan que la mayoria de los
encuestados (64 personas) reportaron estar
desempleados y (12 personas ) si tener empleo. Tres (3)
personas no contestaron la pregunta.

En cuanto a la ocupacién, por medio de la Encuesta
Comunitaria (2023), se encontrd una variedad de oficios en
la comunidad, aunque la mayoria de encuestados
indicaron ser retirados y amas de casa.

@ Desempleada

@ Empleada

La mayoria de los encuestados
consideran el sector agricola

clave para el desarrollo 16 %

econoémico de la comunidad.
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Segun los datos de la ECPR (2022), la comunidad de
Tumbao cuenta con 229 unidades de vivienda, de las
cuales 193 se encuentran ocupadas y 36 estan vacantes.

229 unidades de vivienda
en la comunidad de

aprox. Tumbao

Residencias de la comunidad, foto por P.E.C.E.S., Inc. (08/25/2024)

En términos de tenencia, el 81% de las viviendas estan ocupadas
por propietarios y 19% por inquilinos (ECPR, 2022). Por otro
lado, en cuanto a la titularidad, segun la Encuesta Comunitaria
(2023), la mayoria (38 personas) de los encuestados reportaron
no contar con el titulo de propiedad de su residencia.

Cabe resaltar que Tumbao se caracteriza por ser una comunidad
rural donde las familias agricolas han residido por generaciones,
heredando fincas y hogares a sus familiares. Esta tradicion ha
dado lugar a la falta de titularidad de las propiedades, un asunto
de gran importancia para la comunidad.

En cuanto al valor de las viviendas, segun el ECPR (2022), la
mayoria de las viviendas (105) en Tumbao se encuentran entre
$50,000 a $99,000 dolares.

Por otra parte, con el paso de los huracanes Irma y Maria,
segun la Encuesta Comunitaria (2023), al menos 70
viviendas de la comunidad sufrieron dafos. Entre los
principales dafios reportados en las viviendas se

encuentran:
¥
S

e Pérdida de ventanas y puertas

Pérdida parcial o completa del techo

Pérdida de bienes por inundacién

Techos, paredes o pisos agrietados

Deslizamientos de tierra




Perfil de Infraestructura

020 _ o
C@’_) Seguridad Publica

El barrio Tumbao no cuenta con establecimientos de
seguridad publica en el barrio, los establecimientos mas
cercanos quedan a siete (7) minutos de la comunidad.
Estos son:

* Cuartel de la Policia Municipal de Maunabo
* Cuartel de la Policia Estatal de Puerto Rico
* Estacion de Bomberos de Maunabo

Residentes comentan que el barrio Tumbao es uno
tranquilo, donde el mayor problema de seguridad es la
falta de alumbrado en las carreteras vecinales, las cuales
también son bastante angostas. Otro problema
identificado es el llamado “boceteo”, el cual representa
una molestia significativa para los residentes de la
comunidad. En casos de emergencia, los residentes de
Tumbao tienen acceso a la Escuela Higinio Figueroa
Villegas, ubicada en el Sector Bordaleza de Punta
Tuna, que sirve como refugio y esta a cinco (5) minutos
de la comunidad.

@ salud

A pesar de ser que la comunidad de Tumbao es una
envejeciente y con diversidad de condiciones de salud, el
barrio Tumbao no cuenta con programas o servicios de
salud para sus residentes. Los establecimientos mas
cercanos se encuentran a siete (7) min, estos son:

=5

Hospital Municipal de
Maunabo

Clinica Ambulatoria, Centro
Satélite de Maunabo

Centro Educativo
Psico Social de Ayuda

% Educacion

Dentro de la comunidad no se encuentra ninguna facilidad
educativa para el servicio de la nifiez. La Unica estructura
educativa existente es donde se encuentra el Centro
Comunal del barrio, donde hace muchos afios atras estas
facilidades servian como escuela elemental del barrio. Los
residentes han presentado interés para utilizar estas
facilidades como espacio de encuentro para recibir
talleres educativos de diversos temas, como:

S

Programas Técnicos: Capacitacion sobre Escuela
construccion, cocina, respuesta de de
estilismo, etc. emergencia y cambio Adultos
climatico

Centro Comunal Tumbao, foto por P.E.C.E.S., Inc. (09/26/2024)

) Carreteras y Puentes

La via principal de la comunidad de Tumbao es la Carretera
Estatal PR-759. Las demas vias son calles vecinales,
caracterizadas por su estrechez, que comienzan a partir del
puente Garona, el cual cruza el Rio Maunabo. Este sector
de la carretera, donde se ubica el puente, queda
completamente incomunicado cuando el rio se desborda,
no solo tras el impacto de tormentas y huracanes, sino
también durante eventos de lluvias prolongadas.
Actualmente, debido a trabajos de limpieza de sedimentos
en el Rio Maunabo a la altura del puente Garona, se ha
acumulado una montafia de arena al mismo nivel del
puente, lo que representa un grave problema de seguridad
en caso de inundaciones, dado que puede acelerar el
aumento del nivel del agua en el sector Garona.

A raiz de esto, la comunidad se encuentra en riesgo de
quedarse aislada, sin acceso a servicios basicos o de
emergencia. Otras vias que dan acceso a la comunidad son
caminos vecinales por el sector Lizas al oeste de la
comunidad, y por el sector Talante al este de la
comunidad.

Es importante resaltar que dado a que la comunidad ubica
alrededor de una quebrada que discurre por la comunidad
de norte a sur, hasta unirse con el Rio Maunabo, la misma
depende de varios puentes para su accesibilidad. En la
comunidad hay siete (7) puentes, de los cuales, segun
informacion recopilada gracias al mapeo participativo,
cuatro (4) de estos se encuentran en riesgo de colapso y
en peligro de inundaciéon. Lo cual aumenta la
vulnerabilidad de la comunidad tras eventos de tormentas,
huracanes o fuerte lluvias. En cuanto a la transportacién, a
pesar de que la comunidad queda relativamente cerca del
casco urbano del municipio de Maunabo, la misma no
cuenta con transportacion publica que facilite la movilidad
de los residentes. De este modo, el automdovil se convierte
en una necesidad basica de la comunidad.
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Perfil de Infraestructura

Acueductos y alcantarrillados

La comunidad cuenta con conexién al sistema de
acueductos de agua potable de la Autoridad de
Acueductos y Alcantarillados (AAA). Por otra parte, la
comunidad no cuenta con lineas de gravedad ni
tuberia de bombeo relacionados a un sistema de
alcantarillado pluvial. En sectores existen zanjas de
recogido de agua que discurren hacia las quebradas y
hacia el Sur de la comunidad o hacia los puentes que hay
alrededor de esta.

En cuanto a los sistemas de aguas sanitarias, la
comunidad no cuenta con conexidon al sistema de
alcantarillado de la AAA. Durante una reunién con la
administracién municipal, la vicealcaldesa explicé que,
debido a la distribucién del barrio y la distancia entre las
viviendas, la conexién al sistema requeriria una
inversion considerable por parte de la AAA.

Actualmente, las viviendas de Tumbao dependen de
pozos sépticos para el manejo de aguas residuales,
algunos de los cuales carecen de mantenimiento
adecuado y pueden estar descargando aguas residuales
en las quebradas y en el Rio Maunabo.

El servicio de mantenimiento de los pozos sépticos esta a
cargo del municipio; sin embargo, segun la administracion
municipal, este servicio se ha visto afectado por la alta
demanda y el aumento de costos en |los municipios
aledafos, donde se ubican las plantas procesadoras.
Ademas, el municipio de Maunabo ofrece este servicio a
un costo mas bajo que los municipios de Yabucoa y
Patillas, lo que ha generado una presion financiera que
podria resultar en un aumento en el precio del servicio.

En cuanto al servicio de agua potable en la comunidad, la
Encuesta Comunitaria (2023) revelé6 que 41 residentes
indicaron experimentar interrupciones en el suministro,
mientras que 38 afirmaron no enfrentarlas. Entre quienes
reportaron interrupciones, una gran parte sefialé6 que estas
ocurren con una frecuencia de mas de un dia a la semana,
llegando incluso a registrarse entre tres (3) y cinco (5) veces al
dia.

Por otro lado, tras el paso del huracan Maria, todos los
sectores de Tumbao se vieron afectados por la interrupcion
del servicio de agua potable durante aproximadamente ocho
(8) meses. La comunidad es particularmente vulnerable a la
falta de suministro de agua debido a su ubicacién en una zona
elevada y remota, lo que dificulta el acceso y el
restablecimiento del servicio en situaciones de emergencia.

¢Usted experimenta \ 4/
interrupciones en el servicio ,
de agua por la AAA?

El sistema de bombeo
depende exclusivamente
de la electricidad
suministrada por Luma
Energy.

No ]
48.1% Si
51.9%

de los encuestados
reportaron apagones
con frecuencia en sus
hogares

N ! ‘s
- - - s .

//@\\ Energia electrica
Tumbao no cuenta con subestaciones eléctricas
dentro de la comunidad. Por otro lado, las oficinas
operativas y comerciales de Luma Energy mas cercanas
se encuentran en los municipios de Humacao y Guayama,
a unos 31 km de distancia. Segun varios residentes, el
sistema eléctrico sufrié graves dainos tras el paso del
huracan Maria, lo que dej6é a la comunidad sin servicio
durante aproximadamente ocho (8) meses. Esta
situacién causé serios problemas econdmicos y dificultd
la refrigeracion de alimentos y medicamentos, ademas de
las tareas diarias.

En la actualidad, persisten las interrupciones en el
servicio eléctrico debido a la falta de poda adecuada,
segun los residentes. La abundante presencia de bambu
y arboles cercanos a las lineas de transmision representa
un riesgo para la infraestructura eléctrica. Segun la
Encuesta Comunitaria (2023), el 82% de los residentes (65
personas) reportaron sufrir apagones o bajas de voltaje
en sus hogares. La mayoria de estos residentes
indicaron que experimentan interrupciones en el
servicio de tres (3) a cinco (5) veces al dia, mientras
que un grupo considerable reporté sufrir apagones mas
de una (1) vez a la semana.

’—%

h Telecomunicaciones

Los residentes de la comunidad son susceptibles a la
interrupciéon  parcial o prolongada de las
telecomunicaciones debido a su ubicacién remota que
impide su reparacion por las agencias pertinentes.
Se afectan debido a la abundante vegetacién que
interrumpe el tendido de telecomunicaciones.
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Perfil Medioambiente

El barrio Tumbao queda dentro de un area boscosa en el
Municipio de Maunabo, siendo un barrio bastante
humedo por la riqueza hidrica que discurre por el
mismo. Al norte del barrio, en la colindancia con
Yabucoa, se encuentra un manantial que alimenta las
qguebradas que discurren por la comunidad. Segun
residentes, en Tumbao hay alrededor de siete (7)
guebradas que discurren por la comunidad.

Este lado Norte del barrio, esta clasificado como Suelo
Rustico Especialmente Protegido - Ecoldgico (SREP-E),
quedando dentro de un &rea designada como Area
Prioritaria de Conservacion. (PUT, 2015)

Al lado Sur, el barrio estd clasificado como Suelo
Rustico Especialmente Protegido - Agricola (SREP-A)
por su alta fertilidad (PUT, 2015). Aunque es una zona
agricola, la delimitacion de la Reserva Agricola del Valle
de Maunabo llega hasta el extremo Sureste de la
comunidad, quedando la mayoria de estas tierras fuera
de la reserva agricola.

A esto se le aflade que en la entrada de la comunidad
queda el cauce del Rio Maunabo, el cual cruza el barrio
de Suroeste a Sureste. Sin duda alguna el barrio
Tumbao es uno altamente importante por sus
recursos naturales y valor ecolégico.

Al ser una comunidad localizada entre cuerpos de agua,
los eventos atmosféricos que implican grandes
cantidades de lluvia y fuertes vientos son de suma
importancia para sus residentes. Estos eventos suelen
causar en la comunidad la salida del cauce de rios y
desbordamiento de quebradas. Por otra parte, los
fuertes vientos suelen ocasionar pérdidas materiales y la
interrupcion del servicio eléctrico.

001825 05 075 A
il = m — 1 Kilometers A

1:21,539
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MATUYAS,BAJO

QUEBlg-ADA
ARENAS

Leyenda
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[ sreP-ga
[ srep-EH
[ SREP-EP
[ SREP-H
[0 srep-p
Jsu
[ surnp
[ sure
[ viaL

SREP-AP

SRC

Clasificacion eI Suelo

Fuentes de Informacion:
Clasificacion de Suelos (PUTPR) & Barrios - Junta de

Comunidad Tumbao Planificacién (JP)

ﬁG b VIVIENDA :@r @

Creado por P.E.C.E.S. (febrero 2025)

Uno de los mayores riesgos que se le presenta a esta comunidad durante estos eventos son las inundaciones por
desbordamiento de quebradas, la salida del cauce del Rio Maunabo y la interrupcién del transito por la caida de arboles y
bambues en los caminos vecinales.
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Perfil Medioambiente

Peligros Naturales

Como se menciond anteriormente, el barrio Tumbao es propenso a inundaciones debido a
la salida del cauce del Rio Maunabo y al desbordamiento de la Quebrada Tumbada, que
atraviesa la comunidad. Las grandes cantidades de agua que fluyen por estos cuerpos de
agua, especialmente después de eventos de fuertes lluvias, provocan graves inundaciones,
dejando a la comunidad incomunicada. Esta situacién se agrava aun mas debido a los
problemas en la infraestructura vial, como la falta de mantenimiento de las cunetas de
drenajey la ausencia de infraestructuras resistentes a estos eventos.

Segun las clasificaciones de inundabilidad de FEMA, la parte sur de la comunidad se
encuentra dentro de la zona AE de inundacién. De acuerdo con el Reglamento sobre Areas
Especiales de Peligro a Inundacion (Reglamento de Planificacion Num. 13), la zona AE
corresponde al Cauce Mayor, que incluye los terrenos regulados y adyacentes al cuerpo de
agua, reservados para descargar la inundacion base sin aumentar acumulativamente la
elevacion superficial del agua en el valle inundable. Estos terrenos se identifican en los mapas
de tasas del seguro de inundacién y se designan como Floodway y Zona AE (véase en el
siguiente mapa).

Esta clasificacion se debe al cauce del Rio Maunabo, lo que representa un problema
significativo para la comunidad. Cada vez que el rio se desborda, sobrepasa el puente de
acceso principal, dejando incomunicada a la comunidad. Ademads, a causa del
desbordamiento de la Quebrada Tumbada, una seccién de carretera vecinal en direccion al
Norte se ha socavado y pone en riesgo a los residentes que transitan a diario por este tramo
de carretera.

Ahora bien, es importante resaltar que los mapas de inundacién de FEMA no incluyen otros
sectores identificados como inundables por la comunidad. Con la ayuda del ejercicio de
mapeo participativo, los residentes enfatizaron sobre ciertos sectores que se inundan por el
desbordamiento de la Quebrada Tumbada (véase en la siguiente ilustracion). Estos sectores
inundables identificados por la comunidad abarcan las viviendas del sector Garona, al Sur del
Centro Comunal, y otras residencias cerca del sector La Loma. La mayoria de estas areas en
riesgo de inundacion identificados por la comunidad, se encuentran aledafias a puentes en
peligro de inundacién por su cercania a los cuerpos de agua, falta de mantenimiento y
dafios no reparados.

© 001826 - 08 075
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R ::17 53]
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£ navsshm .
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Zonas Inundables
Comunidad Tumbao

Creado por P.E.C.E.S. (febrero 2025)

Fuentes de Informacidn:
Zonas Inundables & Barrios - Junta de Planificacion (JP)
Carreteras - Autoridad de Carreteras (ACT)
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llustracion de los sectores identificados como inundables por la
comunidad a través de un ejercicio de mapeo participativo:

Leyenda:

Sectores inundables
identificados por la
comunidad

‘ Viviendas en peligro de
inundacion

Puentes en peligro de
inundacion

lglesia Sdlo
Jesucristo Salva &

&

Centro Comunal
BarriosTumbégo

«dl@@» Hidrologia

Tu Mundo Sol
Puerto Rico
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Perfil Medioambiente
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Deslizamientos

Segun el Plan de Mitigacion del Municipio de Maunabo
(2021), la mayoria de los sectores de la comunidad de
Tumbao son vulnerables al riesgo de deslizamientos,
especialmente durante eventos de lluvias prolongadas.
Sumado al riesgo de incomunicacion y aislamiento debido
al deterioro de las vias y los eventos de inundacion, la
ocurrencia de deslizamientos y derrumbes aumenta aun
mas la vulnerabilidad de la poblacién.
Por ejemplo, los sectores empinados enfrentan un st
iesgo Deslizamientos
mayor riesgo, especialmente en carreteras y caminos RPN -tcqoria de Riesgo
vecinales donde la base ha sido socavada por la quebrada _ . 1oy Ato
Tumbada, afectando particularmente a los sectores de — !
Tumbao Abajo y Tumbao Arriba.

Tras el paso del huracdn Maria, el Servicio Geoldgico de Riesgo a Deslizamiento Fuentes de Informacion: . .

. . . , ., = B.arnDs-Juntg deIPIanlﬂcacml'l f[JP) . do § Tvion o
Estados Unidos (USGS, por sus siglas en inglés) realizé un Comunidad Tumbao Riesgo» Destaamierto - Seiclo Geokigko d EE. U (US3S) N
estudio sobre los deslizamientos en la isla y determiné Creado por P.E.C.E.S. (febrero 2025) Mayaguez / USGS

que el barrio Tumbao registr6 18 deslizamientos,
afectando aproximadamente el 12.08% del territorio
(Municipio de Maunabo, 2021).

Camino vecinal principal de la
comunidad , foto por residente de
la comunidad Tumbao

Vista de derrumbe en la ribera del rio

Maunabo,
foto por P.E.C.E.S., Inc. (12/10/2024)




El analisis de vulnerabilidad y riesgo de la , Se centra en evaluar la

. Este analisis tiene como objetivo identificar y evaluar la de la comunidad
frente a peligros como: 1) inundaciones; 2) huracanes; y 3) deslizamientos. Por medio de un enfoque participativo y utilizando diversas fuentes de
informacion, se busca proporcionar una comprension integral de cuales son aquellos

En las préximas paginas, se presentan los conceptos clave utilizados en el andlisis para facilitar una mejor comprension de los resultados. Ademas, se
incluye un resumen del proceso desarrollado para evaluar la exposicién, sensibilidad y capacidad adaptativa de la comunidad frente a las principales
amenazas, asi como los hallazgos principales del analisis.
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Es necesario conocer la definicion de varios conceptos antes de detallar el proceso y los resultados del andlisis de vulnerabilidad y riesgo en Tumbao. Para propdsitos del

Programa WCRP, y segun establecidos en el Marco de Planificacion del Programa, se comparten las siguientes explicaciones:

Se refiere a un peligro natural que tiene el
potencial de causar dafios o pérdidas.
Algunos ejemplos de amenazas son:

1) huracanes; 2) tormentas; 3) tsunamis;

4) temblores; y 5) terremotos.

Se refiere a la habilidad o capacidad del
sistemna comunitario para moderar dafios, o
modificar o cambiar sus caracteristicas, y
comportamientos para afrontar las amenazas
mejor.

Presencia de sistemas comunitarios en areas
sujetas a amenazas.

Efectos en los sistemas comunitarios basados
en la exposicion y sensibilidad a wuna
amenaza. Los impactos pueden ser directos o
indirectos. Por ejemplo, un impacto directo a
un elemento fisico de la comunidad puede
tener impactos indirectos en el sistema
mayor.

Es una funcién de la severidad y probabilidad
de la ocurrencia de una amenaza y la manera
en que sus consecuencias pueden ser medidas
por la wvulnerabilidad de los sistemas
comunitarios expuestos. El riesgo puede ser
anticipado o medido luego de un evento.

Se refiere a los medios (naturales, materiales
y sociales) que aseguran las necesidades de
la vida y el bienestar. Por ejemplo, la energia
eléctrica, el agua potable, la vivienda y los
comercios locales, entre otros.

El nivel al que los sistemas de una comunidad
pueden ser impactados por una amenaza.
La sensibilidad es determinada por multiples
factores sociales.

Son los sectores que se ven afectados por
amenazas. Incluyen medios de subsistencia,
poblaciones vulnerables y activos
comunitarios.

El estado o condicién de una persona o cosa
donde puede ser influenciado o dafiado por
una amenaza o impacto particular.

Presién dinamica, grave y persistente que
puede afectar de manera negativa a uno o
varios sistemas de la comunidad.

El grado en que los sistemas de una
comunidad son susceptibles a sufrir dafios
causados por una amenaza.
La vulnerabilidad puede medirse en
variables que representan factores sociales
como bienestar econémico, salud y estado
de educacion, preparacién y capacidad de
afrontar amenazas particulares, y asi
sucesivamente. La vulnerabilidad esta
directamente relacionada a las
caracteristicas y condiciones sociales que
trascienden el sistema comunitario y son
influenciadas por aspectos de iniquidad vy
justicia social.
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Llamamos activo comunitario a los elementos,
capacidades y recursos fisicos, sociales y culturales que
conforman y contribuyen al desarrollo y funcionamiento
de las comunidades.

La comunidad cuenta con varios activos comunitarios tales
como: 1) Iglesias; 2) Comercios; entre otros: Estos activos
comunitarios se han clasificado por: 1) Social; 2)
Econdmico; 3) Ambiental; 4) Cultural; e 5) historico.

La comunidad Tumbao desea convertirse en una
comunidad resiliente, donde todas las personas que
habitan en ella puedan tener una buena calidad de vida.

Mediante reuniones comunitarias, los residentes
mencionaron que desean tener otros activos comunitarios
en su comunidad, como: 1) un huerto comunitario y 2)
banco de alimentos para poder tener sustento para los
residentes y responder en momentos de emergencia

Iglesia Mision Asambleas de Dios, foto por P.E.C.E.S., Inc. 8/25/2024

Social

Iglesia Mision Asambleas de Dios
Iglesia Casa de Oracion Solo
esucristo Salva

Economico

e Tu Mundo Solar
e Fincas Agricolas

Ambiental

Sierra Pandura
e Rio Maunabo
e Quebradas

Cultural e Historico

e Tradiciones Navidenas
e Centro Comunal

Otro de los activos comunitarios que la comunidad desean
tener es un centro tecnoldgico y un centro educativo en
donde los estudiantes puedan realizar sus tareas y se
puedan ofrecer talleres a los residentes de la comunidad.
Desean también tener un parque para los nifios en
donde puedan jugar y recrearse.

Por otro lado, la comunidad comparte que, luego del paso
del huracan Maria, el centro comunal quedé con dafos
considerables que representaban un peligro para los
residentes.

No obstante, hay otros elementos que son susceptibles a
sufrir dafos luego de un evento de emergencia. En las
siguientes secciones, se identificaran esos sistemas
comunitarios que quedan expuestos a peligros naturales
y que, por sus caracteristicas fisicas o por su ubicacion,
son sensibles a los impactos de estos eventos.

Antes de pasar a la discusion de la vulnerabilidad y el
riesgo local, comenzamos exponiendo aquellas amenazas
principales que ponen en peligro la vida, la propiedad y
los espacios de actividad socioeconémica y cultural en
Tumbao.

Quebrada Tumbada, foto por P.E.C.E.S., Inc. 9/26/2024
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Amenazas Principales

Luego de consultar con los residentes de Tumbao y con fuentes de informacion como el Plan de Mitigacién contra Peligros Naturales del municipio de Maunabo (2021), se identificaron los
siguientes peligros naturales como las amenazas principales que afectan a la comunidad:

Huracanes,
tormentas y lluvias
prolongadas

Inundaciones Deslizamientos

A pesar de que hay varios peligros naturales que amenazan a la comunidad de Tumbao, los residentes del sector resaltan la susceptibilidad a inundaciones, sean por deshordamientos del
rio Maunabo y la quebrada Tumbada luego de eventos de Iluvias y eventos atmosféricos, como su preocupacion principal.

Analisis de Vulnerabilidad y Riesgo

Proposito

&) [prepesiie ol ensliEs e vulneralbiicie i e & Luego de llevar a cabo el andlisis, entonces, es posible A continuacién, se describen los pasos necesarios para
entender la exposicion y la sensibilidad comunitaria a identificar las necesidades de resiliencia de la comunidad, llevar a cabo el andlisis de vulnerabilidad y riesgo, seguido
amenazas pasadas, presentes y futuras O sea, mediante que describen situaciones o problemas que afectan a los por un resumen del proceso y sus resultados en Tumbao
este analisis se intenta determinar la vulnerabilidad de sistemas comunitarios en mas peligro o riesgo.

elementos criticos de la comunidad.




Pasos para llevar a cabo el Sistemas comunitarios mas

analisis de vulnerabilidad vy vulnerables en Tumbao
riesgo :
Las siguientes tareas son necesarias para llevar a cabo el Un sistema comunitario, en términos generales, es

analisis de vulnerabilidad y riesgo: cualquier sector o elemento de una comunidad que se ve

Analisis de exposicion. Determinar la exposicion de
sistemas comunitarios a peligros naturales.

Analisis de sensibilidad. Identificar las caracteristicas
o propiedades que hacen que un sistema comunitario
sea mas susceptible a los impactos de las amenazas
que afectan a la comunidad.

Identificacion de tensiones. Enumerar las tensiones
0 problemas crénicos no resueltos que empeoran
problemas en la comunidad y, por tanto, aumentan la
vulnerabilidad.

Andlisis de capacidad adaptativa. Identificar
recursos disponibles en o para la comunidad capaces
de apoyarla en asuntos relacionados a eventos de
emergencia o tensiones.

Asignar puntaje de riesgo. Determinar el riesgo de
los sistemas comunitarios asignando una puntuacion
basada en la vulnerabilidad (exposicidon y sensibilidad)
y la capacidad adaptativa.

Desarrollar necesidades de resiliencia. Establecer
necesidades que atiendan sistemas comunitarios en
mayor riesgo o0 tensiones persistentes en la
comunidad.

afectado por los impactos o consecuencias de una
amenaza. Podemos categorizar los sistemas comunitarios
como:

e Medios de subsistencia. Se refiere a elementos
necesarios para llevar a cabo tareas y actividades
cotidianas en la comunidad. Incluyen los sistema de
distribucién eléctrica y de agua potable, el sistema de
drenaje pluvial, las unidades de vivienda y los
comercios locales.

e Poblaciones vulnerables. Identifica sectores de la
poblacion que se ven afectados de una manera
diferenciada por los impactos de las amenazas. Puede
referirse a toda la poblacién, asi como a sectores
particulares como personas envejecientes, personas
con diversidad funcional o comerciantes, entre otros.

e Activos comunitarios. Aquellos recursos fisicos,
sociales o culturales en la comunidad que contribuyen
al desarrollo comunitario. Puede referirse a la seccion
de “Activos Comunitarios", previamente discutida, para
mas detalles.

il
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a Aérea Rio Maunabo en Tumbao, foto por P.E.C.E.S., Inc. (08/26/2024)
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Puente en entrada a Tumbao, foto por P.E.C.E.S., Inc. (12/10/2024)

Para realizar los analisis de exposicidon y sensibilidad, se
identificaron los siguientes sistemas comunitarios
como los mas vulnerables de Tumbao:

Medios de subsistencia

Vias de transito Unidades de
vivienda

Poblaciones vulnerables

Residentes de Tumbao
(adultos mayores, personas con
diversidad funcional, entre otros)

Activos comunitarios

7

A2/AAA

Negocios Centro Comunal

Fuentes utilizadas para el
desarrollo del analisis de
vulnerabilidad y riesgo

A continuacion se presentan un resumen de las distintas
fuentes de informacion que se utilizaron para desarrollar
el analisis de vulnerabilidad y riesgo:

Analisis de vulnerabilidad

y riesgo

B . Condiciones Existentes

Perfil
socioecondmico

Perfil
sociodemogrdfico

Perfil de
infraestructura

Perfil de vivienda

Perfil histdrico

Perfil ambiental
cultural

L 4 Mapeo Participativo

Identificacion de impactos, tensiones,
experiencias, activos comunitarios y
poblaciones vulnerables

Datos secundarios

Sistema Unico de Trdmite Legislativo
(SUTRA)

Programa de Transparencia de COR3
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Tensiones criticas

Las tensiones persistentes en la comunidad Tumbao « Falta de un sistema de bombeo de agua eficiente.

incluyen:
e Falta de mantenimiento al Rio Maunabo, entiéndase e Intermitencia e inestabilidad del servicio eléctrico
dragado del mismo. afectan actividades cotidianas de residentes, este se
ve interrumpido debido a los bambus que estan
e Falta de mantenimiento a las cunetas de recogido de agua de cerca del tendido.
escorrentias.

e Las carreteras de las rutas alternas son de dificil acceso
debido a que estan en malas condiciones, que incluyen
hoyos en las carreteras y exceso de vegetacion. Estos son
caminos vecinales que conectan con el barrio Talante y el
barrio Lizas.

La comunidad de Tumbao enfrenta multiples desafios que
limitan su capacidad de adaptacién y aumentan su vulnerabilidad

Carretera PR-759 en mal estado, foto por P.E.C.ES., Inc ante emergencias, entre los que se resaltan los siguientes:

e Falta de titularidad de algunos residentes que limita la
capacidad para reparar unidades de vivienda luego de
emergencias o adaptarlas para enfrentar los impactos de
amenazas. Lo anterior, porque es condicion indispensable la
tenencia de la titularidad de la propiedad para acceder a la
mayoria de las ayudas gubernamentales disponibles
(estatales y/o federales).

e La falta de servicios de transportacion y manejo de
emergencias agrava significativamente la situacion de los
residentes, quienes enfrentan serias dificultades para acceder
a atencién médica o ser evacuados en casos de emergencias.
Esta problematica es aun mas critica considerando que la
mayoria de la poblacién en la comunidad esta compuesta por
adultos mayores. Ademas, debido a su edad, muchos de estos
adultos mayores no pueden conducir, lo que les dificulta aun
mas el desplazamiento para realizar gestiones esenciales,
como asistir a consultas médicas, comprar medicamentos o
cumplir con otros tramites importantes para su bienestar.
Esto aumenta su vulnerabilidad y limita su capacidad de
respuesta ante situaciones de emergencia.

Carretera PR-759 en mal estado, foto por P.E.C.E.S., Inc.

Vista aérea Rio Maunabo foto por P.E.C.ES., Inc



Hallazgos principales

La comunidad de Tumbao enfrenta una serie de
vulnerabilidades que ponen en riesgo su seguridad y
bienestar ante las amenazas climaticas y eventos
extremos. Uno de los problemas mas criticos que la
comunidad ha identificado es el deterioro de los puentes,
que fueron severamente afectados por el Huracan Maria en
2017 y por las inundaciones recurrentes generadas por lluvias
intensas. Estos puentes no han sido reparados
completamente, lo que pone en riesgo la conectividad
entre los sectores de Garona, Tumbao Abajo, Tumbao
Arriba y Lizas de Tumbao. En particular, el puente de
Garona, que es la principal entrada a la comunidad, se
encuentra a niveles bajos y cerca del Rio Maunabo, lo que
aumenta el riesgo de inundaciones durante eventos
climaticos extremos. A pesar de que se estan llevando a cabo
disefios y planificacion para la reparacion de algunos puentes
con la ayuda de los fondos de FEMA, el deterioro actual no ha
sido atendido con la urgencia necesaria, dejando a la
comunidad vulnerable ante posibles inundaciones vy
bloqueos en las carreteras que dificultan el acceso a
servicios esenciales como salud y provisiones.

El impacto de las inundaciones en la comunidad de Tumbao
es una amenaza constante, no solo por eventos atmosféricos
mayores, sino también por lluvias frecuentes que socavan las
carreteras cercanas al rio y las quebradas. En particular, los
sectores mas vulnerables son aquellos cercanos a la
quebrada y el rio, como el sector Garona, asi como otras
areas en Tumbao Abajo y Tumbao Arriba. Estas
poblaciones, especialmente las personas mayores Yy
aquellas con movilidad reducida, son las mas afectadas por
el colapso de las vias de acceso. La situacion se agrava por la
falta de infraestructura adecuada para un refugio y la
preparacion ante emergencias.

Como el Centro Comunitario y la Iglesia Misién Asamblea de
Dios, son dos (2) de los activos mas importantes de la
comunidad, también sufrieron dafios estructurales durante el
huracan Maria, limitando las capacidades de respuesta ante
futuros eventos climaticos.

Ademads, la infraestructura de energia eléctrica y agua
potable en la comunidad es sumamente vulnerable,
debido a las interrupciones en el servicio se han vuelto
frecuentes desde el paso del huracan Maria en 2017. Esto
representa un riesgo grave para los residentes,
especialmente para los adultos mayores, quienes dependen
de estos servicios para su bienestar y supervivencia. Muchos
de ellos no cuentan con transporte propio, lo que dificulta
aun mas su acceso a recursos esenciales durante
emergencias.

A esta situacion se suma el hecho de que varios residentes
dependen de equipos médicos que requieren electricidad
para su funcionamiento, como camas ajustables, maquinas
para apnea del suefio y refrigeradores para insulina. Sin
embargo, la comunidad no dispone de un sistema de energia
alterno que permita mitigar los impactos de los apagones
durante eventos atmosféricos, lo que agrava aun mas su
vulnerabilidad.

En términos generales, la comunidad de Tumbao enfrenta
una capacidad adaptativa limitada ante los riesgos vy
amenazas climaticas debido a la falta de iniciativas
gubernamentales para mejorar la infraestructura vial,
establecer rutas alternas y fortalecer los servicios basicos. La
falta de mantenimiento de las carreteras, la proliferacion
de vegetacidon y la presencia de hoyos en las vias
comprometen aun mas la seguridad de los residentes.
Ademas, la distancia entre la comunidad y el casco urbano de
Maunabo, junto con la escasa disponibilidad de recursos en
caso de emergencia, aumenta significativamente su
vulnerabilidad ante eventos climaticos o situaciones urgentes.




Capacidad adaptativa

La comunidad de Tumbao ha demostrado una notable
capacidad adaptativa frente a situaciones de crisis,
como lo evidencio su respuesta al paso del huracan Maria.
Ante la adversidad, las organizaciones locales se unieron
para crear redes de apoyo que facilitaron el acceso a
recursos esenciales y alimentos, a pesar de las
dificultades. La resiliencia de los residentes, impulsada
por un fuerte sentido de solidaridad y organizacion,
permitid que la comunidad se reestableciera, destacando
su habilidad para adaptarse a las circunstancias
cambiantes y transformar los desafios en oportunidades
para fortalecer aun mas su cohesién y autogestion.

La Iglesia Mision Asamblea de Dios ha jugado un papel
fundamental en la comunidad de Tumbao, brindando
apoyo constante a sus residentes. Su participacion activa
se ha reflejado en la organizacion de diversas iniciativas,
como la distribucion de alimentos durante momentos
de necesidad. En situaciones de emergencia, como por
ejemplo, después del huracan Maria, la iglesia no sélo
proporciond recursos esenciales, sino que también sirvio
como un punto de encuentro para fortalecer el espiritu
comunitario. Mediante estas acciones, la iglesia ha sido un
pilar de apoyo, demostrando su compromiso con el
bienestar de los vecinos y con el desarrollo integral de la
comunidad.

La Iglesia Casa de Adoracidon Solo Jesucristo Salva ha
sido un pilar fundamental para la comunidad, ofreciendo
un espacio seguro y lleno de fe donde los residentes
pueden fortalecer su espiritualidad y promover la
cohesion social. Ademas de su rol como centro de
adoracion, la Iglesia ha servido como un lugar de apoyo
emocional y comunitario, brindando a los miembros de la
comunidad un sentido de pertenencia y unidad.

La comunidad de Tumbao se beneficia enormemente del
compromiso y liderazgo del Comité de Trabajo de WCRP, un
grupo de lideres dedicados a promover el desarrollo y
bienestar de sus vecinos. Estos lideres han trabajado
incansablemente para crear espacios de dialogo y reflexion
sobre los temas mas relevantes para la comunidad,
buscando siempre soluciones colectivas que fortalezcan
el tejido social. Gracias a su esfuerzo y determinacion, se les
ha cedido el uso del centro comunal, un recurso vital que
han utilizado con responsabilidad y en beneficio de todos los
residentes. Por medio de este espacio, el comité ha logrado
fomentar la participacion activa de los vecinos, promoviendo
la colaboracién y el sentido de pertenencia dentro de la
comunidad.

Si bien los recursos y colaboradores proporcionados por las
organizaciones y proyectos existentes son fundamentales
para el avance de la comunidad de Tumbao, la capacidad de
preparacion y respuesta enfrenta retos significativos.
Segun el Portal de Transparencia COR3, los fondos
necesarios para los proyectos de reparacion de obra
permanente, bajo el Programa de Asistencia Publica de
FEMA, han sido asignados, pero estos proyectos aun se
encuentran en las etapas iniciales de disefio y planificacion.
La demora en la ejecucion de estos proyectos genera
incertidumbre, lo que afecta tanto la infraestructura fisica
como la moral de los residentes, quienes, ante la falta de
progreso tangible, experimentan desconfianza y desanimo.
Esta situacién, a su vez, puede disminuir la participaciéon
activa de la comunidad en iniciativas de resiliencia y
recuperacion.

La mejora de la infraestructura en Tumbao es crucial no sélo
para el desarrollo econémico, sino también para la seguridad
y el bienestar de sus habitantes.

La implementacién oportuna de proyectos de recuperacion y
la consistencia en el mantenimiento de los mismos son
vitales para garantizar que la comunidad esté mejor
preparada para enfrentar futuros desafios climaticos y
sociales, especialmente con las proyecciones del cambio
climatico que auguran condiciones mas extremas. En cuanto
a las inundaciones, lamentablemente no se han encontrado
iniciativas, regulaciones o proyectos especificos que
respondan directamente a este problema en la comunidad
de Tumbao, lo que subraya la necesidad urgente de abordar
este riesgo en los planes de infraestructura y resiliencia a
largo plazo.

Puente Garona en mal estado, foto por P.E.C.E.S. Inc., (12/10/2024)
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Necesidades de Resiliencia

Las Necesidades de Resiliencia fueron redactadas y validadas en reunion comunitaria, a partir de un ejercicio de puntuacion de riesgo. Es crucial identificar y abordar las necesidades de
resiliencia de la comunidad de Tumbao para fortalecer su capacidad adaptativa y asegurar un entorno seguro y sostenible para todos sus miembros. A continuacién, se detallan las
principales necesidades de resiliencia que deben ser atendidas para mejorar la preparacion y respuesta de la comunidad ante eventos climaticos y encaminarse a la resiliencia comunitaria.

El Centro Comunal de la comunidad queda
expuesto a sufrir de dafios estructurales en
su techo (filtracién de agua), ventanas y
puertas a causa de fuertes vientos, lluvias,
tormentas y huracanes. Ademas, las
inundaciones alrededor de la comunidad
durante estos eventos también afectan el
acceso de los residentes a llegar a este
centro.

Las carreteras y puentes de la comunidad
se ven expuestos a sufrir inundaciones vy
deslizamientos por fuertes lluvias,
huracanes y tormentas, causando que los
residentes queden incomunicados y no tenga
acceso rapido para desalojar la comunidad en
eventos de emergencia.

W,

Las unidades de vivienda localizadas en el | ¥ Los residentes de la comunidad,
sector Garona y cerca a la Quebrada "‘L; TUMBAO " especificamente los adultos mayores con
Tumbada son las mas expuestas a sufrir de ‘ diversas condiciones de salud y encamados
inundaciones que ocasionan  dafios son los de mayor exposicién ante eventos
materiales en sus viviendas y aumentan la de lluvias, tormentas, huracanes e
vulnerabilidad e inseguridad de los inundaciones a causa de la inaccesibilidad
residentes que en ellas viven. a servicios basicos y suministros en caso de
emergencia.

COSTA DEL SOL NACIENTE -

S., Inc. (12/10/2024) 26

M T e




A partir de la redaccién y validacion de las Necesidades de Resiliencia con la comunidad,
se inici6 el desarrollo de la visién, metas, objetivos y acciones de resiliencia. Este
proceso de planificacién, que culmina en el presente Plan, busca que las acciones de
resiliencia atiendan de manera directa o indirecta las necesidades identificadas por los
residentes como prioritarias para fortalecer la resiliencia de su comunidad.

Para la comunidad de Tumbao, se desarrollaron cuatro (4) metas, diez (10) objetivos y
se priorizaron diez (10) acciones de resiliencia. Cada accion priorizada incluye una
estrategia de implementacion que sirve como herramienta y guia para proporcionar a
la comunidad los elementos y procesos necesarios para asegurar su ejecucion efectiva.

Vision: Describe como la comunidad se suefia a largo plazo, tomando en
consideracién las amenazas, tensiones y efectos del cambio climatico.

Metas: Establece qué necesita suceder para alcanzar la vision y abordar los
riesgos y tensiones identificados a lo largo del proceso.

Objetivos: Son las estrategias necesarias para alcanzar las metas establecidas.
Cada meta debe tener minimo un (1) objetivo.

Acciones: Son los medios concretos por los que se logran los objetivos, como:

1) acuerdos de colaboracion; 2) proyectos; y 3) otro tipo de accidn que esté
diseflada para cumplir con los objetivos.




n de la comunidad de Tumbao

“Nuestra vision es que juntos podamos
movilizarnos para obtener las herramientas y
destrezas necesarias para lograr la autogestion”

La vision propuesta es un llamado a la acciéon conjunta para obtener los recursos y las habilidades
necesarias que permitan a cada miembro o al grupo en conjunto alcanzar la autogestion. La idea
central es que, al trabajar en equipo para adquirir estas herramientas y destrezas, todos podran
eventualmente manejar sus propias tareas y objetivos de forma auténoma, lo que conduce a una
mayor independencia y eficiencia en el logro de metas.




Metas, Objetivos y Acciones de Resiliencia

Se celebr6 una reunién comunitaria el 26 de agosto de
2024, en el Centro Comunal de la comunidad, con el
propoésito de discutir y validar las Metas, Objetivos y
Acciones de Resiliencia. Durante la reunidn, se
presentaron a los residentes los conceptos de vision,
metas, objetivos y acciones de resiliencia, explicando su
importancia y relevancia dentro del Plan de Resiliencia
Comunitaria (CRP).

Se destaco que las metas, objetivos y acciones propuestas
fueron desarrolladas en respuesta a las Necesidades de
Resiliencia previamente identificadas por los residentes.
Cada meta y objetivo fueron discutidos en detalle,
resaltando los temas y problematicas que abordan, para
garantizar que los participantes comprendieran como
estas estrategias buscan atender dichas necesidades.

Reunioén de Cierre de Fase 3
Priorizaciéon de las Acciones de Resiliencia, foto por P.E.C.E.S., Inc.
(08/26/2024)

Reunion de Cierre de Fase 3

Priorizacién de las Acciones de Resiliencia, foto por P.E.C.E.S., Inc.
(08/26/2024)

Posteriormente, se llevé a cabo una discusién exhaustiva
sobre cada meta, sus objetivos y las acciones asociadas,
brindando a los residentes la oportunidad de expresar sus
opiniones sobre la viabilidad y utilidad de las acciones
propuestas. Como resultado, varias acciones fueron
modificadas para incorporar nuevas consideraciones para
su implementacién y posibles colaboradores recomendados.

Ademas, se realizd un ejercicio de priorizacion mediante
consenso, los residentes seleccionaron al menos una accion
de resiliencia prioritaria para cada objetivo. Este ejercicio
promovié una planificacion estratégica orientada a
identificar las acciones de mayor importancia y urgencia
para ser implementadas durante los préximos cinco afios,
periodo correspondiente a la vigencia del CRP.

Estos ejercicios buscaron fortalecer la capacidad
organizativa y de toma de decisiones de la comunidad.
En esta ultima etapa, la participacidon activa de los residentes
fue crucial para garantizar que las metas, objetivos y
acciones reflejaran su contexto, necesidades y visién a largo
plazo.
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A continuacion se presentan las metas y objetivos de resiliencia para la comunidad de Tumbao

Meta 1: Fortalecer la infraestructura vial y mitigar su vulnerabilidad ante amenazas, para mejorar la seguridad de la comunidad.
Objetivos:
e Fortalecer la abogacia y fiscalizacion de los lideres comunitarios para que puedan monitorear los proyectos de reconstruccion relacionados a su infraestructuray al
mantenimiento de esta.
e Reducir el riesgo de inundaciones y deslizamientos en la infraestructura vial y en las viviendas cercanas a rios y quebradas.

Meta 2: Mejorar la infraestructura de energia eléctrica y de agua potable, para disminuir la vulnerabilidad de la comunidad en eventos de emergencia.
Objetivos:
e Promover la continuidad del servicio de energia eléctrica mediante la identificacidn de proyectos de energia sustentable y econdmicamente viables.
e Promover la continuidad del servicio de agua potable, diversificando la fuente de suministro de agua.

Meta 3: Fortalecer la capacidad organizativa de la comunidad para mejorar su respuesta ante futuras amenazas y lograr una adaptacion climatica sostenible.
Objetivos:

e Promover la utilizacion del Centro Comunal como Centro Resiliente.

e Fomentar la participacion e integracion de los residentes en la organizaciéon comunitaria.

e Desarrollar un Plan de Manejo de Emergencia Comunitario.

e Fortalecer la capacidad de respuesta ante emergencias de las poblaciones vulnerables.

Meta 4: Promover la seguridad de la vivienda y reducir su vulnerabilidad ante las inundaciones

Objetivos:
A e Capacitar ala comunidad en temas de tenencia, titularidad y derechos sobre la vivienda, para promover la seguridad y el acceso a viviendas dignhas, asi como la

permanencia de la comunidad.
. e Reducir la vulnerabilidad de las viviendas ante amenazas, por medio de medidas de mitigacion que propicien viviendas seguras y permanentes, particularmente

aquellas con dafnos estructurales y vulnerables a inundaciones.




Esta seccion presenta las estrategias para la implementacion de cada accion priorizada por la comunidad, detallando el proceso de planificacion
donde se concreta qué, quiénes, cobmo y cuando se ejecutaran las acciones propuestas. Para cada accion de resiliencia, se especifica su objetivo y
beneficios esperados, las tareas necesarias para su ejecucion, los actores responsables, posibles colaboradores y fuentes de financiamiento, asi como
los costos estimados y el tiempo de implementaciéon. Ademas, se incluyen ejemplos de indicadores para evaluar el progreso y la efectividad de cada

accion.

Asimismo, se establecen los mecanismos de monitoreo y evaluacion del Plan de Resiliencia Comunitaria. Se describe el proceso de seguimiento tras
la finalizacion del Plan, incluyendo los criterios para medir su progreso y efectividad. Esto abarca la conformacién de un Comité de Implementacion y
Monitoreo, los métodos de comunicacion entre el comité y la comunidad, y las directrices para la evaluacién y actualizacion del CRP.
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Meta #1: Fortalecer la infraestructura vial y mitigar su
vulnerabilidad ante amenazas, para mejorar la seguridad de la
comunidad.

reconstruccion
mantenimiento de esta.

Objetivo 1.1: Fortalecer la abogacia y fiscalizacion de los lideres
comunitarios para que puedan monitorear los proyectos de
relacionados a su

infraestructura y al

Accion 1.1.2: Crear un comité para la supervision y fiscalizacion de las obras y proyectos de rehabilitaciéon y ¢

construccion en la comunidad.

Descripcién: La comunidad de Tumbao tiene una deficiencia preocupante en sus vias de transito, particularmente en los
caminos vecinales. La movilidad y conectividad entre los sectores de la comunidad depende de varios puentes que se
encuentran en estado de deterioro, donde al menos cuatro (4) de ellos se encuentran en muy mal estado desde el paso del
Huracan Maria en el 2017. Por otra parte, estas vias se encuentran en riesgo de deslizamientos, en especial el sector Tumbao
Abajo, a causa del continuo aumento de la quebrada que discurre por su lateral, sigue socavando el terreno. Esto,
aumentando el riesgo y la inseguridad de la comunidad al transitar por esta via.

A esto se le suma que el puente principal que da acceso a la comunidad por la Carretera Estatal PR-759, sufre de
inundaciones constantes, dejando incomunicado al barrio. Afectando la posibilidad de recibir apoyo de brigadas de primera
respuesta en momentos de emergencia. Residentes comentan que las inundaciones en este puente se han agravado con los
cambios en patrones de precipitacion que han ido en aumento, por lo que las inundaciones ocurren en eventos de fuertes
lluvias y no solo en tormentas o huracanes.

Segun el portal de transparencia de COR3, existen cuatro (4) proyectos programados para la reconstruccion de los puentes
de la comunidad (1; Los Modesti Bridge 1; Los Rosas Bridge 1; Tumbao Lizas Bridge 1; Tumbao Lizas Road 14). Aunque estos
trabajos estan programados, la comunidad no tenia conocimiento de estos, pues no se le habia ofrecido ninguna
informacion al respecto.

Los proyectos de recuperacion conllevan un largo proceso burocratico antes de ser implementados. Estos procesos, en
muchas ocasiones, son los que obstaculizan la continuidad de los proyectos causando dilatacion en la fase de construccion.

La creacion de un comité de fiscalizacion ayudaria a la comunidad a estar al tanto de la etapa o el obstaculo por el cual se
encuentran detenidos los proyectos. Lo que les proveera mas informacion para una toma de decisiones certera sobre los
pasos a seguir para la fiscalizacion de dichas obras. Para esto, la comunidad debe buscar apoyo de capacitacion
organizacional a través de relaciones e intercambios con otras organizaciones que tengan experiencia con procesos de
fiscalizacion, abogacia y organizacion comunitaria. Ademas, con la ayuda de estos intercambios se crean redes de apoyo
entre organizaciones y comunidades, que pueden generar actividades en conjunto y procesos de apoyo ante intereses
particulares o emergencias.

Entre el apoyo que se puede generar con estas organizaciones se pueden lograr capacitaciones sobre: 1) liderazgo y
organizacion comunitaria; 2) gestion de proyectos comunitarios; 3) administracién de presupuestos y financiamientos;
4) obtencion de fondos; 5) estrategias de alcance comunitario y manejo de conflictos; y 6) entre otros.

—_—

N

Partes responsables: Comité de Implementacion y Monitoreo;
comunidad de Tumbao, Municipio de Maunabo.

Punto medio del plazo: Establecer dialogos con organizaciones
o comunidades para establecer acuerdos o actividades en
comun.

Tiempo estimado: Corto Plazo (1-2) afios).

[*] Costo estimado: $500 a $1,000

Posibles fuentes de financiamiento: No Aplica.

Posibles colaboradores:

Comité Pro- Desarrollo de Maunabo;
Sembrando Sentido;

HASER;

YUCAE;

ARECMA;

ATMAR;

Ayuda Legal;

Sierra Club;

Punto Educativo, Recreativo y Social,_Las Mareas, Salinas
P.E.C.ES,, Inc.

Comunidad de Punta Tuna

Beneficios esperados:

Fortalecer las capacidades de la comunidad.

Intercambio de experiencias, herramientas y recursos entre
comunidades y organizaciones.

Desarrollar redes de apoyo entre comunidades.
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https://www.facebook.com/groups/197423907131/?locale=es_LA
https://www.sembrandosentido.com/
https://www.hasercambio.org/
https://www.yucae.org/acerca
https://www.arecma.org/
https://www.facebook.com/p/ATMAR-Amigos-de-las-Tortugas-Marinas-100079797755039/?locale=es_LA
https://ayudalegalpr.org/issues/vivienda
https://www.sierraclub.org/puerto-rico
https://puntoeducativo.org/
https://www.pecesinc.org/

Objetivo 1.1: Fortalecer la abogacia y fiscalizaciéon de los lideres
comunitarios para que puedan monitorear los proyectos de
reconstruccion relacionados a su infraestructura y al
mantenimiento de esta.

Meta #1: Fortalecer la infraestructura vial y mitigar su
vulnerabilidad ante amenazas, para mejorar la seguridad de la
comunidad.

7

>\ Accidn 1.1.2: Crear un comité para la supervision y fiscalizacion de las obras y proyectos de rehabilitacion y construccion ~_
// en la comunidad (continuacion). \

Tareas a realizar:

Identificar personal municipal encargado de manejar el estado y progreso de los proyectos y obras de
rehabilitacion y construccion en la comunidad. Establecer canales de comunicacion claros y efectivos con estos
recursos para garantizar que la comunidad esté informada sobre los avances, desafios y obstaculos en el
proceso. Esto promovera la transparencia y facilitara la participaciéon ciudadana en la transformaciéon y mejora
de la comunidad.

Coordinar y llevar a cabo encuentros regulares en la comunidad para compartir informacion proporcionada por
el Municipio y otras agencias gubernamentales. Estas reuniones servirdn para informar sobre proyectos
actuales y futuros, asi como para abordar asuntos que requieran la participacién activa y el conocimiento de los
residentes.

Realizar una consulta participativa con la comunidad para identificar residentes interesados en formar parte de
la organizacion comunitaria de Tumbao. Se recomienda que en las reuniones se determinen temas especificos
gue requieran apoyo, como capacitacion en liderazgo, gestion de recursos, redaccion de propuestas,
administracién de fondos, y otros aspectos clave que fortalezcan la estructura comunitaria. Esto permitira
priorizar las areas en las que la comunidad desea enfocarse para trabajar de manera mas organizada y
efectiva.

Identificar organizaciones, entidades, o comunidades vecinas con experiencia en los temas de interés.
Es preferible seleccionar aquellas con un historial de colaboracién comunitaria o programas de capacitacion en
areas como gestion comunitaria, resiliencia, desarrollo social o sostenibilidad.

Organizar visitas de confraternizacién y establecer acuerdos iniciales. Estas visitas serviran para explorar areas Reunién de Comité #8, foto por P.E.C.E.S., Inc.
de interés comun, discutir posibles modalidades de colaboracion y apoyo, y delinear acuerdos preliminares que
puedan guiar el trabajo conjunto.

(11/14/2023)

Indicadores de evaluacion: 1) Establecer acuerdos colaborativos con organizaciones de base comunitaria;
2) Realizar actividades de dialogos sobre experiencias organizativas o manejo de situaciones de emergencia; y
3) Generar participacion e interés comunitario en las ideas y propuestas comunitarias a base de
recomendaciones o capacitaciones realizadas por comunidades cercanas o aliadas.




Meta #1: Fortalecer la infraestructura vial y mitigar su
vulnerabilidad ante amenazas, para mejorar la seguridad de la
comunidad.

Objetivo 1.2: Reducir el riesgo de inundacién y deslizamientos en la
infraestructura vial y en las viviendas cercanas a rios y quebradas.

> Accion 1.2.1: Identificar estrategias de mitigacion de infraestructura verde que retengan el suelo a la orilla de carreteras, 2~
// puentes y patios de viviendas. \\

Descripcién: La comunidad Tumbao es un sector rural donde sus carreteras angostas pasan cerca de las quebradas que discurren por sus diversos sectores. Esta infraestructura vial se
debilita con el paso de escorrentias que han socavado las carreteras y han afectado los cimientos de los puentes al causar deslizamiento, aumentando el riesgo de que la comunidad quede
incomunicada. La implementacion de ciertas especies de pastos, arbustos y arboles con raices robustas pueden ayudar a retener la erosion a las orillas de las quebradas y rios, y pueden
fortalecer la estructura del suelo. La siembra de gramineas como el Vetiver (conocida coloquialmente como Pacholi), ayudan a retener el suelo en espacios erosionados o con posibilidad de
deslizamiento. Algunas otras son: Limoncillo, Diamante (Pachysandra terminalis), La Titonia o Girasol Mexicano, arboles Prendedores o Mata Raton. En el siguiente documento, Uso de
Vegetacion para el Control de Erosidn de Suelos, preparado por el DRNA se identifica un listado con especies de plantas que funcionan para retener la erosién y los deslizamientos.

Actualmente existen distintas organizaciones y empresas que trabajan este tipo de estrategias y que pudieran funcionar en las areas vulnerables de la comunidad. Contactar estas agencias
para establecer acuerdos colaborativos puede beneficiar a la comunidad, visto que algunas de estas identifican fondos para la compra de variedades de plantas y tienen acceso a conseguir
las mismas.

Partes responsables: Comité de Implementacion y Monitoreo, comunidad de Tumbao.
Punto medio del plazo: Establecer acuerdos colaborativos con organizaciones o agencias.
Tiempo estimado: Mediano a largo plazo (2 a 3 afios)
[*] Costo estimado: $500 a $1,000
Posibles agencias o entidades que podrian proveer fondos:
e FEMA - Hazard Mitigation Grant Program;_Flood Mitigation Assistance Grant
Para La Naturaleza - Programa AComPANA
Caribbean Regenerative Community Developmet (CRCD)
Municipio de Maunabo - Oficina de Manejo de Emergencias
Posibles colaboradores:
e Estaciones Experimentales Agricolas de la Universidad de Puerto Rico (Gurabo)
e Caribbean Regenerative Community Developmet (CRCD)
e Herbarios de la Universidad de Puerto Rico
e Parala Naturaleza
e DRNA
e Family Farm Aquaponics
e Bambu Pueblo
e Desde Mi Huerto
e Comité Pro-Desarrollo de Maunabo

e YUCAE Puente de la comunidad Tumbao, foto por P.E.C.E.S., Inc. (12/10/2024)



https://drna.pr.gov/wp-content/uploads/formidable/Vegetaci%C3%B3n-para-control-de-erosi%C3%B3n.compressed.pdf
https://drna.pr.gov/wp-content/uploads/formidable/Vegetaci%C3%B3n-para-control-de-erosi%C3%B3n.compressed.pdf
https://www.fema.gov/grants/mitigation/learn/flood-mitigation-assistance
https://www.paralanaturaleza.org/desarrollo/es/proyectos/comunidades/
https://www.crcdpr.org/
https://www.facebook.com/eeagurabo/?locale=es_LA
https://www.crcdpr.org/
http://herbario.uprrp.edu/bol/
https://mascerca.paralanaturaleza.org/
https://www.drna.pr.gov/
https://www.facebook.com/Aquaponics43
https://www.facebook.com/bambupueblo
https://www.desdemihuerto.com/
https://www.facebook.com/groups/197423907131/?locale=es_LA
https://www.yucae.org/

Meta #1: Fortalecer la infraestructura vial y mitigar su
vulnerabilidad ante amenazas, para mejorar la seguridad de la
comunidad.

Objetivo 1.2: Reducir el riesgo de inundacién y deslizamientos en la
infraestructura vial y en las viviendas cercanas a rios y quebradas.

N\
\ Accion 1.2.1: Identificar estrategias de mitigacion de infraestructura verde que retengan el suelo a la orilla de carreteras, /

/I puentes y patios de viviendas (continuacion).

Tareas a realizar:

Identificar areas prioritarias: Realizar una evaluacion preliminar para
determinar las zonas mas afectadas por los deslizamientos y erosidn a causa de
las inundaciones y fuertes lluvias (puentes, tramos de carreteras, patios de
viviendas, etc.)

Establecer acuerdos colaborativos: Contactar organizaciones, agencias
gubernamentales y entidades que promuevan y financien proyectos de
infraestructura verde. Establecer acuerdos de colaboracion con expertos que
puedan proporcionar asistencia técnica, financiamiento y/o recursos para
implementar estas estrategias.

Convocar a la comunidad: Organizar actividades comunitarias para informar y
capacitar a los residentes sobre las ventajas de la infraestructura verde.
Fomentar la participacion en talleres e iniciativas que puedan servir como
ejemplos practicos para la comunidad.

Recomendaciéon: Hacer acercamientos a los agricultores cercanos para
determinar si en sus fincas tienen matojos de Vetiver y pueden donar a la
comunidad. Un solo matojo tiene cientos de hijos que pueden separarse y
resembrarse en otros espacios. Esto ayudaria a abaratar costos y puede ser una
accion rapida para comenzar a trabajar el problema.

SN

Indicadores para la evaluacion de la accién: NUmero de organizaciones, agencias
gubernamentales y entidades contactadas.

Beneficios esperados:
e Fortalecer las carreteras para asegurar el transito de los residentes.
e Reforestar e implementar estrategias sustentables en la comunidad.
e Disminuir los riesgos en la comunidad por deslizamientos y erosion a causa de
eventos de fuertes lluvias e inundaciones.

Caminos vecinales de la comunidad Tumbao, foto por P.E.C.E.S., Inc. (12/10/2024)




Meta #2: Mejorar la infraestructura de energia eléctrica y de Objetivo 2.1: Promover la continuidad del servicio de energia
agua potable, para disminuir la vulnerabilidad de Ila eléctrica mediante la identificacion de proyectos de energia
comunidad en eventos de emergencia. sustentable y econdmicamente viables.

4

A - e . : 43
> Accion 2.1.1: Identificar programas, fondos o posibles colaboradores que otorguen fondos para la instalacion de placas —
/I solares o para la creacion de micro redes comunitarias. \

Descripcién: La utilizacién de paneles solares para energizar las viviendas es una opcién a la que se esta recurriendo en busca de sostener el servicio durante y luego del paso de un evento
natural. Tumbao es una comunidad que sufrié como el resto del pais de la interrupcion de este servicio luego del huracan Maria, donde estuvieron sin energia eléctrica por un periodo entre
siete (7) a nueve (9) meses. Esto representa un problema mayor puesto que existen varias personas encamadas en la comunidad que dependen de la energia eléctrica para mantener sus
equipos.

Actualmente, existen programas federales, como el programa de Acceso Solar dirigido por el Departamento de Energia de Estados Unidos, que estan dirigidos a instalar estos servicios en
las viviendas de poblaciones vulnerables. En este caso, los adultos mayores con condiciones de salud criticas de la comunidad pueden cumplir con algunos de los requisitos establecidos
para recibir estas ayudas.

Por otra parte, la creacién de una micro red comunitaria de energia solar en el Centro Comunal no solo energizaria a la comunidad, sino que garantizaria que este centro resiliente, se
mantenga proveyendo servicios durante la emergencia. Convirtiendo el Centro Comunal en un espacio de primera respuesta energizado y disponible para servir a la comunidad durante
futuras emergencias. Por otra parte, en la comunidad existe una compafia de Placas Solares, llamada Tu Mundo Solar, con la cual se podrian establecer didlogos y realizar acuerdos

colaborativos para llevar a cabo esta accion. ] )
Partes responsables: Comité de Implementacion y Monitoreo; comunidad de Tumbao.

Punto medio del plazo: Establecer contactos con agencias relevantes y presentar solicitudes de financiamiento.
Tiempo estimado: Corto a mediano plazo (1-2 afos).
[*] Costo estimado: $500 a $1,000

Posible fuente de financiamiento: Los residentes pueden verificar si cumplen con
e Programa Acceso Solar - Departamento de Energia de Estados Unidos. los requisitos para obtener sistema de energia
e Programa Energia Rural para América - USDA. solar en sus techos y de almacenamiento en
e Fundacion Comunitaria de Puerto Rico - Programa Solar IT. baterias accediendo a el siguiente enlace:

Indicadores para la evaluacion de la accion: 1) Identificacion y solicitud exitosa de programas de

financiamiento; 2) Instalacion de placas solares en hogares de residentes prioritarios. https://www.energy.gov/gdo/programa acceso-

Beneficios esperados: solar

e Reducir la dependencia del sistema eléctrico e inestable actual.
e Aumentar la seguridad energética de la comunidad y sus residentes mas vulnerables.

e Mejorar la continuidad del servicio eléctrico durante y después de emergencias. sy,

(1)

Ve
1)



https://www.energy.gov/gdo/programa-acceso-solar
https://www.rd.usda.gov/es/programs-services/energy-programs/programa-de-energia-rural-para-america-sistemas-de-energia-renovable-y-mejora-de-la-eficiencia
https://www.fundacionborincana.org/solarit/
https://www.energy.gov/gdo/programa%20acceso-solar
https://www.energy.gov/gdo/programa%20acceso-solar
https://www.energy.gov/gdo/programa%20acceso-solar

Meta #2: Mejorar la infraestructura de energia eléctrica y de Objetivo 2.1: Promover la continuidad del servicio de energia
agua potable, para disminuir la vulnerabilidad de Ila eléctrica mediante la identificacion de proyectos de energia
comunidad en eventos de emergencia. sustentable y econémicamente viables.

\\ Accion 2.1.1: Identificar programas, fondos o posibles colaboradores que otorguen fondos para la instalacion de placas —

il g . . . . . s
// solares o para la creacion de micro redes comunitarias (continuacion).

Tareas a realizar:

Realizar una busqueda de programas federales, estatales y privados que ofrezcan fondos para
energia solar residencial y microrredes comunitaria. Investigar programas como el Programa
de Acceso Solar del Departamento de Energia de EE.UU., asi como otras subvenciones dirigidas
a comunidades vulnerables y areas afectadas por desastres. Revisar criterios de elegibilidad de
cada programa, priorizando aquellos que favorezcan a adultos mayores, personas encamadas,
personas con condiciones de salud y diversidad funcional.

Identificar a los residentes de Tumbao mas vulnerables para priorizar sus solicitudes de
financiamiento para sistemas de energia solar. Esto puede realizarse a través de la accion 3.3.1
que propone el desarrollo de un censo comunitario para conocer la ubicacion y necesidades de
las poblaciones mas vulnerables de Tumbao.

Establecer colaboracién con el Municipio de Maunabo, iglesias, universidades u organizaciones
sin fines de lucro que puedan colaborar en el proceso, apoyando a los residentes con asistencia
para el llenado de formularios, recopilacién de documentos y seguimiento.

Identificar organizaciones, empresas, o entidades educativas con experiencia en la instalacion de
sistemas de energia solar y microrredes que estén interesadas en colaborar en un proyecto
comunitario en el Centro Comunal de Tumbao.

Elaborar una propuesta preliminar para la instalacién de una microrred en el Centro Comunal de
Tumbao.

Realizar acercamiento a la empresa Tu Mundo Solar para peticionarles que puedan brindar
apoyo técnico a la comunidad, asegurando que el disefio y la implementacién de la microrred
sean eficientes y sostenibles.

e
N

Posibles colaboradores:

Organizaciones, fundaciones y entidades que pueden proveer
capacitacion y asistencia técnica para el desarrollo de proyectos
de energia renovable;

Fundacién Comunitaria de Puerto Rico;

Resilient Power Puerto Rico;

Fundacién Borincana;

Saint Bernard Proyect (Yabucoa);

Casa Pueblo;

Alianza para el Manejo Sustentable de Recursos (Amaneser 2025);
EAGLE - Universidad Interamericana de Puerto Rico (Apoyo
comunitario para la implementacion de propuestas ambientales,
energéticas y comunitarias);

Programa de Educacién Comunal de Entrega y Servicio (P.E.C.E.S.,
Inc.).
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https://www.fcpr.org/
https://resilientpowerpr.org/
https://www.fundacionborincana.org/
https://www.sbpusa.org/es/puerto-rico/
https://casapueblo.org/
https://eaglehubs.org/
https://www.sbpusa.org/es/puerto-rico/
https://www.sbpusa.org/es/puerto-rico/
https://www.sbpusa.org/es/puerto-rico/
https://www.pecesinc.org/
https://www.pecesinc.org/

Meta #2: Mejorar la infraestructura de energia eléctrica y de
agua potable, para disminuir la vulnerabilidad de Ila
comunidad en eventos de emergencia.

Objetivo 2.2: Promover la continuidad del servicio de agua potable,
diversificando la fuente de suministro de agua.

A - S . . . ‘. i : k- /
T Accién 2.2.1: Identificar las viviendas mas vulnerables ante la interrupcion del servicio de agua potable para instalacién de .~

—

/I cisternas de agua y auscultar la posibilidad de instalar un sistema de recogido y reserva de agua en el Centro Comunal. \\

Descripcion: En eventos de fuertes lluvias e inundaciones, la planta de filtracion de agua del barrio Lizas de Tumbao  Tareas a realizar:

disminuye la presion de agua o interrumpe el servicio en las comunidades aledafas, afectando constantemente al barrio
Tumbao. Ademas, la toma principal de agua del barrio Tumbao esta localizada en el puente principal de la comunidad que se
ve afectado por las inundaciones del Rio Maunabo, afectando constantemente la tuberia e interrumpiendo el servicio.

Ante este escenario la implementacion de sistemas de recoleccion de agua en el Centro Comunal de Tumbao es una
practica sustentable que puede beneficiar a los residentes teniendo reservas de agua en momentos en |los que el servicio se
ve interrumpido. La comunidad reconoce que este esfuerzo debe ir de la mano con un proceso de capacitacién sobre posibles
formas de recolectar y filtrar el agua de lluvia en sus propias viviendas. De forma que los residentes tengan la capacidad de
poder responder ante las interrupciones de este servicio. Ademas, reconociendo que el servicio de agua potable es un asunto
crucial, los residentes también contemplan la posibilidad de adquirir cisternas de agua para aquellas personas mas
vulnerables, como los envejecientes que viven solos o personas con diversidad funcional.

Es necesario que para realizar esta accion se realicen acuerdos colaborativos con agencias, organizaciones sin fines de lucro,
empresas y/o comunidades cercanas que trabajen estos sistemas y puedan ofrecer asistencia técnica para la instalacion y
manejo de estos.

Partes responsables: Comité de Implementacion y Monitoreo; comunidad de Tumbao.
Punto medio del plazo: Establecer acuerdo colaborativo con alguna organizacion que pueda apoyar la instalacion de
sistemas de recogido de agua de lluvia o haber solicitado alguna propuesta o programa dirigido a este tema.
Tiempo estimado: Corto Plazo (1-2 afios).
Costo estimado: $1,000 a $3,000 (para la adquisicidn de cisternas y equipo para la recoleccién de agua)
Posible fuente de financiamiento:
e Emergency Community Water Assistance Grants in Puerto Rico - Rural Development;
e EDA Planning and Local Technical Assistance Programs.
Indicadores para la evaluacién de la accién: 1) Identificacion exitosa de fuentes de financiamiento; 2) Concientizacion en la
comunidad sobre el manejo eficiente del agua de lluvia y el interés por replicar estos sistemas en la comunidad.
Beneficios esperados:
e Asegurar el acceso a servicios basicos.
e Generar una participacién comunitaria con respecto a practicas mas sustentables sobre el manejo del agua.

Identificar y contactar organizaciones, agencias
gubernamentales o entidades privadas que ofrezcan
apoyo técnico y financiero para proyectos de
recoleccion de agua de lluvia y evaluar la viabilidad de
hacerlo en el Centro Comunal de Tumbao y/o en
residencias. Establecer acuerdos de colaboracion
para que estas entidades brinden asistencia técnica y
recursos para la instalacion de estos sistemas.

Organizar talleres de capacitacion para los
residentes, donde se les ensefie a instalar, mantener
y operar eficientemente los sistemas de recoleccion
de agua de lluvia.

Desarrollar un plan de monitoreo para asegurar que
los sistemas implementados funcionen
correctamente y que la comunidad los esté utilizando
de manera eficiente. Incluir evaluaciones periddicas y
un mecanismo de apoyo continuo para garantizar la
sostenibilidad de los sistemas a largo plazo.

Posibles colaboradores:

e Comité Pro- Desarrollo de Maunabo

e Fundacién Comunitaria de Puerto Rico
e Plenitud PR

e P.E.CES. Inc.

e Huerto urbano del Callejon Truijillo

e DRNA

KEEP Save
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https://www.facebook.com/groups/197423907131/?locale=es_LA
https://www.fcpr.org/
https://www.plenitudpr.org/
https://www.pecesinc.org/
https://www.sbpusa.org/es/puerto-rico/
https://www.sbpusa.org/es/puerto-rico/
https://keepsafeguide.enterprisecommunity.org/es/recolecte-y-utilice-el-agua-de-lluvia
https://www.rd.usda.gov/programs-services/water-environmental-programs/emergency-community-water-assistance-grants/pr
https://www.energy.gov/gdo/programa-acceso-solar
https://energycommunities.gov/funding-opportunity/fy-2021-%C2%96-fy-2023-eda-planning-and-local-technical-assistance-programs/

Meta #3: Fortalecer la capacidad organizativa de la comunidad
L i para mejorar su respuesta ante futuras amenazas y lograr una
5 adaptacion climatica sostenible.

Objetivo 3.1: Promover la utilizacion del Centro Comunal como
Centro Resiliente.

>\ Accion 3.1.1: Desarrollar una Propuesta Programatica para el uso del Centro Comunal que vaya acorde a las necesidades yZ
// condiciones de la comunidad. \\

Descripcion: El Centro Comunal de Tumbao tiene una gama de posibilidades para desarrollar y poner al servicio de la comunidad. Sin embargo, la comunidad debe tener en cuenta
sus capacidades y acceso a recursos para desarrollar estos proyectos. La priorizacion y la planificacion de esta rehabilitacion es importante para programar en fases los posibles
servicios y proyectos que se quieren desarrollar. De manera que se tome en consideracion las necesidades prioritarias de la comunidad - especialmente en eventos de emergencia -,
los recursos y capacidades de los residentes, y la disponibilidad de fondos y tiempo del liderazgo comunitario. Es importante que, gracias a los esfuerzos de organizacion y
capacitacion de la comunidad, los residentes determinen su visidén, misién, metas, principios y valores con respecto a lo que se espera desarrollar en el Centro. De forma que los
trabajos que se realicen sean a base de las decisiones que se tomd en colectivo.

Entre las posibilidades que los residentes han dialogado para el espacio se encuentra; un centro de primera respuesta y acopio, cocina comunitaria, espacio para talleres, huerto
comunitario, centro de actividades, torneos de volibol y baloncesto, entre otros. Por medio de una propuesta programatica donde se pueda establecer las tareas que se necesitan
para desarrollar los distintos proyectos, el tiempo estimado para cada una y las necesidades o recursos que se necesitan para llevarlos a cabo. De esta manera, los residentes estaran
informados sobre las fases y la estructura en la que se desarrollaran los distintos proyectos en el Centro Comunal.

Partes responsables: Comité de Implementacién y Monitoreo; comunidad de Tumbao,
Municipio de Maunabo.
Punto medio del plazo: Priorizar posibilidades para el espacio segun las capacidades y
recursos que tenga la comunidad.
Tiempo estimado: Mediano a largo plazo (3 a 5 afios).
Costo estimado: $1,000 a $3,000 (para la adquisicion de materiales y equipo para
acondicionar el centro comunal de la comunidad)
Posibles fuentes de financiamiento bajo programa o fondos existentes:
e EDA Planning _and Local Technical Assistance Programs - U.S. Department of
Commerce;
e Programa de subvenciones y préstamos directos para instalaciones comunitarias -
USDA;
e Subvenciones para reparacién de desastres del programa de instalaciones
comunitarias - USDA.
Indicadores para la evaluacién de la accién:
1) Establecer metas a corto, mediano y largo plazo; 2) Priorizar la posibilidades o ideas B Ve 2
para las cuales tienen capacidades para manejar; y 3) Realizar acuerdos colaborativos /. A s

con organizaciones que puedan apoyary facilitar en el proceso. Centro Comunal Tumbao, foto por P.E.C.E.S., Inc. (09/26/2024)



https://energycommunities.gov/funding-opportunity/fy-2021-%C2%96-fy-2023-eda-planning-and-local-technical-assistance-programs/
https://energycommunities.gov/funding-opportunity/fy-2021-%C2%96-fy-2023-eda-planning-and-local-technical-assistance-programs/
https://www.rd.usda.gov/es/programs-services/community-facilities/programa-de-prestamos-y-subvenciones-directas-para-instalaciones-comunitarias
https://www.rd.usda.gov/es/programs-services/community-facilities/programa-de-prestamos-y-subvenciones-directas-para-instalaciones-comunitarias
https://www.rd.usda.gov/es/programs-services/community-facilities/subvenciones-para-desastres-del-programa-de-instalaciones-comunitarias
https://www.rd.usda.gov/es/programs-services/community-facilities/subvenciones-para-desastres-del-programa-de-instalaciones-comunitarias

Meta #3: Fortalecer la capacidad organizativa de la comunidad
L i para mejorar su respuesta ante futuras amenazas y lograr una
= adaptacion climatica sostenible.

Objetivo 3.1: Promover la utilizacion del Centro Comunal como
Centro Resiliente

- e . /
>\ Accion 3.1.1: Desarrollar una Propuesta Programatica para el uso del Centro Comunal que vaya acorde a las necesidades y{
// condiciones de la comunidad (continuacion). \\

Posibles colaboradores:
e Centro Para la Reconstruccion del Habitat
e Red de Apoyo Mutuo

Tareas a realizar:

Establecer la vision, metas, objetivos y valores que guie el uso del Centro Comunitario, asegurando que * MAVI
reflejen las necesidades y expectativas de la comunidad. * ConPRmetidos
e EAGLE - Universidad Inter Metro
Realizar encuentros comunitarios para escuchar las opiniones e ideas de los residentes sobre los posibles usos e Escuela Graduada de Planificacién, Universidad de Puerto Rico
del espacio y las actividades que les gustaria implementar en el Centro Comunal. e Fundacién Sila M. Calderén - Programa de Formacién Empresarial

¢ Planifiqguemos

Establecer un banco de recursos comunitarios identificando a personas con habilidades y conocimientos Utiles
(como construccion, plomeria, electricidad, entre otros) que puedan apoyar en las actividades de rehabilitacion

S Beneficios esperados:
y mantenimiento del Centro.

e Fomentar la viabilidad y sostenibilidad de los proyectos

Priorizar las posibilidades de uso del espacio segun las capacidades y recursos disponibles en la comunidad, comunitarios en el Centro Comunal.

asegurando que las ideas seleccionadas sean factibles y sostenibles. » Promover el desarrollo de un centro resiliente que provea espacio
para asegurar a la comunidad en momentos de emergencia y

Establecer metas y proyectos a corto, mediano y largo plazo para el Centro Comunal, basadas en las ideas fortalezca su capacidad de respuesta.

priorizadas por la comunidad, definiendo pasos claros para su implementacion y seguimiento.

Identificar organizaciones, fondos o programas que puedan proporcionar apoyo financiero, técnico o logistico
para llevar a cabo las propuestas comunitarias para el uso del espacio, asegurando que se aprovechen al
maximo los recursos disponibles.

Coordinar actividades recreativas para recaudar fondos para el Centro Resiliente segun las necesidades
priorizadas por la comunidad. Ejemplo de actividades podrian ser los torneos de voleibol en el rio que se
realizaban anteriormente en la comunidad.

Centro Comunal Tumbao, foto por P.E.C.E.S., Inc. (09/26/2024)



https://www.crhpr.org/
https://redapoyomutuo.com/
https://mavi-pr.org/
https://www.conprmetidos.org/our-story-1
https://eaglehubs.org/
https://planificacion.uprrp.edu/
https://fundacionsilamcalderon.org/programas-y-servicios/programas-formacion-empresarial/
https://www.facebook.com/p/Planifiquemos-61558475378493/

Meta #3: Fortalecer la capacidad organizativa de la comunidad
para mejorar su respuesta ante futuras amenazas y lograr una
adaptacion climatica sostenible.

Objetivo 3.2: Fomentar la participacion e integracion de los
residentes en la organizacion comunitaria.

/
\\ Accion 3.2.1: Desarrollar un programa de actividades y de estrategias de alcance comunitario para ampliar la red de apoyo y {

/ L) . o 7 o 7 L] L]
/l promover la participacién y gestion comunitaria.

Descripcion: El mantenimiento del Centro Comunal dependera de los recursos
humanos que se organicen para llevar a cabo los trabajos cotidianos necesarios en el
espacio. La cohesidén social entre los residentes de la comunidad conlleva un tiempo
requerido para generar confianza y crear redes de apoyo dispuestas a apoyar en el
desarrollo del espacio y en el proceso de implementacion de este Plan. Las actividades
de ocio, los talleres educativos, los cines foros, los didlogos sobre la memoria, la
historia y las festividades, torneos de baloncesto, los mercados agricolas y artesanales
son actividades que generan apego y ayudan a crear sentido de pertenencia entre las
personas. Las actividades mas alla de la diversién deben tener un fin comun de
generar esas posibles redes de apoyo que promuevan la integracion de los residentes
en la organizacion comunitaria y cuidado de su entorno compartido.

Partes responsables: Comité de Implementacion y Monitoreo; comunidad de
Tumbao.
Punto medio del plazo: Realizar un inventario de recursos que se tiene como
comunidad y un listado de materiales que se necesitan para llevar a cabo las
actividades.
Tiempo estimado: Corto Plazo (1-2 afios).
Costo estimado: $1,000 a $3,000 (para la adquisicion de materiales, equipo,
promocion y coordinacion de actividades comunitarias)
Posibles fuentes de financiamiento:
Organizacién o entidades que pueden proveer donaciones O recursos:
e Comerciantes de la comunidad
Iglesia Mision Asambleas de Dios
Iglesia Casa de Oracion Solo Jesucristo Salva
Municipio de Maunabo
Ligas Deportivas
Beneficios esperados:
e Fortalecer las redes de apoyo entre los residentes de la comunidad.
e Generar espacios de discusion e intercambio de saberes.
e Fortalecer la capacidad organizativa de la comunidad.

N

Tareas a realizar:

Organizar didlogos con ligas deportivas, comerciantes, iglesias y otros actores clave
dentro de la comunidad, para identificar colaboradores y actividades de interés
compartido.

Coordinar con el Municipio de Maunabo, incluyendo las oficinas de turismo y cultura,
para gestionar apoyo y colaboracién en actividades comunitarias.

Realizar un inventario de recursos disponibles en la comunidad para la gestion de
planificacion y coordinacion de actividades.

Desarrollar boletines informativos sobre los trabajos realizados por la organizacion
comunitaria de Tumbao y distribuirlos durante las actividades comunitarias.

Promover las actividades mediante boletines, publicados en redes sociales y comercios
claves de la comunidad.

Crear un registro de contactos de personas y organizaciones interesadas en colaborar
con actividades futuras.

Posibles colaboradores:

Tu Mundo Solar

Iglesia Mision Asambleas de Dios

Iglesia Casa de Oracion Solo Jesucristo Salva
Municipio de Maunabo

ATMAR

Proyecto Alcance Maunabo

Comunidad de Punta Tuna

Indicadores para la evaluacién de la accién: 1) Priorizar al menos una actividad para
desarrollar la idea; 2) Establecer acuerdos con residentes, comerciantes e iglesias; y 3) Llevar a
cabo al menos una primera actividad comunitaria.
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https://www.facebook.com/p/ATMAR-Amigos-de-las-Tortugas-Marinas-100079797755039/?locale=es_LA

- Meta #3: Fortalecer la capacidad organizativa de la comunidad
para mejorar su respuesta ante futuras amenazas y lograr una
adaptacion climatica sostenible.

Objetivo 3.3: Desarrollar un plan de manejo de Emergencia
Comunitario.

Accién 3.3.1: Crear un censo comunitario para conocer la ubicacion y necesidades de la poblacién mas vulnerable de Tumbao
(encamados, envejecientes, personas con condiciones criticas de salud, etc.)

Descripcién: La poblacion de Tumbao esta compuesta, predominantemente, de personas de edad avanzada con diversas condiciones de salud que requieren de cuidado y servicios
médicos especializados. Segun la Encuesta Comunitaria (2023), la gran mayoria de los encuestados respondieron padecer de al menos una condicion de salud, mientras que cuatro (4)
personas indicaron que tienen algun familiar encamado. Por otro lado, 14 personas respondieron necesitar equipos médicos para tratar sus condiciones. Estas son las poblaciones mas
vulnerables de la comunidad, que requieren de mayor asistencia y cuidados, particularmente ante eventos de emergencia.

Por tanto, el conocer la localizacion de estas personas, sus condiciones y necesidades es crucial para dirigir o priorizar servicios antes, durante y luego de una emergencia. Un censo
comunitario enfocado en las necesidades particulares de esta poblacion proveera informacién de gran utilidad para la comunidad y permitira identificar ayudas y servicios previo a
emergencias. De modo que la comunidad se encuentre mejor preparada y capacitada para responder ante cualquier amenaza.

Actualmente existen diversas organizaciones que proveen guias y planes sobre cémo prepararse ante una emergencia.

Partes responsables: Comité de Implementacion y Monitoreo; comunidad de Tumbao.

Punto medio del plazo: Disefiar plantilla de cuestionario y método para ejecutar el censo comunitario.

Tiempo estimado: Corto Plazo (1-2 afios).

Costo estimado: $1,000 a $3,000 (para cubrir los gastos de materiales, promocidn, alimentos entre otros para la
realizacion del censo comunitario.)

Posibles fuentes de financiamiento: No aplica.

Indicadores de evaluacién: 1) Establecer acuerdo colaborativo con entidad especializada en preparacion o
manejo de emergencias; 2) Obtener la participacion y compromiso comunitario para completar tareas y
actividades relacionadas al censo; y 3) Elaborar un Plan de Emergencia con datos actualizados y acciones
concretas que reducen la vulnerabilidad comunitaria.

A continuaciéon, se comparten recursos que puede ayudar a facilitar el
desarrollo tanto del censo como posteriormente de un Plan de
Emergencia Comunitario:

Plan de Preparacién ante Emergencias 2025 - Fideicomiso de Ciencias,

Tecnologia e Investigacién de Puerto Rico

Construyendo Comunidades Resilientes hacia mil millones de acciones

Manual para Comunidades Resilientes .

42


https://prsciencetrust.org/plan-de-preparacion-ante-emergencias-2025/
https://prsciencetrust.org/plan-de-preparacion-ante-emergencias-2025/
https://prsciencetrust.org/plan-de-preparacion-ante-emergencias-2025/
https://preparecenter.org/wp-content/sites/default/files/community_infographic_es.pdf
https://preparecenter.org/wp-content/sites/default/files/community_infographic_es.pdf
https://preparecenter.org/wp-content/sites/default/files/communityresiliencehandbooksp.pdf
https://preparecenter.org/wp-content/sites/default/files/communityresiliencehandbooksp.pdf

Meta #3: Fortalecer la capacidad organizativa de la comunidad
para mejorar su respuesta ante futuras amenazas y lograr una
! adaptacion climatica sostenible.

Objetivo 3.3: Desarrollar un plan de manejo de Emergencia
Comunitario.

Accién 3.3.1: Crear un censo comunitario para conocer la ubicaciéon y necesidades de la poblacion mas vulnerable de Tumbao.
(encamados, envejecientes, personas con condiciones criticas de salud, etc.) (continuacién).

Tareas a realizar:

Identificar recursos comunitarios: Localizar personas y grupos dentro de la
comunidad que puedan ayudar en la organizacion y ejecucién del censo comunitario.
Coordinar reuniones con escuelas, iglesias y grupos comunitarios para evaluar su
disponibilidad e interés en participar en el proceso del censo.

Colaborar con organizaciones de salud: Formalizar un Acuerdo Colaborativo con
organizaciones de salud para identificar la informacién clave necesaria y recibir asesoria
sobre la ejecucién del censo.

Disefnar el cuestionario: Elaborar la plantilla del cuestionario y definir el medio (digital o
fisico) para la recoleccion de datos del censo.

Analizar los datos: Procesar y analizar la informacidon obtenida del censo, e integrarla
en el Plan de Emergencia Comunitario de Tumbao.

.P
!

Posibles colaboradores: Beneficios esperados:

e Comité Pro-Desarrollo de Maunabo; e Reducir la vulnerabilidad de poblaciones
¢ Planifiguemos; desventajadas.

e Change Maker Foundation; e Aumentar la capacidad de preparacion de la
e UPR Humacao; comunidad.

e OMME Municipio de Maunabo; e Asegurar servicios criticos para poblaciones
ERBRAEICES., Inc; vulnerables.

e Cruz Roja;

e Vamos


https://www.facebook.com/groups/197423907131/?locale=es_LA
https://www.facebook.com/p/Planifiquemos-61558475378493/
https://www.thechangemakerfoundation.org/
https://www.uprh.edu/
https://www.pecesinc.org/
https://www.redcross.org/local/puerto-rico.html?srsltid=AfmBOoprz-clzrvvKerlPLXgABLE2aCjXnl2qxxNGx9NH--yO1bA8aH6
https://www.vamospr.org/

Meta #3: Fortalecer la capacidad organizativa de la comunidad
para mejorar su respuesta ante futuras amenazas y lograr una
adaptacion climatica sostenible.

Objetivo 3.4: Fortalecer la capacidad de respuesta ante
emergencias de las poblaciones vulnerables.

Accién 3.4.1: Capacitar a la comunidad sobre certificaciones de primeros auxilios y manejo de emergencias.

Descripcién: La localizacion geografica de la comunidad Tumbao estd expuesta a distintas
amenazas naturales que aumenta la vulnerabilidad y el riesgo de la comunidad a presentar
distintos problemas en eventos de inundaciones por fuertes lluvias, tormentas o huracanes.
Principalmente, la comunidad enfrenta el riesgo de quedar incomunicada debido a la
obstruccion de sus vias principales durante las inundaciones, lo cual dificulta el acceso a
suministros y limita la llegada de brigadas de primera respuesta.

Existen distintas certificaciones y cursos de preparacién para que las personas se formen como
posibles agentes de respuesta en eventos de emergencia. Capacitar a distintas personas de la
comunidad en talleres de primeros auxilios, manejo de emergencia, entre otros, podria
fortalecer la capacidad de la comunidad a responder ante posibles emergencias donde la
ayuda oficial pueda tardar en llegar.

Partes responsables: Comité de Implementacion y Monitoreo, comunidad de Tumbao.
Punto medio del plazo: Solicitar los servicios de capacitacion para certificar a los residentes de
la comunidad.
Tiempo estimado: Corto Plazo (1-2 afios).
[*] Costo estimado: $500 a $1,000
Indicadores para la evaluacién de la accidon: 1) Generar participacion comunitaria y
capacitada en el manejo de emergencias; y 2) Desarrollar pasos a seguir y reparticion de tareas
en eventos de emergencia para estas personas.
Beneficios esperados:
e Fortalecer la capacidad de respuesta de la comunidad.
e Creacién de red de apoyo comunitario ante emergencias.
Posibles colaboradores:
e Oficina de Manejo de Emergencia del Municipio de Maunabo
e Negociado Manejo de Emergencia y Administracion de Desastre
e Cruz Roja
e Cardiopulmonary Training Center
e MAVI

Tareas a realizar:

Identificar personas dispuestas a capacitarse en estos temas y comprometidas
apoyar a la comunidad en momentos de emergencia.

|dentificar organizaciones, agencias y certificaciones de primera respuesta y
manejo de emergencias para realizar los acercamientos pertinentes y capacitar a
los residentes.

Formalizar un banco de datos de las certificaciones que se tomen y los recursos
que la obtengan para tener la informacion a la mano en caso de emergencias.

Establecer un protocolo de emergencia para los procesos de respuesta con los
residentes certificados.

Posibles fuentes de financiamiento bajo programas o fondos existentes:
e Oficina de Manejo de Emergencias del Municipio de Maunabo.
e Negociado para el Manejo de Emergencias y Administracién de Desastres - Programa
de Adiestramientos del Area de Preparacién.
e Cruz Roja - Programa de Primeros Auxilios, RCP y DEA.
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https://www.habitatpr.org/programa-recuperacion
https://manejodeemergencias.pr.gov/adiestramientos/
https://manejodeemergencias.pr.gov/adiestramientos/
https://www.redcross.org/local/puerto-rico/toma-una-clase.html?srsltid=AfmBOopwvRbZzFdtu1qp1_Yghp2oFkv3ZiUbHIVyeXhwKFeG3StCLqMm
https://www.redcross.org/local/puerto-rico/toma-una-clase.html?srsltid=AfmBOopwvRbZzFdtu1qp1_Yghp2oFkv3ZiUbHIVyeXhwKFeG3StCLqMm
https://www.dsp.pr.gov/negociados/negociado-manejo-de-emergencia-y-administracion-de-desastres
https://www.redcross.org/local/puerto-rico.html?srsltid=AfmBOoprz-clzrvvKerlPLXgABLE2aCjXnl2qxxNGx9NH--yO1bA8aH6
https://www.cardiopulmonarytc.com/
https://mavi-pr.org/

/\ Meta #4: Promover la seguridad de la vivienda y reducir su
vulnerabilidad ante las inundaciones

Objetivo 4.1: Capacitar a la comunidad en temas de tenencia,
titularidad y derechos sobre la vivienda, para promover la
seguridad y el acceso a viviendas dignas, asi como la permanencia
de la comunidad.

Accién 4.1.2: Coordinar espacios de dialogo con la comunidad para explorar alternativas y mejores practicas en caso de
relocalizacion debido a riesgo de inundaciones en viviendas de los sectores Garona, Tumbao Abajo y Tumbao Arriba.

Descripcién: La comunidad de Tumbao enfrenta un grave problema de inundaciones,
particularmente en el Sector Garona, donde se ven afectadas varias casas en eventos de
fuertes lluvias, tormentas o huracanes por la salida del cauce del rio Maunabo.

Segun los residentes, aunque la mayoria de estas viviendas fueron construidas con los
permisos de construccion correspondientes, con el tiempo y debido a los cambios en los
patrones de precipitacién relacionados con el cambio climatico, estas se han visto afectadas
por inundaciones. Esto se debe principalmente a la acumulacion de sedimentos en las
orillas del rio, lo que provoca que la escorrentia impacte directamente el area donde se
ubican las viviendas.

Varias de estas viviendas han sido hogar de familias por generaciones, lo que genera un
fuerte apego emocional con el espacio y dificulta la decision de relocalizarse a un lugar mas
seguro. Por tal razén, es importante entablar didlogos con estas personas desde la
sensibilidad y el reconocimiento del legado familiar y la comunidad que han creado en este
espacio. En busca de establecer soluciones, pasos o acuerdos sobre co6mo realizar
procesos de relocalizacién para asegurar su bienestar y disminuir su riesgo ante el
aumento de las inundaciones. Estos dialogos deben ir acompafiados de informacién y
herramientas que le ayuden a comprender a la comunidad los riesgos a los que se
enfrentan y les brinde la posibilidad de tomar decisiones acertadas sobre los pasos a seguir
ante las nuevas realidades climaticas del presente y futuro.

Partes responsables: Comité de Implementacién y Monitoreo; comunidad de Tumbao.
Punto medio del plazo: $500 a $1,000

Tiempo estimado: Mediano a Largo Plazo.

[*] Costo estimado: $500 a $1,000

Posibles fuentes de financiamiento: No aplica.

Indicadores de evaluacién: 1) Establecer un Acuerdo Colaborativo con alguna
organizacion que trabaje el tema; y 2) Desarrollar al menos una propuesta participativa que
recoja el sentir de los residentes.

Tareas a realizar:

Establecer alianzas con organizaciones especializadas que faciliten y moderen
didlogos participativos, garantizando un enfoque empatico y sensible a las
preocupaciones y necesidades emocionales de los residentes amenazados por
las inundaciones del rio Maunabo.

Convocar a los residentes mas vulnerables a los impactos de las inundaciones,
iniciando didlogos informativos sobre alternativas de relocalizacion,
proporcionando informacién clara sobre procesos de retiros planificados en
comunidades con riesgo de inundacion.

Documentar la informacion recopilada gracias a estos dialogos participativos,
y, como colectivo, definir las condiciones, consideraciones y alternativas
necesarias para una relocalizacion justa que tome en cuenta los derechos de
los residentes.

Beneficios esperados:

Posibles colaboradores:

Entendimiento y participacion por parte de la comunidad en el proceso de
establecer planes para la relocalizaciéon segura.

Asegurar viviendas dignas y seguras para las personas mas vulnerables en la
comunidad.

Asegurar la confianza de la comunidad por medio de procesos participativos.

Ayuda Legal;

Proyecto Enlace del Cafio Martin Pefia
P.E.C.E.S., Inc.

Escuela Graduada de Planificacidon de la UPR
Escuela de Derecho de la UPR

El Enjambre

Departamento de Vivienda

DRNA

Municipio de Maunabo
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https://ayudalegalpr.org/issues/vivienda
https://martinpena.org/
https://www.pecesinc.org/
https://planificacion.uprrp.edu/
https://planificacion.uprrp.edu/
https://derecho.uprrp.edu/
https://www.facebook.com/elenjambre.pr/about
https://www.vivienda.pr.gov/
https://www.drna.pr.gov/

/\ Meta #4: Promover la seguridad de la vivienda y reducir su
vulnerabilidad ante las inundaciones.

Objetivo 4.2: Reducir la vulnerabilidad de las viviendas ante
amenazas, por medio de medidas de mitigacion que propicien
viviendas seguras y permanentes, particularmente aquellas con
daios estructurales y vulnerables a inundaciones.

Accion 4.2.3: Coordinar espacios de dialogo con agencias estatales, federales, municipales, organizaciones, entre otros, para
identificar medidas de seguridad y de respuesta rapida para las viviendas mas vulnerables al riesgo de inundacién.

Descripcion: Ante los efectos del cambio climatico en los patrones de precipitacion, se ha visto
un aumento en la intensidad de lluvias y eventos de inundacién en ciertos sectores, y sus efectos
en las viviendas mas vulnerables. La realidad social y econdmica de muchas de los residentes de
Tumbao, expuestos a estos riesgos, limita la capacidad de los residentes para movilizarse a otras
estructuras mas seguras o invertir en mejoras estructurales que fortalezcan sus viviendas frente
a las inundaciones. Dada la complejidad de estas situaciones y sus causas, este es un asunto que
se debe atender desde el espectro colectivo y comunitario. La busqueda de soluciones y
alternativas viables no solo corresponde a los residentes, sino que requiere un compromiso
desde la gobernanza municipal para garantizar la seguridad de la poblaciéon. Es importante
coordinar reuniones y espacios de encuentro donde se pueda discutir estas problematicas y
definir los mecanismos y acciones de mitigacion que protejan a las viviendas que
constantemente se ven afectadas por eventos de inundacion.

Partes responsables: Comité de Implementacion y Monitoreo; comunidad de Tumbao;
Municipio de Maunabo; Departamento de Recursos Naturales (DRNA).

Punto medio del plazo: Coordinar reuniones o entrega de cartas a la municipalidad o agencias
pertinentes.

Tiempo estimado: Corto Plazo (1 a 3 afios).

[*] Costo estimado: $500 a $1,000

Indicadores de evaluacién: 1) Recibir respuesta de las cartas entregadas a las distintas agencias
de gobierno; 2) Realizar al menos un didlogo comunitario entre residentes de la comunidad y el
municipio; 3) Compromiso del municipio en atender el problema y entregar acciones a la
comunidad de como lo atenderan.

Posible colaboradores:
e Municipio de Maunabo;
o FEMA;
e Departamento de Vivienda;
e DRNA;
e Caribbean Regenerative Community Deveolpemnt;
e Comité Pro-Desarrollo de Maunabo;
e Comité Comunitario de Punta Tuna.

Beneficios esperados:

Comprometer al municipio para atender las necesidades y vulnerabilidades que
enfrentan en la comunidad.

Fomentar asambleas y espacios de didlogo comunitario.

Asegurar la vida y propiedad de la comunidad ante amenazas.

Aumentar la capacidad de respuesta de las familias de la comunidad ante eventos de
emergencia por inundaciones.

Promover la vivienda segura y digna.
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https://ayudalegalpr.org/issues/vivienda
https://www.fema.gov/es
https://www.vivienda.pr.gov/
https://www.drna.pr.gov/
https://www.crcdpr.org/
https://www.facebook.com/groups/197423907131/?locale=es_LA
https://ayudalegalpr.org/issues/vivienda

Meta #4: Promover la seguridad de la vivienda y reducir su amenazas, por medio de medidas de mitigacion que propicien
vulnerabilidad ante las inundaciones. viviendas seguras y permanentes, particularmente aquellas con
daios estructurales y vulnerables a inundaciones.

/\ Objetivo 4.2: Reducir la vulnerabilidad de las viviendas ante

Accion 4.2.3: Coordinar espacios de dialogo con agencias estatales, federales, municipales, organizaciones, entre otros, para identificar
medidas de seguridad y de respuesta rapida para las viviendas mas vulnerables al riesgo de inundacién (continuacion).

Tareas a realizar:

Organizar didlogos comunitarios con residentes afectados por las inundaciones, para
identificar sus preocupaciones y recopilar propuestas para mitigar el riesgo de inundacion
en sus viviendas. Se recomienda documentar toda la informacién compartida para usarla
como herramienta de abogacia ante el Municipio y otras agencias pertinentes.

Establecer un banco de documentacion sobre eventos de inundacion. En donde se incluya
evidencia como; 1) fotos, videos, 2) registros de comunicaciones previas con el Municipio y
3) acciones realizadas en el pasado para abordar el problema de inundacion.

Coordinar reuniones con el Municipio para presentar las preocupaciones de la
comunidad y discutir las acciones actuales y futuras para mitigar las inundaciones.
Se recomienda que en las reuniones o comunicaciones con el Municipio se gestione un
acuerdo de compromiso con el Municipio para trabajar en colaboracion con la
comunidad.

e También se recomienda la redaccion de cartas dirigidas al alcalde y la Oficina de
Obras Publicas Municipal. En las mismas se describan el problema y las
preocupaciones de la comunidad, se presenten propuestas para soluciones viables y
se soliciten reuniones y didlogos comunitarios en el Centro Comunal.

Coordinar reuniones y talleres comunitarios para prepararse previo a las reuniones con el
Municipio y agencias. Asegurando que los residentes mas afectados puedan expresar sus
necesidades y que sus propuestas sean consideradas.
e Se recomienda dialogar con la comunidad de Punta Tuna para identificar problemas
comunes y coordinar esfuerzos conjuntos para pedir soluciones al Municipio con
mayor impacto.




Mecanismos de Implementacion y Monitoreo

Concluido el proceso de planificacién, es importante evaluar la ejecucion y efectividad de las acciones priorizadas, para determinar como han aportado a fortalecer la resiliencia local, y
del Plan de Resiliencia Comunitaria, siendo este un instrumento de apoyo para el desarrollo comunitario. Para evaluar las acciones, se sugiere utilizar indicadores de progreso y una guia de
preguntas para facilitar el proceso. Mientras, para evaluar el Plan, se proveen guias generales para llevar a cabo el proceso de ajustes o actualizacion del documento.

Cualquier proceso de evaluacion, monitoreo o ajuste comienza con la identificacion de las personas u organizaciones que estaran liderando el seguimiento a lo establecido en el Plan. Por
tanto, esta seccion comienza con la propuesta de establecer un Comité de Implementacion y Monitoreo (CIM, por sus siglas en espafiol), incluyendo perfiles de posibles participantes y
herramientas para facilitar la formacion de este grupo. Seguido, se comparten instrumentos para facilitar el desarrollo de mecanismos de implementacion y monitoreo de las acciones
priorizadas y, finalmente, se proveen guias para establecer estrategias de ajuste al Plan de Resiliencia.

Comité de Implementacion y Monitoreo

Mientras que la responsabilidad primordial del Comité de Implementacién y Monitoreo es
velar por el cumplimiento de las acciones establecidas en el Plan de Resiliencia Comunitaria,
hay otras funciones que el Comité debe de ejercer, como:

e Dar seguimiento a las acciones y evaluar el progreso de cada una (1).

e Mantener una comunicacion efectiva y periddica con la comunidad para informar acerca
del progreso del cumplimiento con el Plan.

e |dentificar otras partes interesadas o posibles colaboradores adicionales que puedan
apoyar con la ejecucion del Plan.

e Revisar el Plan de Resiliencia y proponer cualquier edicién, actualizacién o ajuste necesario
para que continue reflejando las realidades y necesidades comunitarias para poder llevar a
cabo estas tareas.

Para poder llevar a cabo estas tareas, se recomienda un Comité de Implementacion vy
Monitoreo compuesto, principalmente, por representantes de la comunidad, y, de ser posible,
de partes que puedan proveer acompafiamiento, asesoramiento o apoyo con el seguimiento a
la implementacion de las acciones y el Plan. Las entidades gubernamentales, tales como: la
Administracion Municipal de Maunabo, la Policia de Puerto Rico y el Departamento de
Recursos Naturales y Ambientales (DRNA), pueden jugar un papel crucial para que junto al
Comité de Implementacion y Monitoreo se lleven a cabo las acciones plasmadas en el Plan de
Resiliencia Comunitaria. La Administracion Municipal puede facilitar la coordinacién entre
diferentes sectores de la comunidad, asegurando que las necesidades locales sean atendidas y
proveer apoyo técnico y capacitacion. Por su parte, la Policia de Puerto Rico puede contribuir
con su experiencia en la seguridad y el orden publico, promoviendo un ambiente seguro y
brindando capacitacion a los lideres y residentes. Finalmente, el Departamento de Recursos
Naturales y Ambientales (DRNA) puede aportar su conocimiento en la conservacién de
recursos naturales, garantizando que las acciones implementadas del comité se alineen con las
normativas ambientales y fomentando practicas sostenibles.

Comité de

Implementacion y

Monitoreo

Componente
comunitario

Puede incluir
representacion de:
e Comité de Trabajo de
WCRP.
e Miembros de la
comunidad general.

\/

Componente de
entidades de base
comunitaria

Puede incluir
representacion de:
e P.E.C.ES, Inc.
e Iglesia Misidn
Asamblea de Dios.
¢ Iglesia Casa de Oracion
solo Cristo Salva.

\/

Componente
gubernamental

Puede incluir
representacion de:

e Administracion
Municipal de
Maunabo.

e Policia de Puerto Rico.

e Departamento de
Recursos naturales 'y

Ambientales (DRNA).

\/




Mecanismos de Implementacion y Monitoreo

La organizacion comunitaria es fundamental para la
implementacion efectiva de las acciones del Plan de
Resiliencia Comunitaria. El Comité de Implementacion y
Monitoreo juega un rol clave en la promocién de la
participacion, la ejecucion y la evaluacidon de las acciones,
fortaleciendo la comunicacién, la cohesion y el intercambio
de informacién. Esto, a su vez, facilita una respuesta mas
rapida y coordinada ante crisis y emergencias. Por ello, se
recomienda la conformacion de un CIM integrado por:

Composicion del Comité de
Implementacién y Monitoreo:

e Coordinador/a General o Presidente/a.

e Secretario/a o vicepresidente/a.

e Gestor(a) de Recursos o Tesorero(a).

e Sub-Comité de implementacion.

e Coordinadores de acciones de resiliencia:
estos pueden dividirse en grupos de
trabajos en areas de enfoque como
infraestructura, vivienda, seguridad y
medio ambiente; y/o areas como
abogacia, comunicaciones, desarrollo de
propuestas, etc.

e Sub-Comité de Evaluacion y Monitoreo.

e Evaluadores de las acciones de resiliencia.

Consulte la hoja de trabajo Seleccion de Comité de
Implementacion y Monitoreo como parte del Apéndice E:
Estrategias de implementacién, procesos de evaluacion y
monitoreo y mecanismos de ajuste, adjunto a este Plan.

Una vez establecido el componente comunitario, estos
pueden establecer contacto con entidades de base
comunitaria cercanas o con presencia en la comunidad, asi
como con dependencias municipales o agencias estatales,
para informarles acerca del proceso de planificacién que se
ha llevado a cabo y medir su interés en ser parte del CIM.

Para facilitar este proceso, recomendamos consultar las
acciones priorizadas, donde se indican las partes
responsables, posibles colaboradores y tareas necesarias,
asi como la seccién de Alianzas y Colaboradores de este
Plan, donde se provee informacion de contacto para
entidades, oficinas y dependencias que pueden apoyar con
la implementacion y seguimiento de las acciones.

Asimismo, si una entidad, dependencia municipal o agencia
gubernamental no accede a ser parte del Comité, se debe
considerar como un posible colaborador, capaz de asesorar
0 apoyar con la ejecucidon de acciones contenidas en el Plan.

Proceso de evaluaciéon y monitoreo

El proceso de monitoreo busca asegurar que las acciones
de resiliencia se lleven a cabo, mientras que el proceso de
evaluacion se refiere a decidir si la accion, segun ejecutada,
logré el resultado deseado (Departamento de la Vivienda,
2023). Comenzando con el proceso de monitoreo, se
recomienda realizar reuniones o dialogos con el pleno de la
comunidad para establecer cémo se llevaran a cabo los
procesos de evaluacion y coémo se comunicaran los
resultados del proceso.

Se recomienda que el CIM utilice una combinacién de
canales de comunicacién para asegurar que la comunidad
este informada y participe efectivamente en el proceso de
monitoreo y evaluacién del Plan. Se recomiendan los
siguientes medios de difusion:

* Boletines informativos ~
» Hojas sueltas

e Anuncios en las paginas
de Facebook e Instagram (v

e Anuncios en los activos
comunitarios
e Guaguas de sonido

r—

Se podran habilitar sesiones dedicadas en las reuniones
comunitarias (dos (2) veces al mes) para compartir el
progreso y recibir retroalimentacion. Con la ayuda de estos
meétodos el comité garantizara que todos los actores estén
al tanto de la implementacion de las acciones y logros.

Al formar el CIM se definen las directrices del proceso,
mecanismos y acuerdos de monitoreo y evaluacion. Los
horarios de reuniones seran establecidos en conformidad
con la disposicion de la comunidad y los miembros del
comité. Para mas informacién sobre otros métodos
efectivos de difusién de informacion pueden evaluar la
Estrategia de Participacion del Comité de Trabajo del
barrio Tumbao, desarrollada en el proceso de elaboracion
del CRP (ver Apéndice B).




Mecanismos de Implementacion y Monitoreo

Para facilitar el proceso de evaluacion y monitoreo, dentro
de cada accion priorizada en este Plan se incluyen
ejemplos de indicadores para apoyar el proceso, donde, si
se cumple con el criterio compartido, se puede determinar
que la accidn se ha llevado a cabo de una manera efectiva 'y
dentro de un periodo de tiempo razonable.

Ejemplos de algunos indicadores de
evaluacion incluidos en las fichas de
implementacion de las acciones:

e Establecer acuerdos colaborativos con
organizaciones de base comunitaria o grupo de
expertos para la identificacion y obtencion de
busqueda de fondos.

e Aumento en el conocimiento sobre la busqueda
de fondos y proyectos en infraestructura verde
y otros temas de beneficio para la comunidad.

e Aumento en el conocimiento sobre medidas de
mitigacién basadas en la naturaleza en
residentes; Obtener participacion comunitaria
en las tareas relacionadas a la accion.

e Alcanzar la aplicacidon de fondos para proyectos
basados en infraestructura verde para la
comunidad.

Asimismo, se provee la hoja de trabajo Lista de verificacion
para la supervisién, monitoreo y evaluacién del Plan,
como parte del Apéndice D: Estrategias de implementacion,
procesos de evaluacién y monitoreo y mecanismos de
ajustes, adjunto a este Plan. Cualquiera de estas dos
herramientas apoya el proceso de evaluacion y monitoreo
de las acciones propuestas en el Plan, asi como de cualquier
otra accién que pueda ser sugerida o propuesta por la
comunidad para fortalecer su resiliencia.

Por ultimo, se recomienda que el proceso de evaluacidon se
lleve a cabo anualmente, utilizando las herramientas
provistas en este Plan.

Mecanismos de Ajustes

Los mecanismos de ajustes incluyen:
e Establecer las consideraciones para editar o actualizar
el Plan de Resiliencia Comunitaria.
e Establecer el periodo de tiempo en el que se llevaran a
cabo los ajustes necesarios.

En cuanto a las consideraciones a tomar, se refiere a
cambios necesarios para actualizar el Plan, como, por
ejemplo:

Reforzar alguna de las
acciones de resiliencia
establecidas

Consideraciones

Integrar acciones no
priorizadas (encontradas
en el Apéndice C,
adjunto a este Plan) o
nuevas

Actualizar metas
u objetivos

El proceso de ajuste es necesario para reflejar el cambio de
circunstancias de la comunidad o el éxito de |la
implementacion de las acciones. Por ejemplo, si ocurriera
otro evento atmosférico o peligro natural, las condiciones o
prioridades de la comunidad podrian cambiar, resultando
en que el Plan actual ya no cumpla con las expectativas o
necesidades del vecindario. Por tanto, revisar el documento,
de manera integral, es un paso fundamental para continuar
fortaleciendo la resiliencia comunitaria.

Es importante que, si se proponen acciones nuevas durante
el proceso de ajuste, se deben integrar todos los elementos
necesarios para guiar la implementacién, segun indicados
en la ficha de implementacion de las acciones priorizadas:
tareas necesarias, partes responsables, tiempo de
implementacion, costo estimado, posibles fuentes de
financiamiento y posibles colaboradores.

Periodo de ajuste del CRP:

Se recomienda que el Plan de
Resiliencia Comunitaria sea
revisado en su totalidad cada

cinco (5) afos, para asegurar el . g
paso de tiempo suficiente parala - =
implementacion de acciones ’ .
priorizadas, el fortalecimientoy =

capacitacion comunitaria y
cualquier eventualidad climatica
que pueda ocurrir.




Alianzas y Colaboradores

En la comunidad de Tumbao, se han desarrollado varias
iniciativas de colaboracion con diversas entidades,
profesionales y voluntarios que han jugado un papel
crucial en el fortalecimiento del proceso de creacion del
Plan de Resiliencia Comunitaria. Estos colaboradores han
sido actores importantes dentro del proceso de
planificacion, ya que han facilitado informacién valiosa
sobre el crecimiento y desarrollo, lo cual ha beneficiado a
los residentes. Gracias a estos esfuerzos colaborativos, se
ha promovido aun mas la cohesién comunitaria y se ha
empoderado a los residentes para que tomen un papel
activo en la identificacion y satisfaccion de sus
necesidades de resiliencia. Este enfoque participativo no
solo mejora la capacidad de la comunidad para enfrentar
adversidades, sino que también fomenta un sentido de
unidad y pertenencia entre sus miembros, fortaleciendo
asi el tejido social de Tumbao.

Luis A. Calderén (Independiente) - Taller de

elaboracién de propuestas.

nE-‘(f ES.

i e e

o 'h;;f“s\miembms
C°"v%?}:%r|':i&? de Trabajo

ientacién: Redaccion de
e Propuestas

Recurso: Luis Calderon
Programa, WCRP

26 de septiembre de 2023

500 pm e
icinas Programa
sgﬂir%?:aqlc»n Para, L,g
Resiliencia Comunitari
< WCRP Humacao, PR.

puasth
rchCON RO,

Promocion orientacion “ Redaccién de

Propuestas”(09/26/2023)

EcoExploratorio: Museo de Ciencias de Puerto Rico -
Feria Resiliencia ante amenazas naturales
(Terremotos, Huracanes y Cambio Climatico)

Promocion Feria de Resiliencia

>

(10/27/2023)

Lcda. Mariangely Gonzalez (Coalicion Legal para
Puerto Rico) - Transicion de una organizacién
comunitaria a una organizacion sin fines de lucro.

B

RECES.

JUSNTOS LOGRAMOS MAS
Convocatoria para los Miembros de Comité de Trabajo:
Taller: de un. auna

una
organizacion sin fines de lucro.
Recursos: Licenciada Mariangely Gonzlez

Programa, WCRP

|:::' Fecha: Miércoles, 15 de noviembre de 2023

° Hora:  5:00 pm

o Lugar: Oficina Programas de Planificacion
- » para la Resiliencia Comunitaria WCRP
Humacao, PR.

VIVIEN

Promocion “ Transicién de una organizacion

comunitaria a una Organizacioén sin fines de
lucro” (11/15/2023)

Jorge Latorre (Cruz Roja Americana) -
Introduccién a recursos de voluntariado y
asistencia de emergencia.

.

-
e o e
MARMOS MAS.

0

RE:C.

1]
i

g

Introduccién a recursos de
voluntariado y asistencia de
emergencia.

23 de mayo de 2024

° 10:00 am

o Lugar: Oficina Programa de
&~ Planificacién Integral de la
Resiliencia Comunitaria

Promocion Taller: Introduccion a recursos de
voluntariado y asistencia de emergencia
(05/23/2024)

Las contribuciones de los colaboradores en
Tumbao  fueron fundamentales para el
empoderamiento comunitario, estableciendo una
base sdélida para la resiliencia. Por medio de la
colaboracion con diversas entidades,
profesionales y voluntarios, se logré6 fomentar
un ambiente de cohesion y unidad entre los
residentes. Estos colaboradores proporcionaron
informaciobn y  recursos  esenciales que
permitieron a la comunidad entender mejor sus
necesidades y desarrollar estrategias efectivas
para enfrentarlas.



Notas Aclaratorias

El Plan Integral de la Resiliencia Comunitaria (WCRP) es un documento
estratégico que aborda las necesidades surgidas a raiz de los huracanes
Irma y Maria en 2017. Este plan se enfoca en aprovechar las
oportunidades disponibles en la comunidad para fortalecer sus
capacidades de cara a un futuro prospero. Las estrategias delineadas en
el Plan de Resiliencia fueron desarrolladas tras un riguroso proceso de
participacién ciudadana, visitas comunitarias, reuniones con personal
municipal y analisis de escenarios de planificacion. El objetivo es atender
eficazmente las necesidades de la comunidad de Tumbao y beneficiar al
mayor numero posible de ciudadanos.

Para garantizar el éxito del Plan, es crucial asegurar su implementacion
efectiva e involucrar a las Agencias Estatales, Federales, organizaciones
sin fines de lucro pertinentes, municipios vecinos y la comunidad de
Tumbao.

El tiempo de implementacion indicado en el Plan de Resiliencia es
aproximado y esta sujeto a variaciones. La duracidon exacta dependera
de factores tales como la disponibilidad de recursos, la colaboracion
interinstitucional, el clima y otros eventos imprevistos. Es importante
considerar estas variables al planificar y ejecutar las estrategias
propuestas para asegurar su éxito y sostenibilidad a largo plazo.

[*] El costo estimado puede incluir gastos relacionados con la
ejecucion de actividades, como la impresion de invitaciones,
promociones, materiales informativos, suministros de
emergencias, equipos entre otros. Por otro lado hay que establecer
que algunas de las acciones de resiliencia no implican un costo
asociado, ya que podrian realizarse con la colaboracién de
voluntarios y/o mediante donaciones.

Puente de la com

/ e 2 ; A L
d Tumbao, foto por P.E.C.E.S., Inc. (8/25/20.

24)



Referencias

Enciclopedia PR. (2010). Municipio: Municipio de Maunabo. Recuperado de https://enciclopediapr.org/content/municipio-de-maunabo/

Federal Emergency Management Agency, (2009). FEMA Flood Map Service Center: FEMA Flood Map Service Center | Welcome!
Gobierno de Puerto Rico, Asamblea Legislativa. (2007). Ley Num. 45 de 1 de junio de 2007 (P. del S. 169).

Gobierno de Puerto Rico, Junta de Planificacion. (2021). Reglamento sobre Areas Especiales de Peligro a Inundacion (Reglamento de Planificacion NUum. 13). Octava Revision.
Vigencia: 9 de enero de 2021

Junta de Planificacidon de Puerto Rico. (2015). Plan de Uso de Terrenos de Puerto Rico
(PUTPR). Recuperado de jp.pr.gov.

Municipio de Maunabo. (2021). Plan de Mitigacién contra Peligros Naturales. https://jp.pr.gov/wp-content/uploads/2022/01/Maun-Approved-HMP.pdf
Municipio de Maunabo (2024). Plan de Ordenamiento Territorial. Recuperado de https://jp.pr.gov/wp-content/uploads/2024/07/)P-PT-74-01-PT-Maunabo-FINAL.pdf

Municipio de Maunabo (2023). Plan de Recuperacién del Municipio de Maunabo. Recuperado de https://estudiostecnicos.com/wp-content/uploads/2023/03/MRP-Municipio-

Maunabo-Final-Draft-3.8.2023rev.pdf

Negociado del Censo Federal. (2022). Encuesta sobre la Comunidad de Puerto Rico (ECPR) 2018- 2022.

Oficina Central de Recuperacion, Reconstruccion y Resiliencia (COR3). Estado de ejecucion de proyectos de reconstruccion y obras permanentes. Recuperado de: Portal de

Transparencia de COR3 (pr.gov).

Servicio Geoldgico de Estados Unidos (USGS). USGS.gov | Science for a changing world. Recuperado de https://www.usgs.gov/

53


https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fenciclopediapr.org%2Fcontent%2Fmunicipio-de-maunabo%2F&design=DAGeDa6AWCE&accessRole=editor&linkSource=comment
https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Festudiostecnicos.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2023%2F03%2FMRP-Municipio-Maunabo-Final-Draft-3.8.2023rev.pdf&design=DAGeDa6AWCE&accessRole=editor&linkSource=comment
https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Festudiostecnicos.com%2Fwp-content%2Fuploads%2F2023%2F03%2FMRP-Municipio-Maunabo-Final-Draft-3.8.2023rev.pdf&design=DAGeDa6AWCE&accessRole=editor&linkSource=comment
https://recovery.pr.gov/es
https://recovery.pr.gov/es
https://recovery.pr.gov/es

Apéndices

Metodologia para la recopilacion de datos

Estrategia de Participacion

Acciones no priorizadas

Lista de Verificacion para la Supervision, Monitoreo
y Evaluacién del Plan

Seleccion del Comité de Implementaciéon y Monitoreo

Plan de Emergencia




Metodoloil'a ﬁara la recogilacién de datos

La recopilacion de datos de la comunidad Tumbao se
trabajard utilizando una conjugacion de fuentes de
informaciéon primarias y secundarias. Los datos
primarios conllevan varias actividades participativas
como encuestas, entrevistas, reuniones con los comités
de trabajo, visitas oculares, visitas a agencias
gubernamentales y grupos focales. Los datos
secundarios seran recopilados con el propdsito de
buscar informacién de leyes y planes vigentes, informes
oficiales como por ejemplo el censo 2020 y mapeos
participativos trabajados con los comités de trabajo
comunitarios. La recopilacion de estos datos es
medular para la creacion, desarrollo de estrategias e
identificacion de recursos que apoyen el Plan de
Resiliencia Comunitaria (CRP).

Fuentes Primarias:

ol

Encuestas

El equipo de planificadores con el apoyo de las
evaluadoras del programa desarrollé la herramienta
que se iba a utilizar para recopilar los datos en la
comunidad de Tumbao. EI documento estaba
constituido por 76 premisas con preguntas abiertas,
cerradas y seleccion multiple.

En la encuesta se abordaban diversos temas relacionados a lo
siguiente: 1) la economia para recopilar un promedio de las
fuentes y niveles de ingresos de los residentes, 2) salud para
visualizar condiciones cronicas o de alto riesgo, accesibilidad
para personas con condiciones de movilidad o si es beneficiario
de seguro meédico, 3) en educacién se ausculté el nivel de
escolaridad y de dominio del idioma inglés, 4) vivienda para
recopilar titularidad, tipos de construccion de los hogares, 5)
infraestructura para recopilar problemas de voltaje, sistemas
alternos de energia y agua, acceso vial, si son beneficiarios de
servicios a internet, disponibilidad de acceso a refugio, si la
comunidad cuenta con transporte publico, entre otros y en 6)
medio ambiente se recopildé la percepcién de los efectos del
cambio climatico, riesgos naturales y vulnerabilidad fisica.
Adicional se trabajo una parte para conocer la respuesta de la
comunidad ante una emergencia como lo fue el huracan Maria.
Para trabajar la muestra que se iba a encuestar en la comunidad
se utilizé la plataforma SurveyMonkey. En dicha plataforma
utilizamos el estimado poblacional recopilado en el perfil
comunitario completado en la fase de preplanificacién,
determinamos que el nivel de confianza de la estimacion de la
muestra fuera de un 95% con un margen de error del 7%. Con
esta informacion se utilizé la calculadora de margen de error
provista por el SurveyMonkey y se calculd la muestra. A
continuacion, la tabla con la muestra de la comunidad;

Muestra para las encuestas

Estimado Poblacional Margen de error

7%

Tumbao 282 116

Total, de encuestas a realizarse —— 116

Nivel de confianza 95%

El proceso de encuestas en la comunidad de Tumbao duré 18
dias y se completaron 73 encuestas comunitarias.

Logistica de las encuestas

El programa contraté encuestadores para trabajar el
acervo de datos en la comunidad. Tumbao, en asamblea
comunitaria, identificd los sectores que deseaban incluir
y ser impactados por medio de la encuesta. Para
garantizar la mayor participacion de las personas se
procedié a dividir el nimero total de encuestas entre los
sectores de la comunidad. A continuacion, la tabla con
la informacién.

Comunidades Encuestas Cantidad de Sectores | Cantidad de
por sector
| Tumbao [ 116 [ 4 | 28

Como parte de la logistica de impacto se identificaron en la
comunidad diferentes areas como estacionamientos, parques
pasivos e lIglesias con el propdsito de tener puntos de
encuentro para facilitar el trabajo de los encuestadores. En el
lugar identificado se colocaba una carpa con una mesa con
informacién del programa y siempre era atendida por enlaces
comunitarios, municipales o el data entry. Nuestro objetivo
era tener visibilidad en la comunidad, que los residentes
supieran que esos dias estabamos visitando sus hogares para
completar la encuesta. Adicional tener un lugar que sirviera
como centro de mando donde los encuestadores llegaban
para recibir instrucciones o para consultar cualquier situaciéon
que pudieran tener mientras encuestaban. Como parte de la
logistica se incluyd al comité de trabajo de la comunidad que
de forma voluntaria prestaban su ayuda de diferentes formas.
Como, por ejemplo; compartiendo la promocion de las
encuestas con sus contactos de la comunidad, guiar a los
encuestadores por cada sector y ayudarles a que los
residentes se sintieran en confianza para poder completar el
documento. Finalmente, también se contraté los servicios de
una guagua de sonido para que anunciara por la comunidad
la realizacion de las encuestas.
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Reuniones de Trabajo

El comité de trabajo de la comunidad esta formado por
seis (6) personas entre ellas, adultos mayores, personas
que forman parte de la fuerza laboral, retirados, jefas de
familia y profesionales. Sus reuniones se realizaron una (1)
o dos (2) veces al mes a partir de las 5:00 pm. En estos
encuentros los enlaces comunitarios y municipales
trabajaron diferentes documentos para recopilar datos
sobre varios temas. Como, por ejemplo;

1. Las condiciones existentes, como surgen y qué acciones
se han realizado para resolverlas.

2. La historia de la comunidad.

3. Identificar los elementos fisicos y humanos que tiene la
comunidad.

4 |dentificacion de planes, leyes y regulaciones vigentes en
la comunidad.

5.Levantar datos primarios a raiz de las experiencias
vividas por los residentes.

6.Efectos e impactos del cambio climatico en la
comunidad.

7. Se recopilaron datos sobre la vision de los residentes
para su comunidad.

8. Capacitacion en: “Desarrollo de Propuesta Comunitaria”,
“Proteccion ante una amenaza de Huracan”, ‘Preparacion
antes, durante y después de un evento atmosférico”,
“Transicion de wuna organizacibn comunitaria a una
organizacion sin fines de lucro”

Durante la Fase 1 en la comunidad de Tumbao se
realizaron 9 reuniones de Comité.

Entrevistas a las personas mas
longevas de la comunidad

Reconociendo la sabiduria de las personas mayores y pioneras
en el desarrollo de la comunidad, los enlaces comunitarios,
referidos por los miembros de los comités de trabajo
coordinaron entrevistas individuales con las personas que han
vivido mas de 50 afios en la comunidad e historiadores. Se
lograron entrevistar aproximadamente diez (10) personas en la
comunidad entre las edades de 65 a 80 afios donde se
trabajaron una serie de preguntas semi estructuradas que tenia
como finalidad conocer la historia de la comunidad en
diferentes contextos como lo son la cultura, tradiciones y la
economia. Estas preguntas se trabajaron a nivel individual.

¢Qué piensan los nifos de su
comunidad?

Con esta pregunta, llegd a la oficina de las coordinadoras uno
de los enlaces municipales, de inmediato la creatividad hizo su
aparicion en el equipo y pusimos manos a la obra. El resultado;
la creacion de un teatro de titeres utilizando como base el
cuento de la Pesca, la creacion de un documento que recogiera
las opiniones de los nifios con relacién a lo que ellos querian
que tuviera su comunidad, un juego digital (jKahoot!) para que
ellos comprendieran el concepto de la planificacion. Crearon
“Busca Palabras”, bajo el concepto de planificacién y cambio
climatico. Se logré impactar la escuela Higinio Figueroa Villegas
previamente autorizado por la directora escolar. En esta visita
logramos impactar 166 estudiantes de estos, cinco (5) eran
residentes de Tumbao y pertenecientes a los grados de cuarto a
octavo.

Grupos Focales

Esta actividad tiene como propoésito recopilar
informacién para ampliar detalles importantes que
fortalecen los perfiles comunitarios establecidos en el
marco de planificacién del Programa de Planificacion
Integral de Resiliencia Comunitaria. Los grupos focales
estaran compuestos de ciudadanos participantes de los
comités de trabajo de las comunidades. En dichos
comités tenemos presencia de jovenes, adultos
mayores, personas que forman parte de la fuerza
laboral, retirados, jefas de familia, profesionales y
comerciantes. En promedio unas cinco (5) personas. Se
propone realizar esta actividad dentro de las reuniones
del Comité de Trabajo. Las preguntas seran lideradas
por el planificador y seran facilitadores de apoyo la
evaluadora y el enlace comunitario. El grupo se dividira
en dos (2) o tres (3) micro grupos para que un (1)
recurso pueda concentrarse en atender las
contestaciones de las personas. Esto dependera de la
asistencia. Tiempo estimado de duracién de la actividad
una (1) hora y media.

Dentro de las preguntas que se realizaron en el grupo
focal se ausculté la explicacion del nombre de la
comunidad, descripcion de los primeros habitantes y
afo de fundacion de la comunidad. Descripcion sobre
elementos arquitecténicos y edificios o zonas histoéricas,
identificacién de reservas naturales o zonas boscosas,
descripcion del sistema de transporte, descripcion
historica del acceso al agua potable y acceso energético.
Para el area cultural se ausculté simbolos y practicas
culturales,  descripcibn  de  eventos  culturales
representativos desde lo mas antiguo hasta la
actualidad, descripcion de actividades deportivas,
religiosas, comidas tipicas, historias y anécdotas,

descripcion de clubes y asociaciones, entre otras.



Visitas a agencias gubernamentales

Las enlaces municipales y comunitarias lograron reunirse con el personal de Recursos Naturales para conocer los trabajos realizados y los que estan pendientes por realizar en la comunidad.
También aprovecharon el encuentro para presentar algunas situaciones encontradas en la comunidad que estan bajo la autoridad de esa oficina. Ademas, visitaron las oficinas de Bomberos,
Autoridad de Acueductos y Alcantarillados. Los enlaces municipales visitaron al alcalde de Maunabo para auscultar sus acciones y proyectos a favor de la comunidad. Todas estas gestiones
tenian como objetivo principal discutir las necesidades identificadas en la comunidad, conocer los esfuerzos realizados para atenderlas y explorar los planes futuros para la comunidad del
Barrio Tumbao.

Visitas Oculares

Los enlaces comunitarios realizaron cuatro (4) visitas oculares por la comunidad con la guia de algin miembro del Comité de Trabajo. Se contrataron los servicios de un videdgrafo para que
pudiera documentar la visita con un video. Ejemplo de lo observado durante las visitas lo son:

* Lugares historicos

* El capital econémico

* Problemas de infraestructura

* Pobre alumbrado

* Cuerpos de agua

* Validar datos de activos comunitarios

* Muestreo de residencias abandonadas y Airbnb




Estrategia de Participacion

Establece los procesos y las directrices de colaboracion entre la entidad facilitadora (Subrecipiente) y la comunidad. Deja por escrito los acuerdos sobre cémo y cuando se utilizan los
diferentes niveles de involucramiento, los canales y procesos de comunicacion, las actividades de participacion a ser realizadas, los procesos de aprobacion y validacién, y la divisién de
roles, entre otros puntos importantes. A continuacion se encuentran todos los datos que componen la Estrategia de Participacion de la comunidad de Tumbao.

Fecha: Proyecto P.E.C.E.S

Canales y procesos de comunicacién
14 de mayo de 2024

Puntos de Contacto:

Comité De Trabajo Comunidad Tumbao, Maunabo:

e Adalberto Ramos

e Margarita Gonzalez

e Hilda Diaz

e Evelyn Garcia

e Maria del Pilar Rodriguez

e Hilda Martinez

Coordinadora:
Evelyn Ortiz Arroyo
eortiz@proyectopecesinc.org

Enlace Municipal
Hilda Hernandez Cuadrado
hhernandez@proyectopecesinc.org

Programawcrp@proyectopecesinc.org
Tel. 787-389-1125 ext.6005

Agencias

Departamento de Vivienda
Tel. 787-274-2527
wcrp@vivienda.pr.gov

Foundation for Puerto Rico
Tel. 787-773-1100
wcrp@foundationpr.org

Programa de Planificaciéon Integral de Ia
Resiliencia Comunitaria
https://www.wcrp-pr.gov

Los residentes podran solicitar informacién de contenido,
documentos del programa u otra informacién adicional por
medio de las personas contacto que son el Comité de Trabajo,
Enlace Comunitarioy P.E.C.E.S., Inc.

Estos podran solicitarse via:
* Llamada telefénica
* Correo electrénico
* Mensajes de texto
* Persona a persona

Las reuniones de Comité se anunciaran con dos (2) semanas de
anticipacion por medio de:

* Llamada telefénica

* WhatsApp

* Mensaje de Texto

Las reuniones junto al Comité de Trabajo se estaran llevando a
cabo minimo una (1) vez al mes, los martes en el horario de las
5:00pm, reuniones adicionales estaran sujetas segun el
requerimiento del Planificador conforme al Marco de
Planificacién. Los miembros que no puedan asistir deberan
excusarse con dos (2) horas de anticipacién.

Los canales de comunicacién y publicidad hacia la comunidad
seran los siguientes:

e Llamadas telefénicas e Entrega de datos al Comité

e Mensajes de Texto de Trabajo.
o WhatsApp e Boletines informativos
e Correos electronicos e Pagina Oficial de P.E.C.E.S.,

e Hojas sueltas Inc. en Facebook.

e Guagua de sonido

Https://www.pecesinc.org -’



Directrices de procesos

Al constituir el Comité de Trabajo se definen las directrices del
proceso:

e Los dias de reunion con el Comité de Trabajo seran martes
alternos a las 5:00 pm en el Centro Comunal de Tumbao. Las
reuniones tendran un tiempo de no mas de dos (2) horas.

e En caso de existir razones de peso para la cancelacién de una
reunién, la notificacién se realizara en al menos dos (2) horas
antes de la hora del comienzo de la reunion. Entre las razones
de peso, se resaltan las siguientes: condiciones peligrosas,
condiciones del tiempo, eventos inesperados o de
enfermedad de los miembros del comité, que resulte en
ausentismo del 50% +1 de los que componen el Comité de
Trabajo, situaciones fuera del control de P.E.C.E.S., Inc.

e Se trabajaran reuniones de: introduccion a cada fase,
reuniones de divulgacion, asambleas comunitarias, reuniones
tipo taller, reunion de validacién y reunién de evaluacion.

e Se convocara a las reuniones de comité y a las asambleas por
medio de:

Llamadas telefénicas

Mensajes de Texto

WhatsApp

Correos electrénicos

Hojas sueltas

Guagua de sonido

O 0O O O O o

Las reuniones se planifican con anticipacion y incluyen; preguntas
abiertas, dinamicas participativas, dinamicas rompehielos
dirigidos al tema en agenda, mapeos participativos, espacios de
ventilacion, espacios de actualizacion e insumo, espacio para
preguntas o comentarios y juego de roles fomentando un
proceso participativo y dinamico.

e Los procesos de participacidbn colectiva se establecen
mediante ejercicio de consenso, “votacion en mayoria”. De no
haber consenso, se convoca una segunda reunion.

e El comité estableci6, como regla general, que la cantidad total de

los miembros debe ser un nimero impar con el propésito de
una toma de decisiones equitativa. Se establece quérum para
reuniones de comité con la asistencia del cincuenta por ciento
mas uno de los miembros de comité. Se establecié como
medida cautelar que, de un miembro del comité ausentarse en
tres (3) ocasiones consecutivas sin que medie una notificacién o
excusa, el mismo quedara fuera del comité, mas se mantendra
informado de los trabajos a realizarse en la comunidad. De
constituir una disminucion significativa, la seleccién del nuevo
miembro serd por nominacién directa del Comité de Trabajo,
validada posteriormente en asamblea o selecciéon de un
miembro de la lista de contacto.

La comunidad serd informada con dos (2) semanas de
anticipacion sobre documentos que requieran su insumo. Se
recogeran los comentarios por medio de:
o Hoja de seguimiento de comentarios.
Grupos focales
Dinamicas de grupo
Entrevistas grupales
Encuestas exploratorias
Encuestas descriptivas
Encuestas explicativas

O O O O O O

La comunidad tendra un espacio de dos (2) semanas para
evaluar, brindar insumo y comentarios al borrador del Plan de
Resiliencia Comunitaria que se les presentard en asamblea. El
método sera presentar el trabajo realizado en las cuatro (4)
fases del programa. Eso incluye: poblaciéon impactada, cantidad
de personas que participaron, instrumento de recoleccién de
datos, importancia de recoleccién de datos. Se presentaran los
datos en tablas, graficas, infogramas, videos, hojas informativas,
cartel de informacién, fotografias, presentaciones, ronda de
preguntas y comentarios. Luego de esto, pasaremos al proceso
de decision final para aprobar el plan de resiliencia comunitaria.
Esta decision se recogera mediante papeleta de votos. De no
haber consenso, se procede a dividir en subgrupos para discutir
los temas controversiales, aclarar dudas o preguntas y
sometemos una nueva segunda ronda de votacién. De aun asi
no haber consenso, se convoca una nueva asamblea.

e Se acord6 que solo P.E.C.E.S., Inc.,, Foundation for PR vy
Departamento de la Vivienda podran tomar fotos y/o videos
en las actividades, asambleas y reuniones del Programa ya
que existe una autorizacidn escrita previa por los residentes
de la comunidad.

e Las asambleasy reuniones son grabadas, los residentes
podran solicitar las grabaciones y documentos relacionados
a el enlace comunitario, via email, llamada telefénica:
Enlace Comunitario: Baoulla L Quintana
bguintana@proyectopecesinc.org
programawcrp@proyectopecesinc.org

e 787-389-1125 ext.6005

Mantenimiento de Registros

El equipo de trabajo y enlace comunitario estaran llevando
registros de todos los procesos, acuerdos y actividades.
Estos se desarrollaran por medio de:

e Agendas

e Hojas de asistencia

e Resumen o Minuta

e Presentacién

e Papelotes

e “Flyers” (Hojas Sueltas)

e Hojas de consentimiento informado.

e Hojas de relevo de fotos.

e Fotos de actividades

e Boletines informativos

Estos documentos estan disponibles en el expediente de la
comunidad que se encuentra en custodia de un miembro del
Comité de Trabajo.



Tipo de reuniones

¢ Reuniones de Trabajo: En estas reuniones se discutiran
las fases y se desarrollaran y completaran trabajos del
programa.

o Participantes: Comité de Trabajo y colaboradores que
tengan informacion que ofrecer sobre algin punto en
agenda. P.E.C.E.S., Inc. estara facilitando guias, procesos
y directrices de acuerdo con el Marco de Planificacién.

e Reuniones de Introduccién a las Fases: Estas reuniones
se daran con el comité de trabajo y el personal asignado de
WCRP-P.E.C.E.S. Se realizaran cada dos (2) semanas, martes
en horario de las 5:00pm. Estas seran convocadas para
dialogar sobre el progreso del plan, la fase en la que nos
encontramos y escuchar el sentir de los miembros del
comité, con relacién a la fase y los datos recopilados. Se
haran ejercicios participativos para recoger experiencias de
los miembros del comité y llegar a acuerdos sobre como
sera el alcance de la etapa que se esta trabajando.

e Reuniones de Validacion: Reuniones que se realizaran en
forma de Asambleas, para informar avances de cada fase,
validar hallazgos y procesos. La divulgacién para reuniones
de validacion se dara después de las reuniones de trabajo,
con el comité de trabajo. Una vez el Comité de Trabajo,
valide, discuta los datos y metodologias a utilizarse,
comienza el proceso de divulgacion apoyado por los
propios miembros del comité. Estas reuniones se
divulgaran por medio de:

o Guagua de sonido

o WhatsApp

o Hojas sueltas (Estas seran distribuidas a cada miembro
del comité de trabajo, para ser distribuidas en su
sector, dentro de la comunidad)

e Participantes: El Comité de Trabajo estara brindando
apoyo activo para la divulgacién del proceso de recolecciéon
de datos a ser presentados y colaboradores que tengan
informacién que ofrecer sobre algun punto en agenda.
P.E.C.ES., Inc. estara facilitando guias, procesos vy
directrices de acuerdo con el Marco de Planificacion.

Validacién de datos sin reunién: Esta ocurre entre algunas fases
en momentos en que se produzca, algun cambio inesperado o
alguna eventualidad en la comunidad que no nos permita convocar
reunién. Sera disefiada para validar informacién puntual sobre el
programa o algun dato de la comunidad. Se validaran datos que se
presentardan mas adelante en asamblea, pero es necesario conocer
el sentir de la comunidad antes de continuar. Esto no sera aplicado
sin antes, consultar con el comité de trabajo.

Esto se realizara por medio de:
o Llamadas telefénicas
Mensajes de texto
Correos electrénicos
Grupos focales
Reunién de evaluacién: En estas reuniones el Comité de
Trabajo discutira su sentir sobre actividades o procesos de la
comunidad.

O O O O

Participantes: EI Comité de Trabajo estara brindando apoyo activo
para la divulgacion del proceso de recoleccion de datos a ser
presentados y colaboradores que tengan informacion que ofrecer
sobre algun punto en agenda. P.E.C.E.S., Inc. estara facilitando guias,
procesos y directrices de acuerdo con el Marco de Planificacion.

Método de recoleccion de datos

La recoleccion de datos ha iniciado mediante la revision de
literatura, datos primarios, secundarios, visitas oculares, visitas a
agencias gubernamentales y grupos focales.
Ejercicios participativos como:

e Mapeos participativos

e Entrevistas

¢ |dentificacidon de sectores alcanzados por el programa.

e Llamadas a los integrantes de la lista de contacto.

e Formularios de perfil de los miembros del Comité de Trabajo.

e Mesa de informacion.

e Encuestas

e Censos establecidos en dias fijos durante la semana en un punto

accesible a la comunidad.

Se estara contratando los servicios profesionales de un Planificador
Comunitario, que desarrollara los instrumentos para la recoleccién
de datos, estos pueden incluir: Censos, entrevistas y grupos focales,
entre otros. Esta informacion se recopilara de manera voluntaria. La
informacién de los residentes se resguardara de manera
confidencial.

Método de validacion

El Comité de Trabajo se reunira cada dos (2) semanas, martes
alternos, para discutir, levantar datos y recopilar informacién
necesaria de la comunidad para construir el plan de resiliencia
comunitaria.

Cada decision tomada, informacion recopilada, se validara con
los residentes de la comunidad. Esto debe ocurrir en vivo,
mediante de asambleas donde cada residente tiene la
oportunidad de evaluar, revisar, ofrecer insumo y validar la
informacién presentada.

Dentro de las técnicas participativas que se utilizaran para
recopilar informacién se encuentran: grupos de opinién,
mapeos participativos, entrevistas individuales, grupos
focales, dindmicas de grupo, entrevistas grupales, encuestas
exploratorias, encuestas descriptivas y encuestas explicativas.

Los métodos de validacion que se utilizaran seran: llamadas
telefénicas, papeleta de votacion, WhatsApp, asambleas,
levantando la mano (consenso), validacién de datos sin
reunion que sera realizada por el Comité de Trabajo y
P.E.C.E.S., Inc., mediante llamadas telefénicas, mensajes de
texto, correos electronicos y visitas a los hogares.

Otros:

Esta estrategia ha sido desarrollada por P.E.C.E.S., Inc. y el
Comité de Trabajo.



Acciones de Resiliencia No Priorizadas

Meta#1: Fortalecer la infraestructura vial y mitigar su
vulnerabilidad ante amenazas, para mejorar la
seguridad de la comunidad.

Meta #2: Mejorar la infraestructura de energia eléctrica
y de agua potable, para disminuir la vulnerabilidad de la
comunidad en eventos de emergencia.

Objetivo 1.1: Fortalecer la abogacia y fiscalizacion de los
lideres comunitarios para que puedan monitorear los
proyectos de reconstruccion relacionados a su
infraestructura y al mantenimiento de esta.

Accion 1.1.1: Identificar organizaciones de base
comunitaria que apoyen en la facilitacion de procesos de
abogacia para que la comunidad pueda fiscalizar los
trabajos de reconstruccion de los puentes averiados por el
paso de los huracanes en la comunidad.

Descripcion: Desde el paso del huracan Maria el barrio
Tumbao sufrié dafios en varios de sus puentes principales,
desde entonces estos no han sido reparados a pesar de
que cuentan con fondos asignados por FEMA para su
reconstruccion. Los puentes se encuentran en los sectores
Los Rosas, Lizas de Tumbao, Los Modesti y sector Garona.
Esto aumenta la vulnerabilidad de la comunidad ante
futuras emergencias y afecta la posibilidad de transitar
seguramente por las carreteras. La comunidad carecia de
la informacion sobre la asignacion de fondos para la
reconstruccion de estos puentes, por tal razén, es
necesario capacitar a la comunidad en procesos de
fiscalizacion para que puedan abogar por que se realicen
los trabajos y puedan exigir transparencia ante el
municipio y las agencias pertinentes sobre el estado en el
que se encuentran estos trabajos.

Necesidades de Resiliencia Atendidas:

Atender los problemas de
infraestructura vial en la comunidad.

Areas de Enfoque:  Beneficios Principales:

e Infraestructura. e Generar sentido de pertenencia de la
infraestructura comunitaria.

e Fomentar la transparencia 'y
fiscalizacién de las obras comunitarias.

Objetivo 2.2: Promover la continuidad del servicio de agua
potable, diversificando la fuente de suministro de agua.

Accion 2.2.2: I|dentificar organizaciones y fondos que se
especialicen en la implementacion de sistemas de recogido de
agua de lluvia y en la capacitacion para el manejo de la
recoleccién, uso, disposicion y filtracion de agua.

Descripcién: A causa de las fuertes lluvias e inundaciones, la
produccion de filtracion de agua en la planta de filtracién del
barrio Lizas de Tumbao, disminuye la presion de agua o
interrumpe el servicio en las comunidades aledafias, afectando
constantemente al barrio Tumbao. La implementacién de un
sistema de recoleccion de agua en el Centro Comunal es una
practica sustentable que puede beneficiar a los residentes en
momentos en los que el servicio se ve interrumpido. Ademas,
esto debe ir de la mano con un proceso de capacitacion sobre
posibles formas de recolectar agua en sus propias viviendas, el
manejo adecuado y formas de filtrar la misma. De forma que los
residentes tengan la capacidad de poder responder ante las
interrupciones de este servicio.

Necesidades de Resiliencia Atendidas:

Obtener acceso a servicios esenciales como el agua

potable.

Fortalece la infraestructura comunitaria.

Areas de Enfoque: Beneficios Principales:

e Infraestructura
e Salud
e Vivienda

poblacion ante las interrupciones del
servicio de agua potable.

e Promueve la utilizacién de practicas
sustentables que concientizan sobre la
conservacion del recurso del agua.

Meta #2: Mejorar la infraestructura de energia eléctrica 'y
de agua potable, para disminuir la vulnerabilidad de la
comunidad en eventos de emergencia.

e Fortalecer la capacidad de respuesta de la

Objetivo 2.2: Promover la continuidad del servicio de agua
potable, diversificando la fuente de suministro de agua.

Accion 2.2.2: Abogar ante las agencias pertinentes para
identificar alternativas viables que permitan redirigir la toma
principal de agua potable de la comunidad, la cual se ve afectada
por las inundaciones debido a su ubicacién en el puente
principal del sector Garona, causando interrupciones en el
servicio.

Descripcion: La tuberia de la toma principal de agua potable del
barrio Tumbao llega a la comunidad a través de uno de los
costados del puente principal en el sector Garona. Este puente
se encuentra a una altura baja con respecto al nivel del rio,
causando que se vea afectado constantemente por
inundaciones. La acumulacién de escombros en el puente y la
velocidad con la que se trasladan hasta chocar con este afectan
la tuberia causando roturas y averias en esta. La comunidad se
ve afectada y se queda sin el servicio de agua potable por estos
eventos. Abogar por alternativas que logren detener las
interrupciones del servicio es una de las acciones principales
que puede hacer la comunidad. Por medio de dialogos vy
encuentros con las agencias municipales pertinentes se puede
llegar a soluciones concretas con respecto a este asunto.

Necesidades de Resiliencia Atendidas:

Obtener acceso a Fortalece la
servicios esenciales infraestructura
como el agua potable. comunitaria.

Beneficios Principales:

e Fortalecer la capacidad de respuesta
de la poblacién ante las interrupciones
del servicio de agua potable.

e Generar organizacion comunitaria'y
entablar didlogos con la
municipalidad.

Areas de Enfoque:

Infraestructura




Acciones de Resiliencia No Priorizadas

Meta #3: Fortalecer la capacidad organizativa de la
comunidad para mejorar su respuesta ante futuras
amenazas y lograr una adaptacién climatica mas
sostenible.

Objetivo 3.1: Promover la utilizacién del Centro Comunal
como Centro Resiliente.

Accion 3.1.2: Identificar posibles colaboradores vy
fuentes de fondos para equipar el Centro Comunal con
una cocina comunitaria y un espacio de almacenamiento
de suministros, asegurando el acceso a servicios basicos
durante eventos de emergencia.

Descripcion: Una de las posibilidades del Centro
Comunal es determinar un espacio de acopio de
articulos de primera necesidades y comida. Ante eventos
de emergencia el centro puede servir como espacio de
encuentro, puede brindar servicios de alimentacién a
través de una cocina comunitaria y puede apoyar a las
familias y personas que necesiten articulos de primera
necesidad o de salud. Existen organizaciones que
pudieran servir como posibles colaboradores para
desarrollar la parte organizativa de estos proyectos o
para apoyar  econdmicamente para adquirir
herramientas y equipo que se necesite para desarrollar
este tipo de espacios.

Necesidades de Resiliencia Atendidas:

Fortalecer la capacidad de respuesta de la
comunidad y poblacion mas vulnerable.

Fortalecer el Centro Comunal de la comunidad
ante posibles emergencias futuras.

Areas de Enfoque: Beneficios Principales:
Crear un espacio comunitario de
respuesta ante emergencias.
Brindar apoyo a la poblacién mas
vulnerable de la comunidad
mediante el abastecimiento de
articulos de primera necesidad y

salud.

e Infraestructura

e Organizacion
Comunitaria

e Salud

Meta #3: Fortalecer la capacidad organizativa de la
comunidad para mejorar su respuesta ante futuras
amenazas y lograr una adaptacién climatica mas sostenible.

Objetivo 3.3: Desarrollar un Plan de Manejo de Emergencia
Comunitario.

Accién 3.3.2: Establecer un grupo de trabajo, en colaboracion con
una organizacion asociada, para la elaboracion del Plan de
Emergencia Comunitario.

Descripcién: El desarrollo de un Plan de Emergencia requiere el
compromiso de un grupo de trabajo dispuesto a dedicar tiempo y
recursos para su elaboracion. Establecer un grupo dedicado a esta
tarea beneficiara a la comunidad al permitir una delegacién efectiva
y completar el plan en un tiempo razonable. Este grupo debe contar
con el apoyo de una organizacién externa que pueda facilitar el
proceso y ofrecer asistencia en la descripcion de conceptos,
conocimientos técnicos y recomendaciones de acciones estratégicas
para eventos de emergencia, considerando las vulnerabilidades y
particularidades de la poblacion. Ademas, el Plan de Emergencia
debe incorporar los hallazgos del censo de poblaciones vulnerables,
para identificar de manera justa y estratégica las acciones necesarias
para la preparacion y respuesta ante eventos, priorizando aquellas
personas mas vulnerables

Necesidades de Resiliencia Atendidas:

Fortalecer la organizacion comunitaria y la respuesta ante
futuras amenazas.

Asegurar los servicios basicos de la poblacién con mayor
vulnerabilidad en la comunidad.

Beneficios Principales:

e Fortalecer el conocimiento de lideres
comunitarios en el desarrollo de planes de
emergencia.

e Conocer la localizacién de la poblacion
vulnerable en la comunidad.

e Asegurar la obtencién de servicios basicos y de

primera necesidad a las poblaciones vulnerables.

Atender la seguridad y salud de las poblaciones

mas vulnerables de la comunidad.

Areas de Enfoque:

e Seguridad
e Salud

Meta #3: Fortalecer la capacidad organizativa de la
comunidad para mejorar su respuesta ante futuras
amenazas y lograr una adaptacion climatica mas sostenible.

Objetivo 3.4: Fortalecer la capacidad de respuesta ante
emergencias de las poblaciones vulnerables.

Accidn 3.4.2: Abogar ante el gobierno central y municipal para
que provean a la comunidad herramientas y equipos de
respuesta y salvamento que ayuden a los residentes a
enfrentar eventos de emergencia, como las inundaciones.

Descripcién: Al ser una comunidad que se queda
incomunicada en eventos de inundaciones, la misma puede
comenzar un proceso de abogacia ante la municipalidad y el
gobierno central para que se identifiguen fondos o se les
provea de herramientas que les ayude a responder ante las
inundaciones y reduzcan su vulnerabilidad ante el evento.
Asegurar distintos equipos de respuesta, salvamento vy
primeros auxilios puede ayudar a la comunidad a sufrir menos
riesgo y a poder atender las situaciones rapidamente. Por
ejemplo, radios de comunicacion que ayuden a tener
comunicacion directa entre la misma comunidad y la
municipalidad, salvavidas y balsas de salvamento en caso de
que el nivel de inundacién sea extremo y sogas para asegurar
pertenencias o realizar rescates de evacuacion, son algunas de
las posibles herramientas de las cuales la comunidad puede
ser provista.

Necesidades de Resiliencia Atendidas:

Disminuir la  vulnerabilidad de Ia
desventajada de la comunidad.

poblacién
Fortalecer la capacidad de respuesta de la comunidad.

Beneficios Principales:
e Asegurar mayor proteccién ante eventos de inundacion.
e Asegurar equipo de respuesta comunitario.

Areas de Enfoque:

e Seguridad
e Capacidad de Respuesta




Acciones de Resiliencia No Priorizadas

Meta #4: Promover la seguridad de la vivienda y
reducir su vulnerabilidad ante las inundaciones.

Objetivo 4.1: Capacitar a la comunidad en temas de tenencia, titularidad y derechos sobre
la vivienda, para promover la seguridad y el acceso a viviendas dignas, asi como la
permanencia de la comunidad.

Accién 4.1.1: Identificar organizaciones y agencias que trabajen el tema de la titularidad
de la vivienda y brinden apoyo legal para capacitar a la comunidad con relaciéon a sus
derechos.

Descripcion: Una gran mayoria de los residentes en las comunidades desventajadas del
pais desconocen sobre sus derechos con relacion a la vivienda digna, derechos ante
viviendas de alquiler y las posibilidades que tienen en torno a ayudas econémicas, seguros
de emergencia y fondos de recuperacion. La mayoria de las viviendas en Tumbao son
fincas familiares en las que se han pasado las viviendas a segundas y terceras
generaciones mediante acuerdos de palabra, herencias y sucesion familiar. Es por esto
que, la capacitacién con la ayuda de talleres dirigidos a tenencia, titularidad y derecho a la
vivienda es una accién inicial fundamental para que los residentes puedan abordar sus
preocupaciones y necesidades con toda la informacion necesaria. Esto les permitira
participar activamente en los procesos y tomar decisiones de manera informada,
empoderandose para defender sus derechos y asegurar su permanencia en la comunidad.

Necesidades de Resiliencia Atendidas:

Fortalecer el conocimiento legal de los residentes para asegurar su
derecho a la vivienda digna.

Obtener apoyo y capacitacion legal sobre la tenencia y titularidad de las
viviendas.

Beneficios Principales:

e Fortalecer las capacidades de la comunidad en torno a las ayudas
gubernamentales y derechos sobre la vivienda.
e Asegurar la permanencia y memoria familiar de la comunidad en sus viviendas.

Areas de Enfoque:

e Vivienda
e Seguridad

Meta #4: Promover la seguridad de la vivienda y reducir su
vulnerabilidad ante las inundaciones.

Objetivo 4.2: Reducir la vulnerabilidad de las viviendas ante las amenazas, por medio de
medidas de mitigacion que propicien viviendas seguras y permanentes, particularmente

aquellas con dafios estructurales y vulnerables a inundaciones.
Accion 4.2.1: Desarrollar un inventario de las viviendas mas vulnerables a inundaciones,

identificar los dafios existentes en cada una y determinar los recursos necesarios para su
reparacion y rehabilitacion.

Descripcién: Con la ayuda de un censo de viviendas se podran identificar las viviendas con
mayor vulnerabilidad y se podran establecer los dafios que presenten cada una. Esto ayudara
a tener una radiografia del estado de las viviendas de la comunidad y cudles merecen mayor
priorizacion en términos de reconstruccion. Por otra parte, este censo facilitara la
identificacién de viviendas vacantes o en desuso que pueden rehabilitarse para su uso, como
viviendas asequibles o posibles proyectos comunitarios. Esto facilitara a la comunidad de
poder acercarse a posibles colaboradores que puedan apoyar en estas mejoras.

Necesidades de Resiliencia Atendidas:

Fortalecer el proceso de recuperacién de las viviendas de la
comunidad.

Beneficios Principales:

e Desarrollar conocimiento sobre el estado de la totalidad de las
viviendas en la comunidad.

e Posibilita la adaptacion de las viviendas mas vulnerables de la
poblacion desventajada de la comunidad.

e Poder obtener fondos de agencias o posibles colaboradores para
la reparacién de estas viviendas.

Areas de Enfoque:

¢ Vivienda
e Seguridad




LISTA DE VERIFICACION PARA LA SUPERVISION, MONITOREO Y EVALUACION

DEL PLAN
LISTA DE VERIFICACION DE MONITOREQO Y EVALUACION

ACCION T

META QUE ATIENDE: RESULTADOS DE ACCION:
OBIJETIVO(S)

ATENDIDO(S):
FECHA DE FINALIZACION:

PARTE RESPONSABLE:

NIVEL DE PRIORIDAD
1=Alto / 2=Med / 3=Bajo

RESPUESTA
Si No
1. ¢Se ha completado exitosamente la Accion?
(Si contesta No, vaya a pregunta #5; si contesta S/, continde con la siguiente pregunta.)

2. ¢Tuvo la Accion el resultado esperado?
(Si contesta No, vaya a pregunta #5; si contesta Sl, continude con la siguiente pregunta.)

3. ¢Se le hainformado a la comunidad de la Accion completada?
(Si contesta No, vaya a recomendacién #1; si contesta Sl, continde con la siguiente pregunta.)

4. ¢ La finalizacion de la Accion incluyd evidencia de apoyo?
(Si contesta NO, vaya a recomendacion #2; si contesta S, vaya a recomendacién #5.)
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LISTA DE VERIFICACION DE MONITOREO Y EVALUACION

5.Sila Accion no se ha completado, ¢espera la comunidad que la Accion se complete en el

futuro?
(Si contesta NO, vaya a pregunta #8; si contesta Sl, continue con la siguiente pregunta.)

6. ¢ Qué otra Accion puede hacer la comunidad para lograr la(s) Meta(s)?
(Describa aqui y continde con la recomendacion #3.)

7. ¢Cual es la nueva fecha de finalizacion? ; Qué hay que hacer? ;Quién es responsable?
(Describa y continde con la recomendacion #4.)

8. Si no se espera que la Accion se complete en el futuro, evalue el objetivo y determine si es necesario. Si es

necesario, determine la nueva accion. ;Cual seria esa Accion?
(Describa y continde con la Recomendacion #4.)

Recomendaciones

1. Consulte |la Estrategia de Participacion para conocer las formas de comunicacion y los métodos de publicidad

acordados. Provea evidencia de apoyo (por ejemplo: fotos, copias de documentos, notas de reuniones, correos
electronicos) y responda a preguntas de la comunidad.

2. Si no hay evidencia de apoyo disponible, desarrolle un documento de resumen, tome una foto, escriba una

nota o utilice algun medio para documentar que la Accion de Resiliencia se ha completado con éxito. Consulte
la Estrategia de Participacion para obtener las formas acordadas de registro. Almacénelas en un lugar seguro
con duplicados o copia de seguridad.

3. Usted ha decidido desarrollar una nueva Acciéon para completar un objetivo de resiliencia. Coordine con el

Comité de Implementacion y Monitoreo para desarrollar esta nueva Accion de Resiliencia. Consulte la Fase 3
del Marco de Planificacion del WCRP para obtener orientacion sobre el proceso para desarrollar |la Accion de
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Resiliencia. Se recomienda que desarrolle una ficha de implementacion siguiendo las directrices de la
Estrategia de Implementacion desarrollada en la Fase 4 del CRP. Consulte la Estrategia de Participacion para
conocer las estrategias de divulgacion, comunicacion y publicidad acordadas para proporcionar una sesion de

actualizacion sobre la enmienda al CRP.
4. Complete una nueva ficha de implementacion siguiendo los lineamientos establecidos en |la Estrategia de

Implementacion para agregar la Accion de Resiliencia revisada como una enmienda al CRP. Se debe informar
a la comunidad sobre la enmienda realizada al CRP. Consulte |la Estrategia de Participacion para conocer los
canales y Procesos de Comunicacion acordados para proporcionar una sesion de actualizacion sobre la
enmienda al CRP.

5. iFelicidades! Asegurese de mantener un registro (copias en papel o digitales, con duplicados o copias de

seguridad) de toda Accion de Resiliencia completada, no completada o en proceso. Ademas, mantenga un
registro de las actividades de monitoreo y evaluacion, listas de verificacion y proximos pasos.
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COMITE DE IMPLEMENTACION Y MONITOREO
ROLES, RESPONSABILIDADES, TAREAS
(IMPLEMENTATION AND MONITORING COMMITTEE ROLES, RESPONSIBILITIES AND TASKS)

NOMBRE ROLES / RESPONSABILIDADES TAREAS
(NAME) (ROLES / RESPONSIBILITIES) (TASKS)




SELECCION DEL COMITE DE IMPLEMENTACION Y
MONITOREO

(Implementation and Monitoring Committee Selection Worksheet)

(Para completar esta plantilla, consulte la seccion Error! Reference source not found. Error! Reference source not
found..)
Seleccién del Comité de Implementacién y Monitoreo

Asunto (Subject). de la Comunidad

Fecha (Date): Hora: (Time):
Lugar (Place):

Comunidad (Community)

Subrecipiente (Subrecipient):

(Indique los métodos de divulgacion y publicidad que se utilizaron para

MetOd.o,(s) de anunuo(s). anunciar la actividad (hojas sueltas, redes sociales, correo electronico
(Advertising method(s)) etcétera.)

(Indigque el tipo de nominacion que se utilizé ¢ El Comité de Trabajo o la

comunidad usard la nominacion directa o la nominacion propuesta

Método de nominacioén: N
por la comunidad?

(Method of nominations)

Votacién: (Indique el total de personas nominadas y electas y/o resultado final de

) la votacion y cualquier otro detalle del proceso de votacion.)
(Election results)
Total de miembros del Comité de Trabajo (0 comunidad) presentes:

(Number of Working Committee or community members in attendance)

COMITE DE IMPLEMENTACION Y MONITOREO SELECCIONADO

(Implementation and Monitoring Committee Contact Information)

(Name) (Email) (Phone) (Organization /
Agency)




PLAN DE
EMERGENCIA
2024-2029

Programa de Planificacion
INTEGRAL DE L RESILENCLA COMIUNITARLA
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éPor qué prepararnos ?

Los desastres afectan a miles de personas cada
ano. Cada tipo de desastre muestra
caracteristicas diferentes y tiene diversos
efectos dependiendo de la vulnerabilidad de las
comunidades. Este plan ofrece informaciony
recomendaciones para la poblacién con
necesidades especiales y condiciones de salud,
plan de comunicacién familiar y medidas de
precaucién especificas por tipo de emergencia
entre otros.

“Nuestra vision es que juntos podamos movilizarnos para obtener

las herramientas y destrezas necesarias para lograr la
autogestion..”

Suministros bésicos
para el hogar

Cada familia es diferente y tiene necesidades
particulares que no estan incluidas en esta lista.
Asegurese de reservar suministros para al menos 10
dias. Si tu o un familiar padece alguna condicién de
salud o alguna necesidad especial, deben prepararse
con los suministros necesarios para atender los
padecimientos relacionados, durante y despues de una
emergencia o desastre.

Necesitards lo siguiente;

1galén de agua por persona por dia

« Alimentos no perecederos por 10 dias por persona
Abrelatas manual

Medicamentos recetados y sin receta

Kit de primeros auxilios y mascarillas

Dinero en efectivo

Baterias

Linternas o ldmparas solares

Radio de bateria o de manivela

Silbato

Bolsa de basura

celular con cargador y bateria externa
Articulos de higiene personal y “Hand sanitizer”
Alimentos para mascotas y agua adicional
Copia de documentos importantes
Necesidades particulares:

Preparacion en
emergencias

Nunca estaremos completamente
preparados para una emergencia.
Debemos mantener listo nuestros
suministros basicos, seguir las
recomendaciones para la poblacién con
necesidades especiales y condiciones de
salud, tener la mochila de emergencia en
caso de desalojo, elaborar un plan de
comunicaion familiar ante una
emergenciay estar informados
correctamente. Una preparacion
adecuada, nos ayuda a reducir el impacto
ante una posible emergencia o desastre.

cQueé es ser resiliente?

Se refiere al nivel de asimilacion o la
capacidad de recuperacion que
puede tener una persona, unidad
social (comunidad, instituciones
etc.) frente al impacto de una
amenaza o peligro.




CONDICIONES DE SALUD O
NECESIDADES ESPECIALES

El Departamento de Salud de PR recomienda que la poblacion
que padece de alguna condicion de salud o necesidad especial
debe prepararse con los suministros necesarios para atender
sus padecimientos de salud antes, durante y después de una
emergencia o desastre, en su hogar o en la eventualidad de
tener que trasladarse a un refugio.

e Personas que utilicen
medicamentos de rutina:
Deben mantener 2 semanas de
medicamento, copias de
recetas y sus tarjetas o
informacion de plan médico en
un lugar seguro.

e Personas con condiciones
cardiacas: Deben tener el
equipo de monitoreo de presién
arterial.

Personas que padeccen asma:
Deben mantener su inhalador
(pompa) y camara espaciadora
con medicamentos de control y
de rescate. Usar una
aerocamara como nebulizador,
en caso de no haber energia
eléctrica.

Personas que reciben
tratamiento de VIH: Deben
mantener las recetas y
repeticiones de medicamentos
al dia.

La personas que se movilicen a
refugio: Deben notificar si
padecen alguna enfermedad.
Deben llevar sus medicamentos
y equipo asistido y articulos de
primera necesidad.

e Persona dependiente de
oxigeno: Necesitara una fuente
eléctrica y/o reserva de cilindros
de oxigeno.

e Personas dependientes de
insulina:De poder mantener
refrigerados, los frascos de
insulina, abiertos o cerrados,
pueden estar a temperatura
ambiente hasa por 28 dias,
siempre que esten protegidos
de la luzy de temperaturas
mayores de 86 grados F.

e Persona dependiente de didlisis:
Deben coordinar recibir su
tratamiento de didlisis justo
antes del paso de la emergencia
y que hacer luego del evento.

e Mujeres embarazadas (de alto
riesgo o de 36 semanas 0 mas):
Deben coordinar con su médico
la continuidad de sus cuidados
ante el paso de la emergencia.

e Personas postradas en cama o
con movilidad limitada: Deben
contar con un familiar y/o
cuidador que los asista para
preservar su salud y evitar
complicaciones

£Qué debes tener en la mochila ?

=  Cuchilla multi-usos
* Botella pequefia o pastillas de

*  Llaves de casa y auto

= Identificacion con foto (copias)

* Dinerg en efectivo (no billetes 5100
+ Celular y cargador

= Boligrafo, lapiz, papel y marcador
*  Toallas himedas para aseo

L

IR AR L ;,
+ -

Mochila de Emergencia

Tu mochila de emergencia debe
adaptarse de acuerdo a tus
necesidades y la de tu familia. El
peso y tamafo debera ser de
acuerdo a la fortaleza de cada uno
y de facil manejo.

¢Tienes una mochila de emergencia
para cada miembro de tu familia?

cloro

personal (hutsT

T +  Pito (silbate)
+  Toallas sanitarias (dama) +  Linterna
*  Gorra y protector solar * Fdsforos a prueba de agua
+  Papel higiénico * Radio y baterias extra
. * Lista de teléfonos
Muda de ropa « Frieosibana

Juegos de cartas

Capa

Abrelatas manual

Vaso plastico o metal
AGUA [vas a sudar mucha)
Bo't'lﬁuin de primeros
auxilios

Medicamentos para varias
SEManas
*  Comida (2 -3 dias)
= Barrasde energia
= Comida enlatada

En caso de interrupciones del servicio
de agua, hay que hervir el agua por un
minimo de 3 minutos antes de
consumirla, para evitar la transmisién
de enfermedades. Como alternativa, se
pueden afiadir 8 gotas de cloro de uso
doméstico sin fragancia, por galén de
agua. Moverla y dejarla reposar entre
30 minutos y 1 hora antes de utilizarla.

PREVENTIVAS

Conocer sobre el tipo de desastres o emergencias que se
pueden producir en Puerto Rico forma parte de nuestra
preparacion. Algunas de estas emergencias son: huracanes,
inundaciones, terremotos, tsunamis, olas de calor y/o
epidemias o pandemias.

Evita los criaderos de mosquitos:
revisa los alrededores de tu casa y vacia
o tapa los cubos, tiestos y otros
articulos que acumulen agua.
Inspecciona los  pozos  sépticos,
mantenlos sellados y con tela metdlica
en el respiradero.

Alimentos seguros: en caso de que haya un apagdn, no consumas alimentos que
tengan olores desagradables o que no se vean aptos para el consumo. Elimina la
comida enlatada que esté golpeada, inflada o abierta. Elimina los alimentos
previamente congelados y comida perecedera que haya estado en temperaturas
sobre los 40 grados Fahrenheit, por méas de 2 horas.

Precaucién al utilizar un generador
eléctrico: coloca la planta fuera de la
casa o edificio, lejos de cualquier tuberia
o respiradero que se conecte con el
interior de la casa. Coloca detectores
para mondxido de carbono en el interior
de la casa. En el caso de que el detector
indique que hay mondxido de carbono
en la casa, apaga la planta de inmediato,
sal afuera y respira aire fresco. Abre
todas las ventanas y puertas y deja que
entre aire fresco. Si sospechas de una
intoxicacién por monoéxido de carbono,
busca atencién médica
inmediatamente.

Salud emocional: es normal sentir
ansiedad durante una emergencia o
desastre. La linea PAS 1-800-981-0023
te brindard consejos de gran utilidad
Servicio para personas sordas 1-888-
672-7622. La linea PAS esta disponible
las 24 horas al dia, los 7 dias de la
semana, libre de costo.
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EMERGENCIA

Es probable que tu familia no esté junta cuando ocurra una emergencia o desastre, de modo que deben
planificar cémo se van a comunicar, cémo volveran a reunirse y decidir lo que haran en diferentes

situaciones.

Los huracanes son un tipo de ciclén tropical que afecta al Caribe, al Atlanticoy al
Pacifico Este. Los ciclones tropicales son sistemas de baja presion que se

organizada y un nucleo calido definido. Los huracanes son clasificados en 5

LUGAR DE REUNION

Identifica un lugar de encuentro en caso
de que no puedan regresar al hogar. Ten

familia como: nombre completo, nimero a E

informacién de cada miembro de la
de seguro social, informacidn médica
importante y celular si lo tiene. Recuerda
mantener la informacién actualizada.

categorias. Durante este tipo de evento se pueden presentar vientos fuertes,
lluvias torrenciales, deslizamientos e inundaciones. La temporada oficial de
desarrollo de estos eventos atmosféricos se extiende desde el 1 de junio al 30 de

septiembre de cada aino.

N INFORMACION DE SALUD

Es importante tener una tarjeta de informacion de
salud actualizada para casos de emergencia. La
misma debe incluir: informacién personal, nombe y
télefono del médico, condiciones médicas, alergias,
listado de medicamentos e informacidén de su plan
médico. Cada miembro de la familia debe llevar
consigo una copia de estos datos importantes.

>>> e Bebe agua apta para el comsumo humano.
¢ Evita caminar descalzo en las afueras de tu

MEDIDAS DE roger.

pu e Mantén un kit de primeros auxilios.

PREVENCION « Limpia y desinfecta la cisterna.

e Manten tus manos limpias mediante el uso de
aguay jabon.

e Elimina el agua acumulada.

e Protégete de las picaduras de mosquitos
usando repelente.

e No ingieras alimentos que hayan tenido
contacto con agua proveniente de la
inundacion.

e Monitorea la aparicién de hongos en tu hogar,
después  del huracan y  eliminalos
correctamente.

e Elimina los alimentos previamente

No olvides incluir tus mascotas congelados.

en tu plan familiar.

PERSONA ENLACE

Identifica una persona fuera de Puerto
Rico para que sirva de enlace en caso de
una emergencia. Identifica el refugio mas
cercano en caso de un desalojo e
informa a tu familia de la ubicacion.
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RECOMENDACIONES PARA PERSONAS
TEHHEM“T“S e

G

Un terremoto es el movimiento de tierra causado por el contacto o \y)y)’n\
. A \)

_ choque entre placas tectonicas. Este movimiento puede causar el _ S ! \

colapso de estructuras, interrupcion de servicios, fuegos,

inundaciones y/o tsunamis.

Antes de un terremoto

N CREA ESPACIOS SEGUROS EN EL
iProtéjase durante los terremotos! CUARTO DONDE SE ENCUENTRA LA

‘-,OUE HACER? PERSONA POSTRADA EN’CAMA:
ATORNILLA LA MUEBLERIA PESADA A

Si durante un terremoto te encuentras en tu S ES ﬂ : . LAS PAREDES,
POSIBLE B R =
IAGACHESE! | [CUBRASE!

casa 0 gn edificio, no !rjtente's salir. Sigue [SUIETESE!
las medidas de proteccién mas seguras en

e MUEVE OBJETOS PESADOS A LOS

caso de un terremoto: @ ESTANTES INFERIORES Y ASEGURA LOS
: 16 .
e ﬁ = | e Y 1€l OBJETOS DE DECORACION (CUADROS,
“Agdchate, Cubrete y Sujétate”. UN BASTON : = = = i DlE sseumn’m ESPEJOS, ETC.) A LA PARED.
IAGACHESE! | [CUBRASE! | |SUJETESE! 50 DE TERREME I
Si te encuentras al aire libre alejate de los PERSONAS CON DISCAPACIDADES e LA CAMA DEBE ESTAR LEJOS DE

rétulos, arboles, construcciones, cables VENTANAS, PUERTAS DE CRISTAL O
eléctricos y postes. Si estas en el carro, u““nillg:: # ‘? ‘? y ESPEJOS Y DE OBJETOS QUE PUEDAN
detente y estaciona en la carretera o en una FRENE! | jCOBRASE! | |SUIETESE! CAERLE ENCIMA A LA PERSONA.

orilla de una calle que no se encuentre junto
e SI LA CAMA TIENE RUEDAS,

a ' un. edificio, .arboles, postes, ter,1d|d0 BLOQUEARLAS.
eléctrico o debajo de un puente. Quédate u":;:ﬁ: 4 4
dentro del carro. Ll FRENE! | jCUBRASE! | [SUIETESE! e« ASEGURA LOS EQUIPOS ESENCIALES,

COMO EL OXIGENO PARA EVITAR QUE

SE CAIGAN Y SE DANEN.
o

Terremolos.org/pasos




RECOMENDACIONES PARA PERSONAS
POSTRADAS €N UNA CAMA
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Durante un terremoto

e Si la persona se puede
transferir de la cama, no
debe tratar de hacerlo
durante el temblor.

1 68 - e Debe permanecer en la
=\ II"“ |I cama, proteger siempre su
CONSEJOS DE SEGURIDAD cabeza y cue |lo
EN CASO DE TERREMOTO PARA

PERSONAS CON DISCAPACIDADES cubriéndose con los brazos,
una almohada, un libro o
cualquier objeto que este
disponible.

e Contar en voz alta puede
ayudar a la persona
encamada a calmarse y
ayuda a que las otras
personas que estan en la
casa sepan que se
encuentra bien. Practiquelo
durante los simulacros.
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Después de un terremoto

e Puede haber réplicas.
Permanece cerca de las areas
seguras a tu alrededor.

e Dirigete al cuarto donde se

&
1§ A
“\ llw .' encuentra la persona
O D encamada. Mira alrededor para

PERSONAS CON DISCAPACIDADES

ver si hay peligros (cristales
rotos, objetos que obstaculicen
el paso, etc.).

e Sila persona encamada se
encuentra sola, un silbato le
puede servir para pedir ayuda.
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TSUiAMI

Los tsunamis son una serie de olas de gran magnitud que

pueden ser causadas por terremotos, deslizamientos,
erupciones volcanicas, entre otros. Estas olas pueden
sobrepasar los 100 pies de altura causando grandes dafos
alaviday la propiedad en los lugares costeros.

Medidas de

salud en caso de
un tsunami

TIPOS DE
EMERGENCIA

Las inundaciones se definen como la acumulacion inusual

>>> 193¢

de agua sobre el suelo causado por huracanes, mareas

altas, lluvias torrenciales, entre otros factores. A menudo,

las inundaciones no solo traen una cantidad significativa
de agua sino que también traen rocas, escombros, barro,
contaminantes y otros objetos que pueden causar dafio.

Medidas de
prevencion para la
salud en caso de
inundacion

Credi Medisaba

INFORMATE SOBRE SI TU HOGAR, LUGAR DE TRABAJO, ESCUELA U
OTROS LUGARES QUE FRECUENTAS SE ENCUENTRAN EN ZONAS
VULNERABLES EN CASO DE TSUNAMI.

MANTEN UN KIT DE PRIMEROS AUXILIOS PARA TRATAR HERIDAS O
CORTADURAS PEQUENAS. NO OLVIDES INCLUIR MASCARILLAS Y
“HAND SANITIZER”.

MANTENTE LEJOS DE LAS ZONAS DESALOJADAS O AFECTADAS POR
EL TSUNAMI HASTA QUE LAS FUENTES OFICIALES SE ASEGUREN DE
QUE SE ENCUENTRAN FUERA DE PELIGRO.

NO ENTRES EN LUGARES INUNDADOS. 6 PULGADAS (15
CENTIMETROS) DE AGUA SON SUFICIENTES PARA HACERTE CAER.
ADEMAS, EL AGUA PUEDE ESTAR CONTAMINADA O CARGADA
ELECTRICAMENTE.

EVITA QUE LOS NINOS JUEGUEN EN AREAS DONDE HAYA AGUA DE
INUNDACION.

ELIMINA TODA AGUA ACUMULADA, YA QUE LA MISMA FAVORECE LA
PROPAGACION DE MOSQUITOS QUE PUEDEN TRANSMITIR EL VIRUS
DEL ZIKA, DENGUE Y/O CHINKUNGUNYA.

NO ENTRES EN LUGARES INUNDADOS.

EVITA CAMINAR DESCALZO EN LAS AFUERAS DE TU HOGAR YA QUE
PUEDES CONTAMINARTE O LESIONARTE DEBIDO A LAS AGUAS
PROVENIENTES DE LAS INUNDACIONES.

NO TE BANES EN AGUAS QUE PODRIAN ESTAR CONTAMINADAS.
DESINFECTA TU HOGAR CON CLORO S| TU CASA FUE AFECTADA
CON LAS INUNDACIONES.

ELIMINA OBJETOS QUE NO PUEDAN SER LAVADOS.

MANTEN LAS MANOS LIMPIAS MEDIENTE EL USO DE AGUA Y JABON.
EVITA QUE LOS NINOS JUEGEN EN AREAS DONDE HAYA AGUA DE
INUNDACION.

DESINFECTA LA CISTERNA DESPUES DE QUE LA MISMA HAYA
ESTADO EN CONTACTO CON AGUA PROVENIENTE DE LAS
INUNDACIONES.

LAVA CON AGUA CALIENTE Y DETERGENTE LA ROPA QUE ESTE
CONTAMINADA CON AGUAS RESIDUALES O DE INUNDACION ANTES
DE VOLVER A USARLA.

NO USES AGUA QUE SOSPECHES QUE NO ES SEGURA PARA LAVAR
PLATOS, CEPILLARTE LOS DIENTES, LAVAR O PREPARAR COMIDA,
HACER HIELO NI PREPARAR FORMULAS PARA BEBES.
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OLA DE GALOR EPIDEMIAS/PANDEMIRS

Las enfermedades infecciosas pueden ser causadas por bacterias,

Una ola de calor es un periodo extendido de altas temperaturas, a virus, hongos, parasitos, priones o sus productos toxicos. Una
menudo acompafado de alta humedad. El calor extremo puede ser emergencia por enfermedad infecciosa puede ocurrir debido a la
personas que esta enfermas o en sobrepeso. El cuerpo reemergente.

normalmente produce sudor para enfriarse. Pero en ciertas
condiciones, no alcanza con solo sudar. En estos casos, la
temperatura del cuerpo de la persona aumenta rapidamente, lo
que puede causar un golpe de calor.
TR

Medidas de
prevencion para la
salud en caso de
una ola de calor

Medidas de
prevencion para la
salud en caso de
epidemias/pandemias

e MANTENTE HIDRATADO.

* NGO CONSUMAS BEBIDAS MUY AZUCARADAS O ALCOHOLICAS. « LA VACUNACION ES UNO DE LOS MEJORES METODOS PARA PREVENIR

e S| REALIZAS ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE, USA BLOQUEADOR SOLAR CON ENFERMEDADES COMO LA INFLUEZA, COVID-19.
FACTOR DE PROTECCION (SPF) 15 O MAS ALTO Y CON AMPLIO ESPECTRO, 30 « LAVATE LAS MANOS CON AGUA Y JABON POR AL MENOS 20 SEGUNDOS VARIAS
MINUTOS ANTES DE SALIR. VECES DURANTE EL DiA PERO ESPECIALMENTE DESPUES DE IR AL BANO, ANTES
e CUANDO HAGAS EJERCICIO, TOMA BEBIDAS DEPORTIVAS QUE REPONGAN LAS DE COMER, DESPUES DE SOPLARSE LA NARIZ, TOSER O ESTORNUDAR.
SALES MINERALES DEL CUERPO, LAS CUALES SE PIERDEN AL SUDAR «SI NO TIENES AGUA Y JABON PUEDES USAR DESINFECTANTE DE MANOS CON AL

MENOS 60% DE ALCOHOL.

« EVITA TOCARTE LOS O0JOS, NARIZ Y BOCA.

« CUBRETE LA NARIZ Y LA BOCA CON UN PANUELO DESECHABLE AL TOSER O
ESTORNUDAR O CON LA PARTE INTERIOR DEL CODO, NUNCA CON LA MANO.

EXCESIVAMENTE.
e SI TIENES UNA DIETA BAJA EN SAL O DIABETES, PRESION ARTERIAL ALTA U
OTRAS AFECCIONES CRONICAS, CONSULTA CON TU MEDICO ANTES DE TOMAR

BEBIDAS DEPORTIVAS. BOTA EL PANUELO AL ZAFACON Al LAVARTE LAS MANOS.

* CAMBIA TU RUTINA DE EJERCICIOS PARA LA TARDE, CUANDO LAS - LIMPIA Y DESINFECTA LOS OBJETOS Y SUPERFICIES QUE SE TOCAN CON
TEMPERATURAS ESTEN MAS FRESCAS. FRECUENCIA COMO : NEVERA, PUERTAS, GUIA DEL CARRO, CAFETERA,

e MANTEN CERRADAS LAS CORTINAS DE LAS VETANAS QUE RECIBEN SOL JUGUETES, TELEFONO, TABLET, COMPUTADORA, ETC.
DURANTE LA MANANA O LA TARDE. «EVITA EL CONTACTO CON PERSONAS ENFERMAS.

e PROTEGETE DE LAS PICADURAS DE MOSQUITOS Y RECUERDA USAR REPELENTE * AL SALIR A LA CALLE, USA UNA MASCARILLA O PANUELO QUE CUBRA LA NARIZ
DESPUES DE APLICARTE EL BLOQUEADOR SOLAR PARA UNA PROTECCION MAS Y BOCA.

« DISTANCIAMIENTO FiSICO: PIENSA EN TU SALUD Y LA DE LOS DEMAS. MANTEN
UNA DISTANCIA DE 6 PIES CON LAS DEMAS PERSONAS.
« EVITA LUGARES CERRADOS QUE REUNAN A MUCHAS PERSONAS

ADECUADA.

e PONTE ROPA ANCHA, DE COLORES CLAROS.

e NUNCA PERMANEZCA SENTADO EN UN CARRO ESTACIONADO, NI DEJES A TU
MASCOTA DENTRO DEL CARRO.

e DALE SUFICIENTE AGUA FRESCA A TUS MASCOTAS Y DEJA EL AGUA A LA
SOMBRA.




PUNTO Dk
ENGUENTRO

Centro Comunal de Tumbao

Elige un lugar de encuentro y comunicalo a tu familia.

El punto de encuentro es un area establecida dentro del plan de
emergencia. Considerada como un area segura.

MAPA OFICIAL trayectoria de huracanes

GOLFO DE MEXICO

OCEANO PACIFICO
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OFICINAS GUBERNAMENTALES QUE OFRECEN SERVICIOS ESPECIALIZADOS (PARA

FACILIDADES DE SERVICIOS DE SALUD POR MUNICIPIO ORIENTACION Y RADICAR QUERELLAS)

OCEAND ATLANTICO
z ot ” CUADRO TELEFONICO: 787.765.2929. REFERENCIAS

- HORARIO DE SERVICIOS: 8:30 AM A 4:30 PM

o

e Departamento de Salud de Puerto Rico (2020). Guia

- PAGINA WEB: HTTP://WWW.SALUD.GOV.PR/PAGES/HOME.ASPX de Salud Publica en Emergencias y Desastres.

OFICINA DEL PROCURADOR DEL PACIENTE (OPP)
% - CUADRO TELEFONICO: 787-977-0909.1-800-981-0031 (LIBRE DE COSTO)
w E

e Organizacion Mundial de la Salud (2018). “Flooding

' - HORARIO DE SERVICIOS: 8:30 AM A 4:30 PM . .
LR L and communicable diseases fact sheet”.

Junio 2020

i - PAGINA WEB: HTTP://WWW.OPP.PR.GOV/PAGES/DEFAULT.ASPX

OFICINA DEL PROCURADOR DE PERSONAS DE EDAD AVANZADA (OPPEA) e National Weather Service (2017). Tsunami.
- CUADRO TELEFONICO: 787-721-6121

ESTE MAPA PRESENTA EL NUMERO DE FACILIDADES DE SERVICIOS DE SALUD(HOSPITALES, CENTROS DE .
DIAGNOSTICOS Y TRATAMIENTO, CENTROS DE SALUD PRIMARIA Y CENTROS DE DIALISIS) - REGION I: 787-919-7930

- PONCE: 787-841-1180/1181

DIRECTORIO: LINEAS DE CRISIS - PAGINA WEB:
ATENCION GENERAL HTTP://WWW.AGENCIAS.PR.GOV/AGENCIAS/OPPEA/PAGES/DEFAULT.ASPX
EMERGENCIA GENERAL: 9-1-1 DEPARTAMENTO DE LA FAMILIA
POLICIA DE PUERTO RICO: 787-343-2020 - CUADRO TELEFONICO: 787-625-4900
SERVICIOS DE AYUDA PSIQUIATRICA Y PSICOLOGICA
- PAGINA WEB:
ASSMCA (OFICINA DE CALIDAD DE LA ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE SALUD Y CONTRA HTTP://WWW.AGENCIAS.PR.GOV/AGENCIAS/SECRETARIADO/PAGES/DEFAULT.ASP
LA ADICCION) X

- LINEA PAS (PROGRAMA DE ASISTENCIA SOCIAL): 1-800-981-0023
3 i DESASTRES NATURALES (INUNDACIONES, HURACANES Y TERREMOTOS)
INSPIRA (FUERA DE HORAS LABORABLES, TAMBIEN FINES DE SEMANA Y DIAS FERIADOS)
-1-800-284-9515 AGENCIA ESTATAL PARA EL MANEJO DE EMERGENCIAS Y DESASTRES:
-787-724-0124
AGRESION SEXUAL

LUMA
CENTRO DE AYUDA A VIiCTIMAS DE VIOLACION (CAVV) -1-844-888-5862 (LUMA)
- LINEA DE AYUDA 24 HORAS: 787-765-2285

BOMBEROS:
VIOLENCIA DE GENERO - METRO 787-343-2330
ACCEDA AQUIi AL DIRECTORIO DE AYUDA PARA SOBREVIVIENTES DE VIOLENCIA DE GENERO - ISLA: 787-832-2330
MALTRATO DE MENORES

CRUZ ROJA:
LINEA DE MALTRATO DEL DEPARTAMENTO DE LA FAMILIA: FEM;: 87-758-8150

- 787-749-1333 0 1-800-981-8333 - 1-800-621-3362 (TTY 1-800-462-7585)

VICTIMAS DE DELITO SERVICIO NACIONAL DE METEOROLOGIA:

- 787-253-4586
ALIANZA PARA LA PAZ SOCIAL (ALAPAS)

- 1-888-631-5528

CENTRO DE APOYO PARA ViCTIMAS DEL CRIMEN (CAVIC)
- 787-763-3667

CENTRO INTEGRAL DE APOYO A ViCTIMAS (CIAV)
- 787-999-9545




iVecino queremos
escuchar tu opinion!

Luego de leer el Plan de Resiliencia Comunitaria



https://forms.office.com/r/dvWPdfnMR3?origin=lprLink
https://forms.office.com/r/dvWPdfnMR3?origin=lprLink
https://forms.office.com/r/dvWPdfnMR3?origin=lprLink
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=https://forms.office.com/r/dvWPdfnMR3?origin=lprLink

